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(२) 


परमात्म-आरती 


5० जय जय शभ्रविकारों । 


जय जय प्रविकारी, स्वामी जय जय अविकारी । 
हितकारी भयहारी, शाश्वत स्वविहारी ३>४**- ॥ ठेक ॥ 


काम क्रोध मद लोभ न माया, समरस सुखघारी । 
ध्यान तुम्हारा पाक्स, सकल क्लेशहारी ध १॥ ८४ 
है स्वभावमय जिन तुमि चीना,- भव सन्‍्तति ठारी । 
हुव भुलत भव भटकत, सहत विपति भारी ॥ २॥ 3४#“** 
परसम्बंध बच दुख कारण, करत शअ्रहित भारी । 
परमब्रह्म का दर्शन, चहुं गति दुखहारी ॥। ३े ॥ 3#'"* 


ज्ञानमृूति हे सत्य सनातन, मुनिमन सचारी । 
. निविकल्प शिवनायक, शुचिगुण भण्डारो ॥ ४ ॥ ##““ 
बसो बसो हे सहज ज्ञानचन, सहज शांतिचारी । | 
टलें टलें सब पातक, परबल बलघारी ॥ ५॥ 5#*** 


न्तोट--यह आरती निम्नाकिंत अवसरोपर पढी जाती है-- 
१- मन्दिर आदिमे आरती करनेके समय । 
२- पूजा, विधान, जाप, पाठ, उद्घाटन आदि मंगल का्योँमे । 
३- किसी भी समय भक्ति-उमग्रमें टेकका व किसी छद॒का पाठ । 
४- सभाओमें बोलकर या बुलवाकर मगलाचेरण करना । 
५- यात्रा बदनामे प्रभुस्मरणसहित पाठ करते जाना । 


हूँ स्थतन्त्र निश्यल निष्काम । ज्ञाता द्र्टा आतमराम ॥ हैक ॥ 


अन्तर यही ऊपरी जान, वे विराग यहूं रागवितान ।: 
में वह हूं जो हैं भगवान, जो मे हूं वह हैं भगवान ॥ १॥ , 


मम स्वरूप है सिद्ध समान, प्रमित शक्ति सुख ज्ञाव लिघान । 
किन्तु. आशवश खोया ज्ञान, बना भिखारी तिपट-अजान ॥ २ 0 


सुख दुःख दाता कोह ने झान, मोह राग रुष दुःख को खान। ., 
निजको निज परको पर जान, फिर द्ुःखका नहिं लेश निदान ॥ ३ ॥ 


जिन शिव ईश्वर ब्रह्मा राम, विष्या बुद्ध हरि जिसके नाम । 
राग त्यागि पहुंचू निज घास, भाकुलताकां फिर क्या काम ॥ ४ ॥ 


होता स्वयं जगत परिणाम, मैं अगका करता क्या कास । 
, दूर हटों परकृत परिणाम, सहजानन्द' रहूँ प्रभिराम शा . 


[ घर्मप्रेमी बंघुओ ! इस भ्रात्मकीरतंनका निम्नांकित भ्रवसरोपर निम्नांकित पद्धतियों 
में भारतमें श्रतेक स्थानोंपर पाठ किया जाता है। श्राप भरी इसी प्रकार पाठ कीजिए ] 

१--शास्त्रसभाके अ्रनन्तर या दो शास्त्रोंके बीचमें श्रोतावों द्वारा सामूहिक रूपमे । 
२--जाप, सामायिक, प्रतिक्रमणके भ्रवसरपर । 
३--पाठशाला, शिक्षासदन, विद्यालय लगनेके संभय छात्रो द्वारा । 

---सुर्योदयसे एक घंटा पूर्व परिवारमें एकश्रित बालक-बालिका, महिला तथा पुरुषों द्वारा। 
४५--किसी भी आपत्तिके समय या अन्य संमय शान्तिके भ्र्थ स्वरुचिके अनुसार किसी प्र्थ 

घौपाई या पूर्णो छंदका पाठ शान्तिप्रेमी बन्धुश्नो द्वारा । 


(४) 
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ना 


ेल्‍ ३ जन्म: शुद्धाय, 5« शुद्ध चिदस्मि ।, 

( १ ) शुद्ध तत्त्वका अभिवन्दन--शुद्धफे लिए नभस्कार हो । शुद्ध दो तरहसे देखा 
जाता है--(१) एक तो निंदोंष हो जाय, दोष दूर हो जाय, पर्याय शुद्ध बन जाय, प्रश्ुता 
झा जाय, अरहत, भौर सिद्धको श्रवरथा हो उसे शुद्ध कहते हैं ।. यह तो हुथां पर्यायशुद्ध । 
भरात्माका जो सहज स्वरूप है श्रात्मा सत्‌ है ना, तो सत्वके हो कारण ग्ात्मामे जो कुछ 
स्वरूप होता है वह शुद्ध कहलाता है। कोई मी पद जो भी पदार्थ है उसका अपना निज 
का स्वरूप झ्ाकार झवश्य है. स्वभाव बिना वस्तु नही, वस्तु बिना स्वभाव: नहीं। जो भी 
हैं उसका स्वभाव भ्रवश्य है ? , तो प्रात्माका स्वभाव क्‍या है? 'प्र्षिभास, ज्ञानप्रकाश, 
चैतन्यमात्र । उज्ज्वल है गह प्रात्मद्रव्य । जिसको निजी विशेषता है कि वह ऐसा प्रतिभास 
स्वरूप है कि जगतमे जो हो सब उसके प्रकाशम रहेगो। स्वभाव उसरा ऐसा है। त्तो जो 

, सहज ज्ञानस्वभाव हे-उसे भी शुद्ध बोलते है । ज॑से दूध शुद्ध है तो उत्त शुद्धक दो श्रर्थ-लिये 
जा सकते हैं-- एक तो' ब्रतियोको दिलाने लायक शुद्ध, मर्यादांके प्रन्वर गर्म किया हुआ हो, 
बिता जूता पहिने दुह्ा गया हो, जिसमे कोई गशुद्ध पानी ज़गैरह न,मिलाया गया हो । इस 
तरह शुद्ध दूध जी पवित्रतासे लाया गया हो उसे शुद्ध दूध कहते है । यह तो एक व्यवहार 
नयसे ब्नतियोको देने लायक एक, शुद्ध, दृवकी पहिचान है । उसमे 'अगर कोई भ्रठपहरा थोडा 
पानी भी मिला दे तो भी वह बुद्ध कहंलाता है। पर एक शुद्ध होता है द्रव्य शुद्ध ' याने दूध 
में कुछ भी मिलाया न हो भोर दूघमेसे कुछ निकाला न हो, ऐसे. दूधको कहते है शुद्ध दूध । 
पविष्तासे भी लाया हुआ दूध हो शोर उसमे - शुद्ध पानी मिलाया हो तो भी वह द्च शुद्ध 
नही कहा जा सकता ॥ यहां वस्तु शुद्धिकी बात कह रहे हैं । तो दृहकर लाये हुए दू्धर्भ पानी 
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न मिलाये और उस दृधमे से कुछ निकाले भी नहीं तो वह बुद्ध दइघ कहलाता है। यहां 
वस्तुकी श्रपैक्षा शुद्ध कह रहे है। दूधमे पानी मिलाया तो श्रशुद्ध, और दघमे से क्रीम 
निकाल लो तो वह सपरेटा दूध हुआ, वह भी भ्रशुद्ध हुआ । दूध दूध हो हो, दूधमे दुसरा 
कुछ न मिला हो श्रोर दूधमे से निजका कुछ न निकाला हो उसे कहते है शुद्ध । इसी निगाह 
से श्रांत्माकी शुद्धि देखो । जब हम श्रात्माको इस तरह जान रहे हैं कि इस आात्मामे कोई 
दूसरी चीज नही मिलायी | जैसे कोई कहने लगे कि आ्ात्मामे कर्मबन्धन है, प्रात्मामे देह 
लगा है । भात्मामे क्रोधादिक है। यह मिलावट ही है ना । भले ही इस समय जीवमे कम 
लगे हैं, जीव देहमे बंचा है, क्रोेधादि करता है। मगर जीवकी सत्तासे तो यह बात नही है । 
सहजस्वरूपसे तो नहीं है। इस समय हम निश्चयहृष्टिसे तक रहे है भौर उसमे भी शुद्ध नय 
से परम श॒द्ध निश्चयनयसे । पझ्रात्मामे परका कुछ मिलावट नही होता और भात्मामे से कुछ 
निकाला नही जा रहा | जैसे कहते है ना कि आ्रात्मामे ज्ञानगुण है, दर्शनगुण है, चारित्रगुण 
है, भ्रानन्द गुणा है, तो ये. जैसे मानो झात्मामे से निकलकर श्रात्मामे फिट कर रहे है । 
ऐसी निकाल जहाँ न हो ऐसा श्रात्मस्वभावको निरखों । उस निरखमे जो प्रवक्तव्य प्रात्म- 
तत्व आया वह है शुद्ध भ्रात्मतत्त्व । ऐसे इस आ्रांत्माको नमस्कार हो । नमस्कारका श्रथें है 
भुकना.। ऐसे शुद्धतत््वकी ओर मेरा भुकाव हो । 
हू (२) दृष्टियोका सदुपयोग आत्मस्वभावदर्शनमे--जब पर्यायदृष्टिसे शुद्ध तत्त्वकों देखा 
तो वहाँ भी हम शुद्ध भ्रतस्तत्वको निरखें तब व्यवहारह्ृष्टिके देखनेका फल पांया सममिये । 
जब शुद्ध द्रव्यटश्टिस निरखते है 'तो बीचकों सब बातोकों छोडकर निरखते है | यह सब बात 
शानमें सम्भव है। जैसे हड्डीका,फोटो लेने वाला एक्सरा-यत्र हो, उसपर कोई खडा हुआ है तो 
,एक्सरा यंत्रसे फोटो ली जाती है तो किसकी फोटो आती है ?: * हड्डोकी । ' भौर यत्रके 
साभने तो पहले तो रोम झाये, फिर चमंडी है, फिर खून है, फिर मास है, फिर भीतर हड्डी 
है। तो उस यत्रने इन सबकी फोटो लेना तो छोड दिया और सिर्फ हड्डोका हो फोटो लिंया, 
तो जब इन बेजान यत्रोमे भी ऐसी तारीफ पायी जाती है कि जिसकी बात करना! है उसकी 
करते है बाकी सबको छोड देते है, तब फिर इसः पविन्न ज्ञानमें क्या यह कला न होगी कि यह 
ज्ञान जिसको जानना चाहे उसको जाने ? भौर बीचकी कुछ' भी चोजें झ्रायें उनको न जाने । 
(जब गरम किये हुए पानीको स्वभाव दृष्टिसे देखते है तो इस ज्ञानमे ग़र्मपन। नही आरात्ा। ठंडा- 
पन श्राता है | उस ज्ञानमे ऐसी तारीफ है। १. + 
(३) स्वभाववदर्शन, फलाकी निरुपद्रवता--अ्रहा इस 'पात्मस्वभावशेनकी कलाका जो 
उपयोग कर ले उसे विपत्ति भ्राती नहीं | ज॑से एक बड़ी नदीमे. कोई कछुवा है; वह पानीके 
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भ्रन्दर रहता है। उसने' सोचा कि मैं पानीके भ्रन्दर चलता रहूँ भर अपनी चोच पानीसे बाहर 
तिकाल कर घुमूँ ; घुमने लगा । प्रब पूर्व दिशासे २-४ पक्षी प्राते हैं तो कछुवाने' पश्चिमकी 
ओोर“अपनी चोंच कर ली। पश्चिमुसू कोई पक्षी श्राये तो फिर उसे कछुवेने पूर्वकी शोर श्रण्नी 
नोचे करली। बहुतसे पक्षों चारो भ्ोरपते भ्रा आकर उस कछुवेकी चोच चोटने लगे । वह बेचारा 
कछुवा परेशार्न' हो गया | अरे वह कछुवा अपनी मुखंतासे परेशानीमें हैं। उसे कोई समभाने 
वाला हों--भरे कछुबे तू क्यों परेशान होता है । तैरेमे तो एक कला है कि जिसका उपयोग 
करे तो यें २०-५० ही क्या, लाखों पक्षी भो तेरा कुछे भी त्रिगाड नहीं कर सकते । क्या है 
वह कला ?*“अरे एक बिल॑स्त पानोके अन्दर तू श्रपनी चोचकों अपनेफो डुब्ा ले तो फिर ये 
लाखो पक्षी तेरा क्या कर सकेंगे ? ऐसे ही यह श्रात्मा अपने ज्ञान सरोवरसे बाहर उपयोगकी 
चोच निकालकर बाहर डोल रहा है । इन्द्रियकें विषयोमे, घन वैभवमे उपयोग डाले जा रहा 
है। फल यह होता है कि चारो ओरसे कहीसे कुटुम्बं, कह्ीस' चोर, डाकू श्रादिक, कहीसे राजा, 
यो अनेक लीग इसे संताते हैं तो यह श्पने 'उपयोगकी चोच बदलता रहता है । माँ सताये तो 
वापके पास चले गए, बापने सताया तो माँ के पांछ चले गए, मित्रेने सताथा तो किसी दूसरे 
केपास चले गए, इसपेक्टरने सताया तो वकोलके पास चले गए | यों उपयोग बदलता रहता 
है। इस तरहंसे यह दु.खी. होता । ये श्राचायंजन, सतजन समझाते है कि हे प्रात्मन्‌ | तु अपनी 
मूर्खेतासे दुःखी हो रहा है । तेरेमे तो एकं कला ऐसी है' कि जिसका उपयोग' करे तो १०-२० 
की तो बात क्या; हजारो लाखो झ्रादमी भी सतोये तो भी तेरेको वे बाधा नही पहुचा सकते । 
तेरेमे-वह कला क्या है कि तू श्रपने ज्ञानसागरमें उंपयोगकी चोचको डुबा लें, फिर तेरे पर 
कोई विपक्लि नहीं। यह विंपत्ति तब तक है जब 'तक कि हम बाहरमे कुछ देखते है, मिरखते 
हैं, चाहते' हैं, लगाव रखते है । ५ 
“* (४) श्रन्तस्तत्वकी भ्रनुमुतिकी महत्ता--प्रसंग यह चल रहा था कि अपना णो घुद्ध 
स्वभाव 'है केवल' धात्मसंत्वके कारगा अपने आपमे अनादि अनन्त श्रहतुक- अनन्त. प्रकाशमाद 
जो एक सहज शुद्ध स्वभाव है उस स्वभावरूप अपनेको स्वीकार कर लेना ग्रह कहलाता है 
शुद्ध तत्त्वकां, ध्राश्नय करना । इसी शुद्ध ततत्तको - निरखा था प्रश्ुुते” श्रौर >पेके फलमे श्रपने 
झापका प्रतुमव किया, बस! यह ही शुद्ध चैतन्य मैं हू ! सहानुभूति, किधो दूसरेकों दु खी देख-* 
कर सहानुर्भृतिः झाती है'और सुख देखकर भी संहानुभूति श्राती है। झौर प्रग्ुका शुद्ध स्वरेप 
देखे वहाँ भी सहानुभूति भ्राती है। किसी दूसरे जीवमे जो कुछ हम देखतें हैं फट हम अपने 
भापमें भी उस प्रकारका प्रभाव लाते है। लोग कंहते है" कि देखो मेरी माताने गरीबिंपर दया 
की । बेचारा भूखा था, हमारी माता बड़ी दयालु है, देखो इस बेवारेको हमारी मातानें भर: 
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पेट भोजन करा दिया । अरे माताने उस गरीबपर दगा सी था श्रपने आपपर दया की ? हुप्रा 
क्या कि उस भुखेफी पोडका भ्रदाज करके माताफा दिन खुद दु.खी हो गया । उसने अपना, 
दुःख दूर करनेके लिए उस गरीबको भोजन कराया । उस भूखेपर उस माताने कोई दया नही 
की । कैसा ही धर्म करे कोई, सहानुभूति तो खुदकी खुदगे हुई । प्रभुका शुद्ध स्वरूप देखा ।- 
उस स्वरूपको देखकर प्रभुके स्वरूपमे ध्यान लगाया, मग्न हो गए तो लोग क्‍या कहते हैं कि 
यह बहुत ऊँचे भगत हैं। ये प्रभुमे हो भरन रहते हैं । भरे प्रभुमे कोई मरन रह सकता है 
प्रभु तो दूर है। निद्ध लोकमे है या समवशरणामे है, बाहर हैं। उनके स्वरूपका ध्यान करके 
जो उनके स्वरूप जैसा भ्रपता स्वरूप तकनेमे श्राये वल उसमे मश्न हो गया | तो परमाथंतः 
वह अपनेमे मग्न रहा तो प्रभुस्वरूपको देखकर अपनेमे यह वुद्धि -लायें कि मैं शुद्ध चैतन्यमान्र 
हु । वडा उ् एय, बडा काम और अपना बडप्पन,-महत्त्व इसीमे है कि प्रभुको_प्रभुता जान- 
कर, श्रपने आपकी प्रभुता निरखकर दीनता छोडें और सहज श्रानन्दस्वरूपमे मग्न होने 
यत्त करे । ऐसा काम करनेमे कष्ट भी बहुत प्रायेंगे । और झसलमे कष्ट एक भी नहीं झाता। 
( ५ ) छश्की वियेक्से श्रनवभशना--भैया ! कष्ट तो माननेका है । जैसे किसीका 
श्राज एक हजार रुण्या घट गया तो वह बडा कष्ट मानता है| उस मोहोसे यह तो पूछो कि 
बह कष्ट वहाँ है तेरे जात्मामे ? हजार जानेकी जयह मान लो । घरमे ही आग लग गई होती 
तो उससे तो भ्रच्छे हो ना श्रव ? ऐसा ज॑ंब कोई समभाता है तो उसे कुछ समभमे श्राता 
है, "भरे कुछ कष्ट नही है । तो कष्ट क्या है ? किसी पदार्थंसे कष्ट नही श्राता । हम भीतरमे 
कल्पनायें बनाते है योर कष्टका श्रतुभव करते हैं । बाहरमे कोई कष्ट नहीं है। कोई लखपति 
होकर भी सतोष नहीं,कर रहा ग्लौर अनेक कष्ट मान रहा। प्रभी मेरा यह काम प्रंघरा पडा, 
भ्रभी इसके बिना कया जिन्दगी ? श्रभी तो यह काम हुभा ही नही,**'झोर एक कोई १००- 
५० रुपयेकी पूजी वाला खानेके सामानका स्वोमचा फेरने वाला श्॒पने सिरपर स्तोमचा रख- 
कर यत्र-तत्र खोमचा लगाता-फिरता है, वह हर जगह खुश रहता है, गाना भी गाता है। 
तो बाहरसे कोई.सुख दुःखका हिंसाव है क्या ? सब प्रपने ज्ञानके अनुसार है। भपने ज्ञानको 
विशुद्ध बनावें । शुद्ध चैतन्यमात्र झपने भ्रापको निरखनेका पौरुष करें । यह ही विवेककी बात 
है इस जीवनमे । भोर जो कुछ, समायम पाया है वह साराका सारा न्योद्धाघर समपृण उत्सगें, 
बलिदान होम, परित्याग, सब कुछ करना पडे श्रौर इस॑ सहज स्वरूपका दर्शन मिलता है, 
तो यो समझो कि हमने कुछ भी नही खर्चे किया, नः केष्ट उठाया, सहन, मिल गया । बाहरी 
पदार्थ झ्ाखिर मिटने ही हैं। कब तक जियेंगे, कब तक ! रहेगा समागम ? ज्यों ज्यों समय 
गुजर रहा है त्यो त्यो मरणके निकट पहुच रहे हैं धोर दो वियोग होना है उस कालके 
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सम्मुख म्रो रहे हैं। उसकी चिन्ता छोड़ें । वर्तमान परिणामके सुधारमे श्रावो । भाव सुधीरा 
तो सब सुधारा, भाव बिगाडा तो सब बिगांडा । यह भव भी, परभव भी । दुनियामें दिखने 
धाले स्वच्छन्द पुरुषोकी होड़ मत करो । होते हैं कुछ लोग कि जिनके पूर्वक्ृत पुण्यका उदय 
है, यहाँ बड़े मौजके समागमं्में हैं, भौर मनमाना पांपकार्य करते है। संसार ५ विचित्रतामय 
है, हमे उनकी होड़ नहीं करना है। अपने तो भ्रपना प्रोग्राम बनावें कि हमे संसारमे नही 
रहना हैं। मुक्त होना' है, यह मनमे ज्ञानमे एक निर्णाय'बना लें। एक ही काम है मेरा । 
ससारमें नही रहना है, मुक्त होना है । ऐंक ध्येय बने जाय तो सब बात आसान हो जाती 
है-। न किसीका विसंम्वाद रहेगा, न किसीकों भ्रटक रहेगी । स्वभावदर्शन और स्वभावभग्नता 
रहें ।:ऐस।'मैं शुद्ध चेतन हू । 

“-. (६) शुद्ध चिदानुभृतिमें परमार्थ आत्मसेवा--४# नम। छुद्धाय, ४7 शुद्ध चिदस्मि । 
शुद्धके लिए नमस्कार हो । भौर यह मैं शुद्ध चैतन्यमान्र हु। दखो ससारमें कोई किसीका 
शरण नही ।.कोई सोचे कि यह मेरा पुत्र है, यह वडा होगा, -सुख देगा, श्राराम देगा । तो 
बया झापको यह पूरा निर्णय है कि यह बडा होकर सुख ही देगा ? भरे कहो ऐसा हो जाय 
कि भापकों कहीं यह कहना पडे कि इसमे तो यह न होता ब्लो प्च्छा था। बया है कुछ 
लिरांय भ्राज ? ऐसे ऐसे लोग भी देखनेमे श्राते है कि लडका माँ को सताता, स्त्रोका पक्ष 
सेता, माँ को श्रलग कर देता, कुछ परवाह नहीं करता, गालियाँ भी देता | श्ौर मानो कभा 
कर खिलाये पिलाये भी तो भी उसने अपने मात्र विनय व्यवहारसे दिया सो बात नहा । 
प्रापफी सज्जनता भी है । प्रापका कुछ प्रभाव भो है, श्रापने कुछ मकान वर्गरह अपने जाम 
भी कर रखा होगा । ऐसी अनेक बातें हैं सो वह पूछता है । प्रथम बात तो यह है कि पुण्य 
झापने कमाया उसका ' उदय है, उससे पूछता है। कोई किसीका शरशणा नही है । अपना 
शरण है तो झ्पना निर्मेल परिणाम शरण है । परिणशामकी मलिनता न हो तो फोई बाधा 
नही है। हम कुमागेंपर चलें तो हम अपने श्राप अपनेको बरबाद कर लेते हैं। प्रशुभव्ति 
झौर अ्रपने भापके स्वरूपका ध्यान ये दो बाते ही हम भ्रापको शरण हैं। इसी फो मंगल, 
लोकीक्षम, शरणभूत कहा गया है। इस ओर ध्यान देना है, इस ध्ोर श्रपने श्रापका उपयोग 
बनाना है। मैं सबसे निराला हूं, देहसे भी भिन्‍न केवल ज्ञानप्रकाश मात्र हू । ज्ञान सिवाय 
भौर मैं कुछ नही हूं। जहाँ सबसे तिराले जानज्योतिके दर्श्ष्ष कर लिया वहां सबे ऋद्धि 

सिद्धि ध्राप्त है। जहाँ इच्छा नही तहाँ सर्वेसिद्धि है भौर जहाँ इच्छा है वहा सारी विपत्ति 
है। तो कुछ क्षण भ्पनी दयामे भी बिताना चाहिये । नोकरी तो सबकी करना दी पड़ता 

है । पुश्रके पृष्यका उदम है तो पुत्र॒की टो+रो करनी पंडती है। चित्र द्िनके पुण्यया उदय 
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है उनकी सेवा करनी पडती है ।; करें सेवा,:, ग्रहस्थी है, मगर रात दिनके चौबीसो घटोमे 
के ई सभय ऐसा भी रखें जहां मान्न अपनी सेवा कर |, अपने को ज्ञानस्वरूपभैं निरखें। यह 
ही अपनी वास्तत्रिक सेवा है । ६४ थक “न 
] (७) शरण्यका, श्रन्वेषणशु--हंमे' भाप वर्तमानमे श्रषुद्ध ग्रवस्थामे गुजरः रहे हैं.। भौर 
इसी कारण 'दुःखी रहते है,। जो 'ठोर है, धाम है सुखी होनेका उस जगह फिट नही हो पाते । 
तो श्रावश्यकता है -कि हमारी/झशुद्ध परिणति मिटे भौर शुद्ध परिणति बने ।.. इस सम्बंध्नमे 
विचारणीय विषय यह है कि हमारी शुद्ध परिणति कैसे बनेगी ? किसका सहारा लेनेसे बनेगी। 
इस जीवमे 'पुरातन श्रादत है कि किसी न, किसीका हमेशा सहारा लिए रहते हैं। कही।सहज, 
सहारा है तो कही जान बूमकर सहारा हो पाता है या नही यह भ्रन्य बात है “मगर प्रकृति 
है ऐसी कि वह सहारा लिए: रहे । “यहा विचार करो किसका सहारा.लें तो शुद्ध परिणति 
बने ? जहाँ दोष न रहे भौर गुणा'प्रकट हो उसे कहते; है शुद्ध' परिणति ।, तो किसी भणुद्ध 
तत्त्वका प्राश्रय लेनेसे परिराति तो'शुद्ध न बनेगी, वुयोकि, ऐसा तो भ्रनादिसे करते चले प्राय 
कि हम भ्रशुद्धका भ्राश्रय लेते -। जब जो पर्याय पाया उसे माना कि यह मैं हु । जब-जो ग्रुरा 
की स्थिति हुई उसीमे माना कि यह मैं हु। इस तरह शुद्ध तत्त्वका श्राश्रय हम श्रनादिसे 
क्तरते ' चले भ्राये । भ्रशुद्धका भ्र्थ क्‍या है ? जिसे बताया था कि थधस्तुमे दूसरों 
वस्तु 'मिलाया या वस्तुके निजकी बात कुछ निकालकर फेकी 'और फिर जो बताया जाय उसे 
अधुद्ध कहते है । क्रोधी हू, मानी, मायावी, लोभी हू, मनुष्य, तियेंड्च झादिक हू, व्यापारी 
श्रीमान, राजा आदिक रूपसे प्रपनेकी मानना वह अशुद्धका आ्राश्य है । श्रौर कभी इस रूपमे 
देखनेका यत्न'किया,” यह चर्चाकी कि प्रात्मामे श्रनन्त गुण भरे पडे हैं, ज्ञान है,' दशेन है, 
चारित्र है, सब गुणोका वह पिण्ड है, समुदाय है |-यद्यपि यह ,चर्चा शुद्ध तत्त्वको-पहिचाननेके 
लिए की गई है | केवल झ्ात्मा ही आत्मा कोई कहे तो क्या'प्ररिचय होगा ? तो छुद्ध भ्रात्म 
तत्वके परिचयके लिए गुणोका वर्णांन है। लेकिन कोई यो भी ,तकता (रहे कि हाँ जैसे बोरे 
में गेहू भरे हैं, चने भरे है ऐसे ही भ्रात्मामे अनन्त गुर “भरे हैं, 'तो उसने मूलभूत आात्माको 
तो नही पहिचाना | तो गुण तो समभानेके लिए , प्रतिनिधिरुपमे पेश किए ,जाते हैं। इससे 
“निराला कुछ नही है । तो भेद एकान्त किया, पर्याय एकान्तमे , देखा! तो किसी भी रूपमे 
ऋणुद्ध तत््वका हम सहारा लिए पाये; ' उससे तो कल्याणक्री बात न बनेगी | तो खुदमे तो 
हम अश्नद्ध हैं तो उसके सहारेसे कैसे परिणति शुद्ध बने, ? बाहरमे प्रश्ुका ध्यान है। प्रभु तो 
शुद्ध हैं, लेकिन उनका तो हम सहारा ले कैसे सकते ? हम यहाँ बैठे है ? -श्रौरु परवस्तु 'होने 
के कारण हम आालम्बन ,तो नही कर सकते । ज्ञानके विषयभूत हो -गए, ,पर ऐसा आलम्बन 
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'मिलाकि उस आलंम्ब्य पद.थसे मेरेमे परिणति जाग्रत हुई, ऐसा तो कोई परवदार्थ हंता 
नही । तो परके प्रालम्बनसे अशुद्धता नही, खुद प्रशुद्ध बना हुआ है | तो शुद्ध पर्याय प्रकठ 
'होनेका उपाय क्या रहा ? उसका उपाय जैन शासनमे बताया, है कि पर्यायम।त्रका ही आल- 
म्ंबन छोड दें श्रौर भ्रपनेमे शाश्वत अन्तः प्रकाशमान आनन्‍्दधाम 'भरहेतुक सहज निरपेक्ष जो 
'स्वभाव है उस स्वभावकी दृष्टि करें | इसी स्वभावका नाम है भूताथं ।। «६. ,&€ 
(८) स्वरूपपरिचयमें मृतार्थपद्धतिकी उपयोगिता--श्रूता्थ श्रनेक नहीं होता, तब 
७ तत्त्वोके रूपमे जो देखा है वह भूत,र्थ चही । भूत.थं कहते है स्वय- सहज अपने आप होने 
वाला भ्र्थ । भाव तो ऐसा हो है चैतन्यस्वरूप । इस चैतत्यस्वरूपकों समकानेके लिए महर्षि 
"सतोने ७ तत्त्व & पदार्थोका प्रतिपादन किया है। यह शभ्रभेदको समभनेक्ते लिए भेद द्वारा 
"परिचय करानेका प्रयत्न किया है, इस कारण यह भेद अटपट नही'है,' प्रनुरूप भेद है। 
“एक तो होता है काल्पनिक शौर एक होता है अनुरूप प्रतिपादन । ' तो ६ तत्वों द्वारा हम 
” समभते है ३ उन ६ ,तत्त्वोका' जब 'भृता्थे शैलोसे श्रधिगम होता है तो वे सम्यक्त्वके कारण 
होते है | भृतार्थ शैलीसे श्रधिगमका श्र यह है कि हस प्रकार। जानना कि जिस प्रकार भेदसे 
हटकर अभेदमे पहुचा जाय । ज॑से जीब तत््वकों ही देखा । जो ७ तत्त्वोमें-जीव नाम है बह 
भेदरूप जीव है । अ्खण्ड अभेदरूप नहीं। तो जीवमे जो कुछ जाना, गति इन्द्रिय जानिये 
“सबको भृतार्थ शैलीसे जानने लगो । ,पौर 'भूताथेकी शैलीसे जाननेकी पद्धति यह है कि वह 
किससे प्रकट हुआ है ? उसको जानो)। इस प्रश्नके उत्तरमे क्या होगा कि जिसकी बात कर 
' रहे हैःवह गोश ही जायगा झौर बीजभूत तत्त्व मुख्य हो जायगा । जैसे किसी बालकका जब 
हम परिचय करते हैं तो पहिले उसका नाम पूछते हैं । क्‍या नाम है ? बता देता 'है। यह 
तो बोलकका बालकखूपसे, परिचय बना श्र जिस वक्त पूछते है कि बंताग्रो तुम किसके 
लडके हो ? तो उस समय बालक ग्रोण हो जाता है और किसके, इस प्रश्नमे जो शेय है वह 
मुख्य हो जाता है ।- तो ऐसे'ही जीव जाति, जीव गति ही जीवकी परिणतियाँ इन्हे जाना, बे 
तो जीव तत्त्वमे रहेगी भ्लोर जब यह समभनेकी कोशिश की ये सब किगसे प्रकट हुए ? इस 
का मूल ज्लोत क्या है ? ,-बस भूतार्थ पद्धति बन जायगी। वह है चैतन्यस्वरूप जिससे प्रकट 
हुआ है वह है एक रूप, जिससे पनेकता “जगी है । इसके सम्बन्धमे कुछ लोग कहते हैं कि-- 
कह पूर्णमदः पूर्शंमिद-पूर्ास्पू्मुदच्यते |.“ 
* के * आन ग पूणाँमिवावशिष्यत्ते ॥ स्श्िः 
भर्थाव्‌ यह पूर्ण है, वह पूर्ण है, पूरांसे पूर्ण निकलता है। पूर्रासे पर 
पर भी यह पूर्ण ही अवशेष रहता है, तो वह मूल पूर्ण क्या है ? प्रति काम बा 


क्र 
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'उत्पन्न होती है वह पूर्ण होती है। किसी भी समयक्री कोई भी परिणत्ति. यह, प्रश्न नही कर 
सकती हम अधूरे बन पाये, हमे पूरा बन लेने दो ऐसी' कोई परिणति- नही होती,। यह सत्त 
है तो प्रति' समयमे जो भ्रवस्था: है वह पूर्ण है। खोटा हो, प्रच्छा हो, कुछ भी हो, प्राघे हम 
बन पाये, शाधे बनना, हमारा शेष है, ऐसा किसी भी परिणतिमे-प्रश्न नही होता । भले हां 
छद्मस्थ भ्रवस्थामे श्रन्तमु हृत॑मे हम जान पाते है .कि यह भ्रमुक चीज है । जान पाये, जानने 
मे बात तो श्रायी ऐसी पर, होनेमे,' निर्माणमे श्रन्तमु हुतें नही लगता ,जो राग श्रनुभवमे 
श्राता है वह भन्‍्तमु हुतंका भ्राता है।, इसके मायने यह नही है कि कोई राग धन्तमु ह॒तंमे 
पुरा बनता है । प्रति समय पर्याय पूर्ण होती है, एक समयका राग अ्रनुभवके, योग्य नही 
होती, प्रति समय पूरा पूर्णा पर पश्रतुभवमे आता है :अन्तमु हतका पर्याय ॥ तो यो. कहाँ कि 
जानना शुरू हुआ शोर बना, इतने मे हीः भ्रन्तमु ह॒र्त लग जाता है,. लगो/ फिर भी प्रतिसमय 
में पूर्ण बनता है परिणमन झ्रोर पूर्ां ही है यह स्वभाववस्तु भर पूर्ण' पूर्ण बनता रहता है 
'प्रतिसमय- ओर पूर्णों निकलता रहने पर भी यह परमार्थ, यह स्रोत, ” यह पूर्णंका पूर्ण हो 
बिराजा रहता है । तो श्रब प्रश्न हुआ कि ये सब किससे झाविभूत हुए ? तो, भूतारथंनयकी 
पद्धति बन जाती है। थो भूताथ्थंविधिसे, णीवतत्त्वका परिचयका। हुआ भ्रखड ज्ञायकस्वरूप 


है । ५ ' - ' 

(६) अजीवादि तस्तवोंको म्रुताभंथिधिसे जाननेकी उपयोगिता--श्रजीवतत्त्वमे कर्म 
है। कर्म परिणति है। जो भी प्राप्त'हो कममे उसके प्रति भी भूताथ्थंपद्धतिसे प्रश्न होता हो तो 
वहाँ भी एकत्वमे श्रायेंगे॥ ,जैन शासनका तत्त्वज्ञानः विलक्षण श्रदभुत उच्चान.है +'जीवमे ही 
होने वाली परिणतियाँ भी श्रजीव हैं । उनमे भी प्रश्त हो जाता है भौर भूताथं शैली बनेगी | 
तो ये ७ तत्त्व जब भृतार्थंसे जाने जाते है तो ये एकत्व पर पहुचा देते हैं | झ्राश्नव कही एवसे 
नही होते । निरपेक्ष होकर'एक ही पदार्थ श्रपनेमे श्राक्व पर्याय करे सो. नही होता । ह॒श्ना 
सयोगमे, पर वह प्राश्नव सयोग दशा ऐसी है कि दोनोमे ही प्राश्रव हो रहा, परस्पर श्रपेक्षा 
रख रहे, पर परिणमन दोनोमे पृथक पृथक हो रहा । कमें वर्गंणाओ्रोमे कर्मेत्वः आना कर्मका 

“आाश्रव है ,भोर इस जीवस्वभावमे' विभावका झाना जीवका शअआश्रव है। 'तो जीवश्रवक़ा प्रश्न 
कर । यह किससे आविर्भूत हुआ ? झाखिर किसी 'मनुष्यको देखकर णो ध्पना'सम्बधित हो, 
'एक बार प्रश्न उठ ही जाता कि यह कहाँसे झँया ? श्ोरं ऐसी जानकारी हुए बिना कुछ चैन 
सी नही पड़ती । तो यहाँ जो श्राया है विभाव उसकी भी जानकारी करें । कहाँसे भ्राया है ? 
परमार्थतः किस स्नोतसे श्राया जीवका विभाव याने उपयोगका उस'रूप परिणमंन, जैसे कर्म 
दशाका रंग इस उपयोग भूमिमें ऋलका है उसके अ्रतुरूप उपयोगका बत॑ना, विकल्प होना यह 
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ही तो प्राश्रव-है। वह झ्राश्रव, वह विक्नल्य कहाँसे भ्राया ? उसका जन्‌क कोन है ? उस ज्ोत 
का पता लगाग्नो । वह स्रोत है यह एक भाव, यह जीवत्व । ऐसे ही कर्मत्वमे है, बधमें ऐसा 
ही है, सम्बर होनेमें निजंरा भावमे झौर मोक्षतत्वमे ऐसा ही है। जब भ्रृतार्थ पद्धतिसे यह 
जाना जाता है तो यह एकत्वका परिचय कराता है श्रौर उस एकत्वके परिचयमे सम्यक्त्वका 
झवसर होता है । 
' (१०) निराकुल शुद्ध चैतस्थका दर्शन--शुद्ध तत््वकी बात चज्न रही थ्री कि किसका 
भ्राक्षय- करे तो शुद्ध परिणति, हो ? परके झ्राश्रयसे तो शुद्धता होती नहो, खुद भ्रशुद्ध पर्यायमे 
है।' उसके भ्ाश्रयमे छुद्धता होती नही, किन्तु श्रपने आपमे, शाशव॒त.प्रकाश मान जो स्वभाव है 
वह जुद्ध है, स्वभाव घुद्ध हैः। न प्रकट हो तो शुद्ध है, प्रकट हो तो -शुद्ध है । उस शुद्धका अर्थ 
० इतना ही,है कि परसे विविक्त भौर स्वयमे-तत्मय--“जिन शिव, ईश्वर, ब्रह्म राम, विष्णु बुद्ध 
हरि जिसके नाम । राग त्यागि पहुचूँ निजधाम, झाकुलताका फिर क्‍या काम ।” .ये जिसके 
नाम बोले गये उत प्रात्मामे राग त्याग कर हमे यहुचना है, कहाँ पहुंचना है ? एकत्व जिन- 
धाममें । मैं राग छोड कर उस “निज धाममे पहुँच जिस,धामके ये सब नाम है--जिन शिव 
ईश्वर ब्रह्म! राम, विष्णु, बुद्ध, हरि झ्रादि । ज़ो 'रागादिकको, जीते सो जिन, ऐसा कौन ? ““ 
' यह ही स्वभाव । जो कल्याणमय हो सो शित्र, वह कौन ? '*'यह ही स्वभाव । जो अपने 
ऐश्वर्यमे पूर्णों समर्थ हो सो ईश्वर । वह कौन ? यह चित्स्वभाव । जो श्रपन्ी सुष्तिको करता 
रहे सो ब्रह्मा, वह कौत ? यह चित्स्वभाव । जिसमे योगीजन रमण करते है, तुप्त होते हैं, सो 
' राम वह कोन ? यह चित्स्वभाव । जिसका प्रताय बडा व्यापक, है, जिसका सबंत्र प्रसार है 
वह विष्ण । वह कौन .? यह चित्स्वभाव । जो सुक्ष्ससे सूक्ष्म परतर हो तभी वह व्यापक बन 
“सकता है। बडी'चोज, मोटी चीज, व्यापक नहीं बन सकती, स्थुतर कभी बडा दायरा नही 
रखती .। जो सूक्ष्म है उसीका दायरा बड़ा 'होता है। सूक्ष्मका ही क्षेत्र व्यापक होता है, स्थुल 
का ज्षेत्र व्यापक नही होता | पृथ्वी व्यापक नही । इस जगह वैज्ञानिक ढंगसे प्रौर प्रापके मध्य 
लोकके नक्शाके ढगसे. खूब परख-लिया जायगा कि पृथ्वीःस्थल है श्रौर जल उससे सूक्ष्म है, 
लो जलको हिस्सा भ्रधिक है, पृथ्वीका हिस्सा कम, है ।उसका दायरा.नही कर सकृता । भौर, 
जलका दायरा इस मध्य लोकमे इतना बडा है; कि जिसके सामने शायद चौया भ्रश भी यह 
पृथ्वी न हो । असख्याते हीप समुद्रोमे- एक स्वयंभुरमणसमुंद्रका ही विस्तार इतेना बडा है कि 
सारे दीप समुद्रका विस्तार मिलाकर भी उतना बडा नहीं है. भौर जो बाकी होप हैं उनको 
मिला दो तो सारे हीप मिलाकर कह सकते है कि संभल्‍्त जेल भागके चौथाई हिस्सा भी 
यह पृथ्वी नही है। जलकी भपेक्षां वायु सुक्ष्म है'। तो जेल उतना व्यापक नही जितनों कि 
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वायु । जहां जर्ले है वहाँ भी हवा है भोर जहाँ जल 'नही वहां . भी हवा है । पृथ्वीमे भी हंवा 

है, पृथ्वीसे बाहर भी हवा है, धौर हवाते सुक्ष्म है आकाश । हवा-भी उतनी व्यापक नहीं 

जितना कि श्राकाश । भले ही यह हवा तीनो लोको को घेरकर गर्वंके साथ चारो तरफ 
अपना प्रताप फैलाये हुए है-- तनुत्रातवलय है, 'घनोदधि वातवलय, घनवातवलय । 'सिस्त 
पर भी बह आकाशको होड नही कर सकता । उप्तसे बाहर भी श्राक्राश है 'जिसे भ्रलोकाकाश 

'कहते हैं । भौर आकाशसे सूक्ष्म है ज्ञात | तो यह ज्ञान सारे लोकमे भी फैला! : ्रलोकमे भो 

फैला भर 'फिर भी ' इसकी श्प्रिग इतनो मजबूत है कि यह भूवा- हो रहता है। इतना 
लोकालोकका ज्ञान केर लेने पर भी इसकी भूख 'नही मिटती श्रर्थात्‌ ऐसे हो प्नेक लॉका- 
लोक होते तो वे भी सब ज्ञानमे झा जाते ।' ज्ञानके कुछ भ्रविभाग प्रतिच्छेदो ने इतना काम 
कर डाला, ऐसा विष्णु यह ज्ञान है । बुद्ध नो शानमय हो सो बुद्ध वह'है भ्रात्मा ।, 'हरि- 
जो पापोको हरे सो हरि, वह है श्रांत्मा । श्रात्मा ही.देवता है, आत्मस्वभावमे मस्त होने पर 
भस्राकुलता नही रहंती। ५ 7 '! रे 

( ११) प्रंुको निरंखंकर शुद्ध चैतन्यस्वरूपको निरखनेमे प्रभुम्क्तिकी सफलेता-- 
प्रभुस्वरूपको निरखनेंका प्रयोजन है परमात्मतंत्वका, दर्शन,। पर्यायशुद्ध 'वेततका परिणमन है 

' स्वभावके ' अनुरूप, क्योझि वहु परिणमन है स्वर्भत्ययेक। ऐसे-शुद्ध झ्रात्माको निरखनेपर 
चैतन्यस्वभावका परिचय होना बहुत सुगम है॥ परमात्माका वास्तविक परिचय होनेसे प्रात्म- 
तत्वका परिचय होता है, ऐसे ही भ्रात्मतत्वको परिचय होनेपर परमात्माके स्वरूपका परि- 
बय होता है ।' परमात्माका भ्रभिवदन और आत्मतत््वकी उपासना ग्रे दोनो स्थितियाँ होती 
रहे एतदर्थ “(४ नमः शुद्धाय 5 शुद्ध चिदस्मि” ऐसी! वंदना बनायें ।“यह तो है परमांत्मस्म- 

' रणपूर्वक आत्मस्मरणाकी बात'। भ्रव शुद्ध, भ्तस्तत्वका स्वरूप, पहिचानकर अपने: भापको शुद्ध 
झतस्तत्वरूप भावित करके भ्रपनेको शुद्ध चिन्मात्र श्रभुभवनेके ,पोरुषमे ४£ नमः छुद्धाय,-४० 

शुद्ध चिदस्मि ऐसी उपासना ' बनायों। | / * ' 

“ * मै ज्ञानमात्र हूं, मेरे स्वेरूपमें अन्यका प्रवेश नही, श्रतः निर्भार हूँ । 

५” । (१२) ज्ञानमान्न | ब्रन्तस्ततत्वकी निरसखमे बलेश्का अभाव--मैं ज्ञान्मात्र हु, इसका 
जितना अधिक मनन ओर इसरूप अपने! ज्ञानका भवन होगा वही मोक्षमार्ग है, वही शान्ति 
का उपाय है, वही समाविका मार्गे-है। मैं शञानमात्र , हूं । मात्रका श्रथ- है सिर्फे, सिर्फ यही 

“यही, अन्य कुछ नही । ज्ञान ज्ञान ही मैं हू.। आत्मा भाकाशकी तरह श्रमृ्त है, निर्लेप है । 
इसमे किसो'परका सयोग नही । , ऐसा होनेपर भी भ्राज जो दशा यह दिख रही है,कि, सग्रोभ 
में पडा; शरीरसे बाहर-निकलकर/बंठ नही । सकता, परतनत्र है, बन्धन है, ढु.ख है, ये सब 
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किस प्रकार हुए ? तो जैसे एक तो होता है बन्धन-औौर- एक होता है ख़द बँघ जाना । तो 
परकी ओरसे तो इसका बन्धन नही है, परतंत्रता नही है; क्योकि यह भ्रमूतें है। अमूर्तें अमृर्त - 
को बाँध नही, सकता, भ्रमूर्तको मूर्त बाँध नही सकता । जैसे श्राकाशको कोई श्रमूत द्वव्य नही 
बाँधता और मूतं भी नही बाँधता । तो कोई परप्रदार्थ भेरे भ्रात्माको बाँघता नही, किन्तु यह 
मैं अ्ज्ञानवश परमें- रमकर, परका स्नेह रखकर बंध जाता हु । यह ही भात्मा परदृष्टि करके 
बंघ गया है । श्र प्रश्न यहाँ भी होगा कि, ऐसा भण्ने श्राप जीव क्यों बच गया ? जब यह 
स्वरूपत: श्रद्व॑त है. भ्पना गआ्रात्मा है तो भ्पनी मर्त्ीसि भी क्‍यों बेध गया । बयो मर्जी की 
ऐसी ? तो उत्तर तो प्राना ही पड़ेगा कि यहु निम्मित्तनैमित्तिक योगकी बात है । श्रव इन 
सारे दद-फर्दासे छूटनेका उपाय क्या है ? किसी परपदाथैका अनुग्रह करें, निग्नह करे, त्रिगाड 
सुधार करें, आ्राश्चय लें, ये दुःख छूटनेके उपाय नही हैं। केवल एक ही उपाय है दुःखसे छुट*« 
कारा पानेका कि मैं अ्पनेको यह समझ लू कि में ज्ञानमात्र हु। प्रयोग करके भी देखो । जब 
यह समझ रहे हों कि में मनुष्य हु, अ्रमुक हू, अ्रमुक नामका हू, ऐसी पोजीशनका हु तो 
उसके श्रतुछूप विकल्य होते और इसको दुःखी होना पडता, और समम जाय कि मैं तो ज्ञत्न 
ज्ञानमात ।-जैसा मैं हु वैसे सब हैं, जैधा सब्रका स्वरूप है वैसा ही मेरा स्वरूप है। ऐसा जब 
ज्ञ मे श्ाता है तो चूंकि विशेषता न प्रागी, सर्व समता हुई, वहाँ क्लेशका नाम नही रहता। 

मुक्ति पाना एक सर्वोत्कृष्ट वेभव है, किन्तु मुक्तिका पानां यो मोहके ढगोसे न होगा । जिसने 
प्पने श्रद्धा बलसे समस्त परपयदार्थंसि उपेक्षा कर लिया, जिप्ते कहेंगे कि परमाखुमात्र- भी राय 
न रहा, ऐसा एक झान्तरिक प्रयत्न कर लिया तो मुक्तिका मार्ग मिलेगा । उसमे एक ही 
निणंय है । कुछ यह भी करें, कुछ चह भो करे, कुछ स्वाध्याय भी करें, कुछ बच्चोसे मौज 
भी रखें, ऐसी सब तरहकी बानोंसे मार्ग न मिलिगा । उसके लिए निशंय एक ही है--सबसे 
कटकर ही रहना । प्रपनेको विविक्त ही रखना, अपनेको ज्ञान्मात्र निरखना, सबसे निराला 
देखनेका प्रतीक है ज्ञानमात्र निरखना । केवल ज्ञान ज्ञान हो मैं हूं, ज्ञानसिवाय मैं श्रौर कुछ 
नही । ऐसे श्रमुभवमे, ऐसी बुद्धि में सर्व इच्छायें दूर हो जाती हैं। मैं ज्ञान ज्ञान हो हु, ज्ञान 

सिवाय झौर कुछ कर सकता नही, शानसिवाय कुछ भोग सकता नही, ज्ञानको छोड़कर रह 

सकता नही । ज्ञान ही ज्ञान मेरा स्वरूप है | ज्ञान हो वैभव है, ऐसा पपनेको मात्र ज्ञान ज्ञान 

रूप हो निरखनेमें श्राये तो उम्तकी सर्वे प्रवृत्तियोंमे अंतर घ्ा जाता है श्रीर एक यह ही कला 

न हो पायी तो बाकी जितनी कलायें हैं ने सब बेकार हैं । 

(१३) एकत्वविभक्त ज्ञानस्वरूपके अवधारणकी महिमा--इस जानमात्र अनुमववा 
विन्दी दा्शनिकोने श्रानन्दानुभव नाभ दिया, छिन्‍्ही दाशंनिकोंने मात्र विज्ञान नाम दिया, 
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झोर किन्ही दाशंनिक्ोने शु्य नाम दिया । यद्यपि यह अनुभवशुन्य नही है, लेकिन इसमें 
रागद्वेंष विकलत प्र।दिक रंच नहीं, जिनसे कि प्रपनेको सम्पन्न समझता था वह कुछ नही, 
उनसे शुन्य'हो गया है ।'भ्रौर जो कुछ हैं वह बतानेमें नही श्राता, भ्रतएव उनकी ' दृष्टियें 
शून्य हो रहा। जिपने मन्त्र विज्ञान मोना ज्ञानादत उत्होंते प्रत्पाफा जो एक असाधारेण गुँगे 
हैं उपका ऐसा एकान्त किया कि एक तत्त्व ही ऐपा गढ़ दिया। प्रौर कुछ नही, पुंदृगल नहीं, 
भौतिक नही, भीत नही, लोग नही, गुरु नही, शिष्य नहीं, यह तो एक अमका सरुपोल है । 
ज्ञान ही ज्ञान है। जैसे स्वप्ममें सारी चीज समममें भ्राती है, लेकिन है कुछ नही, इसी तरह 
ज्ञानतत्त्वपे भ्रष्ट होनेप॑र ये सारी चीजें समझमे श्राती है, भौर है कुंध नही । इतने एकान्तमे 
चलें, पर जैनसिद्धान्त यह बताता है कि ज्ञान भश्रज्ञान स्व पर भ्रच्छा खोटा चेतन श्रचेतन 
सबको ठीक समझे लें'। एक इस डरको वजहसे कि हम प्रचेतनको मानेंगे तो हम इस चैत- 
न्यस्वरूपकी प्रनुभुतिमे न भरा सकंगे ऐसा डर मत करें । बजाय डरनेके स्वरूप सत्त्व सममें 
जिससे कि उपेक्षा हो जाय । समस्त परकी उपेक्षा ' करें। अपने आपको निरखें कि मैं ज्ञान- 
मांत्र हुं बड़ी समस्‍यायें सामने हैं । शरीरको मच्छर काटे तो ज्ञानमात्र हु यह वातावरण बिगड 
जाता है । उस मच्छरपर दृष्टि जाती है। तेज भूख लगती तो ज्ञानमात्रको कही घर देते हैं॥ 
वेदना सही' नही जाती है | है स्थिति ऐसी, लेकिन यहाँ भी तो भ्रंतर देखा जाता है । कोई 
मच्छरसे बहुत डरता है कोई कुछ मच्छरोसे नहीं डरता । किसीको भूख भी मानों थोड़ीसी 
हो तो उसीको बडा रूप देकर परेशान होते हैं प्रयंत्न करते हैं झ्लौर कोई बहुत भूखा रहनेपर 
भी समतासे रहता है। तो यह अंतर यह प्रमारित करता है कि जिसकी जितनी अधिक 
ज्ञानदृष्टि है शरोरको पर मानकर शरीरसे उपेक्षा है उसमे ये श्रेतर भ्रा गए । यदि बन जाती 
ऐसी दृष्टि श्लौर मदता कि इस ज्ञानोपयोगको मात्र ज्ञानस्वरूप हो रहनों तो शरीरकों भीवड़ी 
भी चींये, सिह भी खाये तो भी उसका भान नहीं होता । भ्रपराध तो श्रपना है कि इस 
शरीरमे प्रात्मबुद्धि बनायी या कुछ गानहढतामे शिथिलता लायी तो श्रपने आप ही दुः्ख 
होंगा । ७३ ला 
" (१४) इुःखसे छुटकारा पामेका उपाय ज्ञानमात्र अन्तस्तत्वका झनुभव--दुःखसे 
मुक्त होनेका उपाय यह झोराम नही, ये संसारके क्षणिक सुख नही, पचेन्द्रिकके विषय नही, 
मानका विषय नहीं, कीतियश प्रतिष्ठा गदिक ये सब दुःखोसे छूटनेका' उपाय नही, यह सब 
कहलाता है उपाधि । भोहमे लोग उपाधिको तंरसते हैं भौर उपाधि शब्द सुनकर, अपनेमे 
उपाधि लगॉकर खुश होते, लेकिन उपाधि ८क्लेश नामको सार्थक करने वाली है ।' उपाधिका 
भ्र्थ है-- उप झ्राधि, भाधेः समीप “इति 'उंपाधि, श्रांघि'मायने मानसिक क्लेश । सानसिंक 
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क्लेशका जो प्रतिनिधित्व करे उसका नाम है उपाधि । जो भी परतत्त्व है, श्रनात्मतत्त्व है 
वह सब उपाधि है। उसका लगाव कष्टका ही हेतुभूत है । तो जिसने श्रपने भीतर इतनी 
हृढ़ता कर ली हो कि समस्त अनतात्मतत्वोसे मेरा कटाव है। मैं ज्ञानमात्र हु, श्रन्य जीवोकी 
दृष्टिमे वह पागल है, क्योकि दुनियाके लोगोसे उसका मेल खाता नही, ऐसा देखकर भी कुछ 
विकल्प न लायें। कोई न पूछे तो मत पुछ्दो, मुके मोहियोकी सुमारोमे नहीं रहना है, मुझे 
तो प्रभुक्को सुमारीमे ग्राना है। यहाँसे तो नाम कटाना है। ससारी गुटमे से हमको नाम 
कटाना है भौर परमात्साके गुटमें प्रपना नाम लिखाना है । तो जिससे नाम कटाना है उसमे 
मोह हो, राग हो, लगाव हो तो ये तो कटानेके लक्षण नहों । किसी संस्याके उह्दं श्यका पूरा 
पालन करें तो उस सस्थासे नाम कंसे फकटेगा ? यह ससार मोह सस्था है और इसका उहशपर 
है कि परपदार्थमें मोह रागद्वेष करता, इन्द्रियके विषयोभे प्रीति करना यश कीनति मनोज्ञ 
विपयोको बढावा देना यह इसका कार्य है, ठ्दं श्य है। और इसके भरेम्बर है भ्रनग्रिनते जीव । 
भ्रब इस संसार संस्थामे उ्दे श्योका इस ईमानदारीसे पालन करते रहे झर उाहे कि यहासे 
नाम कट जाय तो कंगे कट सकता है ? उल्टे चलें तो नाम कटेगा, नहीं तो न क्टे+ ॥ इस 
संधारसत्थाक जा उहं श्य हैं उनका उल्लंघन करें, ये मेम्बर फिर न चाहेगे उसे ! यह तो 
हमारे ढयसे रहता ही नहीं, भौर उसको पागल कहेंगे, ऐसा कटाव कर सकनेकी ह्रम्मत है 
तो मोक्षमार्गंपर नाम लग जाय । और इतना कटाव करनेकी हिम्मत नही है श्रद्धमे तो 
मोक्षमागंका नाम. मत लीजिए, नही तो ये संसारी मेम्बर रुष्ट हो जायेगे तो घरमे रहना भी 
कठिद होगा ओर बाहर कुछ मिल नही रहा | तो मुक्तिमार्गमे लगनेके लिए श्रद्धामे पूर्ण रूप 
से अटाव होना चाहिए था कि मैं ज्ञानमात्र हू, अन्य रूप हु ही नही, यह स्वाधीन काम है । 
इसमे कोई दूसरी बाध। डाल सकने वाला नही है।। मान लो कप्जोरी है, घरमे रहना पड़ना 
है, पिताने या किमीने जबरदस्ती की कि तुमको -यहाँ ही बैठना होगा, तुमको यह ही काम 
करना पड़ेगा, बैठे है, कर रहे हैं, तो:इस श्रद्धामे कोई जबरदस्ती नहीं कर मकता कि तुमवो 
यह श्रद्धा करनी होगी । इसपर किसीको जोर नही । परिस्थितियाँ अन्य बातोमे विवरण करें, 
पर श्रद्धा हटानेके लिए कोई परिस्थिति विवश नहीं कर सकती । खुदपे ऊधम मचावें तो यह 
श्रद्धासे बिगडेगा । दूसरा कोई इसकी श्रद्धाकों नही बिगाड सकता । 

(१५) वेहकी अशुक्षिताके ध्यानका भ्न्तस्तत्त्वके दर्शनक्की दिशासे सहयोग--भैया ! 
अब भ्रन्तस्तत्त्वका करिये श्रनुभव । श्रद्धा बनाओ कि मैं ज्ञानमात्र हु। ऐसी श्रद्धा बनानेके 
लिए एक यह भी उपाय कब्यि कि इस शरीरका सही हृश्य घ्यानमे लायें। सबसे अ्धिऋ 
ममता जीवकों शरीरसे होठी है। श्लौर शरीरकी ममताके आआराधारपर ही वस्तुप्रोमे ममता 


(४ ह भगलतंत्र प्रवचन 
होती है । तो वेहमे ममता न रहे, यह देह न रुचे । इसके लिए बुछ वेहका ऊपरी रूप भी 
देखिये । हस भनुप्यको शृद्धारको क्यो, जरूरत पडी ? पश्ञु श्रादि जीवीको देहके श्ुद्धारकी 
कुछ भरावश्यकत्ता नही देखी जाती । जो जैसा है वैसा है । यहाँ जो व्यग्रता लग रही है, इस 
का कारण है कि यहां इन्द्र मचा है। शरीर तो श्रपविश्ननाके लिए होड कर रहा है प्रीर 
यह जीव शरीरके प्रति रागके लिए होड कर रहा है। इन' दो मे होड मच गई । जीव इस 
शरीरसे राग करनेमे वढना चाहता और शरीर झ्रपविश्रतामे बढ रहा, तो इस श्रपविश्नताको 
ग्रोभल करनेके लिए इस जीवने उपाय निकाला : शद्भार जिससे कि कुछ थोडा नजरसे तो 
हट जाय इसकी प्रपविश्नता । मुखमे क्या भरा, नाकमे क्या भरा, इस देहमे क्या भरा ? पर 
यह बात, ये ग्रशुचिताकी वातें ध्यानमे न रहें श्रौर यह ठीक जचने लगे तो नाकमे कोई लडी 
पहिन ली, दो मोतीके दाने लगा दिये तो चमकती तो यह मोती है, नाक नहीं चमकती, 
पर वे अ्रपवित्र चीजें ध्यानमे न रहे तो इस अ्वेतनको कृपासे इस शरोरकीःभी कुछ शोभा 
जंचने लगी । यह उद्यम किया गया। बढ़िया बढिया चमकीले वस्त्र पहिंनना, शरीरमे चम- 
कीलापन नही, है। वस्त्रमे चमकीलापन है, वस्त्रके रण चमचमाहट इनसे शरीरकी प्रशुचिता 
का ध्यान बदल जाय और ये भी चमकीले जचने लगें, यह हु /तो उद्यम है। शरीरमे क्‍या 
रखा ? भीतरमे निहारो, हड्डी, मास, मज्जा, खून, चमड़ी शौर उसके ऊपर वे रोम । ग्रब 
यें; रोम कहाँ हटायें | खूनका विकार है बाल, इन्हे कहाँ हटायें ? तो इसका तो कोई उपाय 
है नही तो इन 'दोनोन उपाय बना लिया स्त्री पुरुषोने कि चलो श्रौर उपाय तो बनता नही 
इस शआद्धारसे कुछ मत भर लेंगे, इस देहकी श्रपवित्रताका उपयोग बदल जायगा, लो यह 
आड्भार तो घोखा हो गया। 

(१६) मोहकी झ्पविन्नताका प्रभाव--देखो शरीरकी सच्चाई हृष्टिमे लो। जिस 
शरीरमसे हम रह रहे उसकी भी सच्चाई देखो जो शरीर दिख रहे है उनकी भी सच्चाई 
देखो । इंस शरीरमे जीवके सबंध बिना प्रशुचिता कुछ नही । भ्चेतन है, जड़ है, भ्रपवित्र है 
भ्रशुचि है, भोर इस शरीरको मानो गाली दो चाहे यह शरीर अ्रपवित्र है, लेकिन भ्पने भाप 
खराब नही, भ्राह्वार वर्गशाझ्रोसे ही तो शरीर बना, भ्रवेतन कोई अपविन्न नहीं । इन भाहार 
वर्गशाझ्ोकों इस मोहो जीवने ग्रहण किया, ' तो इन पवित्र वर्गणाप्रोका जिनमें मांस नही, 
इन आहार वर्गेणाप्रोको भ्रपविन्न किया गया है । भ्रगर कोई ढगका न्यायालय, होता, शरीर 
झौर जीव इन दोनोका मुकदमा चलता तो श्रपराध जीवका ही माना जाता । दण्ड जीवको 
ही मिलता । शरीरका तो सीधा बयाच है कि साहब जब तक यह नवाब साहब न झाये थे, 
यह जीव न झाया था तब त्क हम बहुत भच्छे थे, भाहार बगणायें । मुझमे मास न था, 
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कुछ गंदी चीज न थी, पुदूगल था, परभारु था, स्कंच था, जब यह भाया तो उसके श्रात्ते ही 
पहले तो मुझमे दो टूक पड गए। हम सब एक रस थे, भ्राहारवर्गंणायें सब एकरस थी । 
इस दुष्टके आनेसे मुझमे दो फाटे पड़ गए। कुछ तो बन गए नज्र भोर कुछ रह गए कठोर । 
कुछ वन गए-गीले भ्रौर कुछ बन गए रूखे । अब इस आ्ाधारपर जो सबसे पहले. यह भेद 
डाला इस कूटनीतिज्ञने, उसके बाद फिर ऐसा भेद पड़ता गया कि वह सब श्रपवित्रताका रूप 
भरा गया । देखो मुझमे श्रपविश्नता श्रायी तो इस मोही जीवके सम्बधसे श्रायी, इसलिए यह 
जैसे “ग्रहाना है कि---उल्टा चोर कोतवालकी डाटे” और अहाना है--“राहमे हंगे आँख 
दिखाये ।” तो ऐसे ही इस जीवने हमारी ऐसी बरबादी को, हमको ऐसा अपविन्न कर दिया 
सो अशुद्ध प्रपवित्र अ्रशुचि भवनमे भुल्म ढाने वाला यह जीव है भ्रौर यह जीवीउल्टा हमारी 
बदनामी कर रहा है यह शरीर अपवित्र है तो यहाँ भी सघर्षमे देखों तो मृलमे यह मोह 
ग्रपवित्र है। ओर उन मोही जीवोमें भी स्वभांव और विभाव ये दो वादी प्रतिव दो बन 
जायें तो निशाय होगा कि जीव अ्रपवित्र नहों । स्वभाव झपवित्र नही । यह विभाव, थह मोह 
'ये परिणतियाँ य अपविन्र है, लेकिन ये परिषतियाँ स्वतत्र तो नही, स्वय सत्‌ तो नद्दी | सत्‌ 
तो एक ही है | केवलद्रव्य । न तो गुण सत्‌ 'है, न पर्याय सत्‌ है । सत्‌ तो एक है वस्तु, वह 
वस्तु गृणपर्यायात्मक है, गुखसदश है, पर्यायसदंश है, सत्‌ एक वस्तु है। उस बस्तुम भी तीन 
भेद पड़ते हैं । द्रव्य गुण पर्याप तो तीन श्रंश है और इसी कारण कहा गया ऊ#ि द्रव्य गुण 
पर्याय समवल्थित श्रथं है । तो पर्याय स्वतत्न सतु नह” है, द्रव्यका ही अश है इसलिए पर्याय 
झशुद्ध है, इसको कहे तो द्रव्य अ्शुद्ध है यह कहा जायगा। शब्रब द्रव्यका जो स्वभाव है उस 
स्वभावकी दृष्टिसि कहा जायगा कि यह अशुद्ध नहीं हैं। उस ही स्वभावको नजरमे लेकर 
अनुभव करना कि मैं ज्ञानमात्र हु । 

(७) ज्ञानस्वकृपको निर्भारता--इस ज्ञानस्वरूपमे किसी भन्यका प्रत्रेश नही है। 
प्रवेश हो तो ज्ञानका स्वरूप नही बतः सकता । जैसे आाकाशमे किसी चीजका प्रवेश नहीं । 
यद्यपि ऐसा दिखता है कि आकाशमे तो भप्रनेक द्रव्योंका अ्रवगाह है, वह एक बाहरी दृष्टिसे 
दिखता । परमाथसे देखें तो ग्राकाश स्वरूपमे किसी भन्यका प्रवेश सही । यदि प्रवेश हो तो 
प्राकाश ही न रहेगा । मैं ज्ञानस्वरूप हू, मेरे ज्ञानस्वरूपमें किसी प्रनन्‍्य वस्तुका प्रवेश नहीं। 
अ्रहो फिर मुमपर भार ही क्‍या है ? कुछ भार नहीं, कुछ मेरेपर वजन ही नही ग्राता । 
शानमात्र हु, उसपर कुछ बोक ही नही लग पाता । पर जो अपनेकों बडा भारवान प्रनुभव 
करते उसका कारण है विकल्प । विकल्प होनेसे झपनेको भारसहित अनुभव किया जाता है। 
सुझपर गृहस्थीका बडा भार भ्ा गया । पिता गुजर गया, 'माँ गुजर गई, सारा भार मेरेपर 
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आरा गया ) क्या भ्रथे है ? यामे जो छत है, भीत है, लोग हैं, ये सबके सव इंसः ज्ञानपर श्रा 
गए कया ? इस ज्ञानके टूक हो गए क्‍या ? इसका विक्‍ल्प'किया, यह भी सम्हालना, यह भी 
'सम्हालना, इसको निभाना, जहाँ ज्ञानमे भीतर विकल्प मचे, ज्ञान गढ़वड हुश्ना, विकुल्पका 
भारशा गया, इसमे भार आता है तो विकल्पका और विकल्प बनता है परको अपनानेसे, 
परका अपनाना छोड दें श्रौर स्वयकों ज्ञानमात्र श्रनुभव करें तो वहाँ भारका कोई नाम 
नही | मैं ज्ञानम/्त्र हू, मेरे: स्वरूपमे अन्यका प्रवेश नहों, अतः निभार हूं । यह ही यह ज्ञान- 
स्वरूप दृष्टिमे ग्राय, बाहरमे कुछ चाह व जग्रे, मैं ऐता समझता हूं, यह भी बतानेका, दूसरों 
'को 'जता।नेका भाव न जगे । इतना तक कटाव हो तो खुद खुदमे रमनेका अवसर पा सकते है | 
भाप सोचेंगे कि शास्त्रसभा, तत््वचर्चा, स्वाध्याय ये उन्‍त्रतिके साधन माने गए तो क्‍या ये 
मिथ्यात्व भरे है ” नहों। उन्‍्नतिके साधन है, मगर इन सब बातोमे इस ज्ञानीका लक्ष्य 
रहता हैं कि इस माध्यमसे मैं. श्रपने आपको बात बोलू, सुध लूँ भौर अपनी दृष्टिको स्वच्छ 
बनाऊँ झौर अपने भीतरमे काम निकालूँ, यह अ्रवसर है सारी तत्त्वचचमिं, प्रवचत वोलनेमे, 
लेखन करनेमे । अ्रगर दूसरोको यह जतानेका भाव है कि लोग समझ जायें कि हाँ हमने ठोक 
“समझता है तो ऐसा श्रगर जतानेका कुछ भी भाव है तो वह मिथ्यात्वका अंश है । किसको 
जतादा ? कदाचित्‌ ऐसा हो सकता कि कोई. ज्ञानी पुरुष मिला तो अपनी कोई बात ठीक 
करनेके. लिए प्राप्त कर ली जाय, वहांपर भी इसकी स्वयक्रों ईमानदारी है। कल्याण इस 
गुप्तका होना है । कल्याण भो-खुढ गुप्त स्वरूप है । कल्याण त्नी विधि भी गुप्त है । गुप्तको 
गप्तमे गप्तका लाभ लेना है । उप्तके लिए बनावट, दिखावट, सजावट, मिलावट मोह राग- 
ह्वेप झ्रादि ये सब वार्तें विष्न है। विध्नोसे दुए रहकर निर्भार गुप्त ज्ञानमात्र प्रतस्तत्त्वका 
अनुभव करना चाहिये । हा हे 
(१४८) सर्वे होनहारोमे ज्ञानवैभवका आधघार--बीवका वैभव है ज्ञान | जीवको सुख 
'दु.ख द्वोता है ज्ञानके विपरिणमनसे । छुटकारा है तो ज्ञानकी समीचोनतासे ।' इस कारण प्नने- 
-कानैक उपाय-करके ज्ञानकों सही बनायें भौर अपने, प्रात्माको समस्त दुःखोसे छुटकारा देनेका 
“उपाय सिवाय तत्त्वज्ञानके: और कुछ न द्ोगा । उस्तीकी हृढता, उसीका उपणोग, उसीमे रमण 
इसीको कहते है सम्यक्दर्शन, सम्यस्शान, सम्यक्चारित्र । तो वह तत्त्वज्ञान बना कैसे, इसके 
लिए जैन शासनका एक उपहार है स्थाहाद । वस्तुकी परीक्षा अनेक दृष्टियोसे करलें 4 चूंकि 
प्रत्येक वस्तु सदा रहतो है भौर उसमे प्रतिसमय नई नई हालत बनतो है । तब दो बातें तो 
मानना आवश्यक ही होगा-सदा रहना और प्रति क्षण तयान्‍नया होना, इन दो बातोसे झलग 
रहदर किसी तत्त्वका प्रस्तित्व नही रह सकता। तो जो कुछ भी है उसमे ये दी बाते भ्रवश्य 
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ही पायी जाती हैं। इस ही को जैन शासनके शब्दोमे कहा गया है--द्रव्य झौर पयाय। प्रत्येक 
वस्तु द्रव्यपर्यायात्मक होती है। तो कोई केवल द्रव्यहष्टिका एकान्त करके वस्तुकी समझता 
चाहे तो सही सही न समझ सकेगा । कोई पर्यायका एकान्त करके वस्तृस्वरूप समझना चाहे 
तो नही समझ सकता, ऐसा किया है अ्रनेक दाशंनिकोने जैसे केवल द्रव्यहृष्टिक्ा एकास्त क्या 
है तो उस एकान्तमे यह समझमे श्राया कि एक ब्रह्म है, अ्रपरिणामी है, सर्वथा निर्लेप है, प्रभाव 
हीन है, तो किन्हीने पर्यायका एकान्त किया तो उनकी समभमे श्राया कि प्रति क्षणमे नया 
झ्ात्मा बनां करता है | जो पहले है सो बादमे नही रहुता । जैसे कोई किसी पुरुषका परिचय 
पाये वहाँ कोई बताये कि यह तो पिता ही है तो उसका मतलब हुआ कि सभीका पिता ही 
है ऐसा भगर कोई समभेगा तो वहाँ तो लडाई छिड जायगी । कोई कहे कि यह तो पुत्र ही 
है तो भी परिचय नही मिलता । जन्न नाम ले ले कर, श्रपेक्षाये लगाकर बोलेंगे--इमका पुत्र 
है, इसका पिता है, भ्रमुक गाँवका है, भ्रमुक व्यापार करता है, भ्रनेक दृष्टियाँ लगाकर बतायेंगे 
तो पूरा परियय होगा । इसी तरह वस्तुका पूरा परिचय अनेक दृष्टियोसे होता है। स्याद्वाद 
यह एक शअलोकिक ढंग है भगवानका बताया, प्रभुका उपदेशा, जिसके बिना हमार। न लोकमे 
गुजारा न धर्ममे गुजारा | तो ऐसे स्थाह्ाद शासनकों हमने पाया है तो उसका सदृपयोग करें । 
वस्तुस्वरूपका निरंय बनायें । 

(१८) श्रहिसामें तत्ववानकी उपयोगिता--देखो तत्त्वज्ञानका प्रयोजन है भ्रहिसा । 
यह जीव कुछ भी विकार न करे, कोई रागद्वेष हममे न जगे और यह सहज जैसा है अपने 
झ्रापमे बस जाय, बस यह ही ज्ञानका उत्कृष्टका फल है। जो धघनकी होड करे, इज्जतकी होड 
करे, लोकिक बातोकी होड करे वह बिल्कुल फिसड्डो हो गया भौर जो एक पआात्महृष्टि करे, 
अपने स्वरूपमें मग्न होनेका पौरुष बनाये, घुन बनाये वह पवित्र श्रात्मा ससार सकटोसे छुटेगा, 
पवित्र बनेगा । तो करने योग्य काम यह ही है । बाहरी बात जानें, पर हमारा श्रधिकार ही 
कुछ नही, बाह्यका निग्नह भनुग्रह मेरा कतंव्य नही है। यह तो उदयानुसार थोडेसे हो पौरुष 
में स्वय होता है तो तत्वज्ञान करे स्थाहादका उपाय बनाकर झौर उसके फलमें अहिसामय 
अपनेको बनाभो किसी भी जीवका बुरा मत हो, सब॑ जीव सुखी शान्त हो, ऐसा मन बनाझ्री, 
इसमे कुछ झापका बिगडता है क्या ? ***शान्ति मिलती, आनन्द मिलता । लेकिन यह भी 
कठिन लगता मोहियोको | कषायसे कितना प्यार है मोहियोको कि जिस किसी पुरुषपर कषाय 
उत्पन्न हो गई द्वो उसके प्रति बुरा विचारना, उसका बुरा करनेकी भावना चित्तमे झाने लगती 
है। क्तिना ही समभाये कोई कि किसी भी परका.बुरा न बिचारो, इससे तुम्हे कुछ मिलता 
भी नही है, उल्टी बरवादी है, मगर कथायके वशमे इतना है यह प्राणी कि इतना भी क 
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चर्तमानमे भ्रसमर्थ हो रहा कि यह सबकी भलाईकी बात सोच ले, मनसे सबके हितका चिन्तन 
बनावे | भ्रहिसाका ब्रत पालनेके लिए पहली सीढी जिसके बिना कुछ भो श्रागे कदम नही बढ 
सकता, यह है कि सबका भला विचार बनावें । सब सुखी हो भौर जितनी सामथ्य॑ है दूसरे 
के दुःखके निवारणमे लगें । देखो मार्ग बिल्कुल साफ है। चलनेका जिसका भाव नहीं है उठ 
को मार्ग दिखता नही, जिसका चलनेका भाव है इस श्रसार ससारसे निवृत्त होनेका भाव है 
धोौर उसको हृदयसे भी सब साफ दिख जायगा कि हमारा कतंव्य यह है। प्रहिसा सर्व प्राणियों 
का भला सोचना | सब सुखी हो, ऐसी जिसकी भावना रहेगी 'वह भी सुखी रहेगा 
शोर वर्तेमानमे भी समभमे श्रायगा कि यदि किसी भी क्षण मनमे यह भावना जगती है 
तो वह खुद दुःखी है तो उप्तको यह भावना जगती है कि मैं इसे दुःख पहुचाऊँ । खुद दुःखी 
हुए बिना कोई दूसरेको दु.ख पहुचानेकी भावना बना ही नही सकना'। और फिर इसमे 
दुःखी करनेके उपायमे प्रयत्न कर-करके यह दुखी हो जाता। तो जिस वातमे पहले दुःख, बाद 
में दु.ख उस काममे हाथ ही क्यो लगाते श्रर्थाव्‌ किसी भी जीवके बारेमे बुरा ही चिन्तवन 
क्यो करना, सबका'भला विचारें । ' हट 
(२०) ज्ञानीके प्रहिसाभावकी नेसर्गिकता--सम्यग्दृष्टि ज्ञानी योद्धा जो कि संग्राममे 
युद्ध कर रहा हो उसका भी भीतरमे यह भाव रहता है कि मेरे द्वारा किसी भी जीतरका भ्रक- 
ल्यारा न हो । ऐसा सुंनकर लोग हैरान हो जायेंगे कि कंसे हो सकता है कि दूुसरोसे लड 
रहा और दूसरोके श्रकल्याणकी भावना नही है मनमे । भीतरी'विश्वासकी बात सही हो 
श्ौर परिस्थितिवश चेष्टाएँ करनी पडती हो ऐसी स्थित्रियाँ होती हैं कि नही ? अनेक उदाह- 
रण मिलेंगे । तो चूकि उन उदाहरणोमे कोई जान (प्राण) जानेको नौबत नही है सो लोग 
मट समझ लेंगे शर यहाँ युद्धमे जान (प्राथ) जानेकां ख्याल है सो समझमे न झ्ायगा । 
मगर रीति, नीति पद्धतिका मिलान करे तो समझें आयगा । लडकियोका विवांह होता है, 
वे ध्रनेक बार स्वसुराल हो भाती हैं, मानो १० बार स्वसुराल'झायी गईं, ११वीं 'बार जाना 
है, तो यद्यपि उनके चित्तमें यह बात रहंती है कि भब तो बरसातंके-दिन हैं, कही घरंमे पानी 
न चू जाय, गेहू वगैरह न खराब हो जायें, कट घर पहुंचना है, यो उनके'मनमे हंवसुराल 
जानेकी उमग है, उत्साह है, फिरं भी जाती' है तो उन्हे परिस्थितिवश रोना षढ़ता है, क्या 
करें ? परिस्थिति रोनेको बाध्य करती है । ऐसे ही यहाँ समम्रिये' कि कोई ज्ञानी योद्धो युद्धमें 
सग्राम करता है तो भी उसके मनमें यंही भावना रहती है कि किसी भी प्राणीका में द्वारा 
शबल्याण न हो । हाँ परिस्थिति उससे युद्ध कराती है। इन स्थितियोका अमारा 'यूहे है कि 
जब कभी थोडा भ्रवसर मिलता है तो वह उसकी भलाईके उपाय बनाता है; बचानेके उपाय 
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बनाता है। धर्मके प्रतिकूल उसकी चेष्टा नही रहती । तो घरमे गृहस्थीमें ,कही भी रह रहे हों 
तो वहाँ कोई कठिन परिस्थिति नही है। सबका भला विचारे शोर इससे- बढ़कर फिर यह 
कदम है कि किसी भी चेष्टामे राग मत-करें। बस यह ही भ्रहिसाका रूप है । अपने आपको 
न सताना सो ही वास्तवमे अहिंसा है । जो रागद्वेष मोह करता है वह झपने आपको 'कुलसा 
देता है, बरबाद कर देता है सो उसकी यह हिंसा है। अपनेकों सत्य सही प्रसन्‍न; रखनेक़ा 
नाम भ्रहिंसा है। वैषयिक सुखोमे राग हो तो उसमे सत्य प्रसन्नता तो नहीं रहती । 

(२१) अहिसाकी भ्राराधनामें कष्टसहिष्णुठाका श्रदशुत सहयोग--हम सबका कर्तव्य 
है कि हम अहिसासे अपनेको पविन्न कर दें, इन सब उपायोपर कोन पुरुष चल सकता , है 
जिसको कष्ट सहनेका भ्रभ्यास हो । जो जरा जरासे कष्टोसे श्रपनी दुम दबाकर बँठ जाय वह 
पुरुष क्या झागे बढ सकता है ? कष्ट तो माननेकी 'वीज है । जो जितना मान ले उसे उतना 
ही कष्ट है । एक ही घटना १० जगह होतो है तो कोई भ्रधिक दुःखी होता है, कोई कम 
दुःखी होता है भौर कोई दुःखी होता ही नही । क्या बाहरमे कष्ट रखा है ? मगर बाहरसे 
कष्ट होता तो सबको एकसा ही कष्ट होना चाहिए । कोई दु ख मानता, कोई नही, उसका 
कारण क्या है कि जिसने अपनेमे कश्के लायक कलपनायें की वह कष्टमे है और जिसने ग्रपना 
ज्ञाननल सम्हाला वह कष्टमें नही है, फिर भी समागममे रहकर जो बात श्राती है कष्ट री 
उनका कुछ होता तो है प्रभाव, लेकिन उसके सहनशील बनो । जैसे बुन्देलखण्डमे लोग कदने 
है नखरे करना--कुछ पुण्यका उदय हो--शरीरका नश्षरा करना, बडी सुकुमालता दिखाना, 
मान झा जानेका नखरा, दक_्षो बार कोई मनाये, थोडा लोग मनाने लगें, नखरे बन जाते है । 
भरे इस दुश्तखमयी संसारमे किसपर नखरा करते हो ? सब श्रसार बातें हैं । नखरा तो सच - 
मुचका नखरा है | जो. खरा नही, जो भला नही, उसीका नाम नझरा है। भला कैसे हो 
सकता है ?.तो नखरेबाजी छोड दो, सीधे सरल रहो | अपवादकी कोई बात हो न हो । सब 
एक समान है । किसीके घन बढ गया तो क्‍या हुआ ? ज्ञान बढ गया तो क्या हुआझा-? लोग 
इज्जत करते हैं तो क्या हुआ ? झभी तो बन्धन ही बन्धन है। जीवका जो एक स्वतंत्र भाव 
है उसको जब तक शुद्ध -व्यक्ति नही है तब तक तो जीव संकटमे ही है । तखरेसे काम नहों 
चलनेका,। सीधे रहो, काममे जुटो, ज्ञानमे बढो, अहकारसे हटो तो भ्रपनी भलाईका मांगे 
निकलेगा । । 

(२२) कष्टसहिष्पुता और कषायहीनताका प्रसाद - भैया ! कश्सहिष्णु.बनो । कष्ट 
सहिष्णु होनेके साथ-साथ वास्तविकु नस्र रहो । कषायोंका परिहार करो । समागममे जो जो 
भी जीव मिलते हैं बे सब भगवानस्वरूप ही तो, है । उस भगवत्स्वरूपके सामने गे करनेका 
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भचकांश क्या १ सबका एक ही तो स्वरूप है । पर्यायमें प्रन्तर है, सो वह कर्मकन लीला है । 
उसका ही यह सब रण है, वह भ्रन्तर पडा है | श्रौर जीव जीव ये सब स्वरूपमे एक समान 
हैं। यहाँ 'किसपर गये किया जाय ? जो गर्द करे वह भ्रज्ञानी | उसको परमात्मस्वरूपका हृढ 
परिचय ही नंही तब हो तो गवे होता है । जो मैं हू सो ही हू । मैं हो महान्‌ हु, बाको सब 
उच्छ हैं, ऐसा किसे गये होता है जो प्रज्ञानी हो, जो जोवमे बसे हुए भ्रन्तः परमात्मतत्त्वको 
नही निरखना उसे भ्रहकार होता है । जो गव॑ करे सो श्ज्ञानी है । जो किसी जीवपर कोघ 
करे, मारनेका संकल्प वनाये वह भ्रज्ञानी । जो उन बाहरी वस्तुपोके सचयके लिए हृदयमे 
शायाचार करे, छल कपट बनाये वहु झज्ञानो | छुल-कपट वना-बनाकर भी सफल नहों हो 
'पाते । पचासो ऐसे मोके घरमें श्राते होगे। भ्रमेक प्रकारसे छल-कपट करते, मगर वह काम 
चाला नहीं श्रोर करीब करोब छल-कपट वाला काम तो बनता ही नही । कुछ बनेगा त्तो 
विगड 'जायगा । और बदाचित्‌ थोडा कल्पनामे बन गया तो वहाँ तो बिगाड ही क्या । जब 
छल किया, द्वेष' किया तो प्रात्माको हीन बना लिया, पतित बना लिया तो हानि तो तृरन्त 
हो गई । क्‍यों किसी बातका छल करना ? मोहका रंग भी इस जीवको बुरी तरह बरबाद 
करता है | इस वैभवके प्रति, इस घनके प्रति ऐसी तीत्र तृष्णा रहती है कि चित्तमे यह्‌ 
यह निर्णय समाया है कि हम बडे है तो धनके कारण ही तो बडे है, हम सुखी है तो घनके 
कारण हो तो सुखी है | मेरे पास खूब' घन है । भ्रच्छी कमाई है, धन हो मेरा सब कुछ है, 
ऐसा मनमें विकट तृष्णाका भाव लगा है तो यह लोभका रंग झनादि निधान पवित्र सकल 
समृद्ध भगवान श्रात्मदेवका दशेन नही होने देता | तो कषायोके रण कम करना, तत्त्वज्ञानकी 
ओर प्रयास करना । 

' (२३ ) श्रोत्मवेभवकी सर्वोपरि सम्ृद्धता--भ्रात्महितकी साधनाके लिए तन, मन, 
घन, वचन 'स्वस्व न्योछावर कर देना युक्तिसे, गुंप्तरूपसे, स्थिरतासे, धोरतासे ज्ञानकों शान 
की ओर लाकर ज्ञानमे ज्ञानको प्रतिष्ठित करना ऐसा अ्रलोकिक काम क्षणभरमे भी बन सके 
तो वह जीव कृतार्थ हो जाता है । इन सब बातोमे जब उत्साह नहीं जगता तब यह कतेंठ्प 
है कि हम वर्तमान साधु-संतोंके गुणोका स्मरण करें, इस स्मरणसे फिर उत्साह बन जायगा। 
फिर माग्गमे श्पनी गति बन जायगी । इसके लिए ऋषि सतोके चारित्र जरूर विज्ञात होना 
चांहिए ॥ उत्साह जगे, प्रेरणा जगे मोक्षमागेंमे लगनेके लिए । तो हम साधु-संत ऋषि जनोकी 
भक्तिका भाव बनायें, ऐसी प्रमुक्तक्ति, गुरुभक्ति, भ्रात्ममक्तिका यदि हम पौरुष कर सके तो 
तो इस विनश्वर जीवनसे हम कोई भ्रविनाशी चीज पानेका लाभ ले लेंगे । मिटना तो है ही 
सब कुछ । उसके मिटनेकी बात है तो' रहने दो, पर बन सके कुछ भ्रमिटं काम पानेका तो 
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उम्रमें न रकना चाहिए । लोग भी तो किसी बड़े लाभमें धोडा खर्च करना पडता है तो करते 
हैं, ती फिर जहाँ सदाके लिए भ्रलौकिक सुख शान्तिका लाभ मिलना हो वहाँ तो हम तन, 
मन, घन, बचनको न्योछावर कर डाले तो हमने क्या खोया ? कया दिया, क्या लिया, क्‍या 
गवाया । एक बहुत बड़ी सम्यम्त नकी प्राप्ति करी । तो ऐसा जीवन हमारा पवि5 दीते, पाप 
में जीवन न बाय, सवकी भलाईका भाव बना रहे श्रोर अपने ज्ञानस्वभावकी धारणा, उपा* 
सना, आराधना बनती चली जाय, ऐसे क्षण जिसके व्यत्तीत हो वह पुरुष धन्य है, प्रशसनीय 
है । करनेका काम क्‍या है सो समझना चाहिये । श्रक्तेव्यसे दर रहे । 

(२१४) हेय उपादेयका विधेक--प्रश्नोत्तररत्नमालिकामे जहाँ पूछा गया कि है भग- 
वान--उपादेय कि अर्थात्‌ उपादेध चीज क्‍या है ? तो कहा-- गृरुवचन प्रर्थात्‌ जो गुरुप्रोका 
वचन है वह उपादेय है। शास्त्रमे, प्रन्थमे गुस्वचन द्वारा गुरुवोके दर्शन होते हैं। किसीका 
दर्शन जब होता है तब उसका श्रनुभव विचार भी हमारे विचारमे प्राता कि हम ऐसे हैं । 
सही दर्शन दो बह है जो गुरु संतोने पाला है। बताया है, श्रादेश किया, निर्देश किया इसमे 
फल्याण है वह उपादेय है, उसे मानकर चलना । फिर पूछा कि--कि हेय श्रर्थात्‌ हेय क्या 
है ? तो श्रकार्य प्र्थात्‌ जो करने लायक नही है सो हेय है। सब लोग जानते है कि दया है 
हेय ? जैसे कुत्तेको श्रपने हाथसे आपने रोटीका टुकडा खिलाया तो वह कितनी नम्नना झापको 
दिखाता है । अपनो पुंछ हिलाकर बड़ी नज्नतासे श्रापक्रे सामने-पेश होता है और आपके 
द्वारा प्राप्त टुकह़ेको वितनो प्रसन्‍नतासे खाता है, श्लौर जब रत्तोईपरसे वह रोटी उठा ले 
जाता है तो कितना कायर सा बनकर किसी कोनेमे ले जाकर छिपकर खाता है | देखो उस 
फुततेकी किसी मास्टरने सिखाया तो नहीं, पर उसे भी यह विवेक है कि चोरोका काम करनें 
लायक नही है धोर यह ईमानदारीका काम श्रच्छा है । तभी तो बह कुत्ता चुराकर लाई हुई 
रोटीको छिपकर एक कायर सा बनकर खाता है प्रीर हाथसे दी हुई रोटीको बड़ी शानसे, 
चढ़ी भसन्‍नतातते छ्ाता है। उसको समममे यह बात है कि न्याय-नीतिसे मिले हुए टुकड़े में 
पाप नही लगता, सोर चोरोसे लाई हुई रोटी खानेमे पाप लगता है । तो जो भन्याय है उसे 
दूर फरे, जो प्रकार्य है सो देय है। हिसा, भू, चोरी, कुशोल, परिग्रह इन ५ प्रकारके पापो 
के त्यागमे झ्ापका समस्त आचरण भरा गया । किसीका दिल न दुखावें, किसीका दुरा विभार 
न करें, प्रहिसा बन गई । किसीकी चुयली मत करें, निन्‍दा भत्त करें, हितकारी वचन बोलें, 
सत्य वन गया । किसीको लोन मत चूरावें, उसको बड़ा दुःव होगा। जिसकी चीज चुरा 
गई दे उप्तमें हिएा भी है । सारे णप हिसाके कारण हैं। कौन नहीं जानदा कि यह फौरो 
है । इपीच मत फरे । बुरी दृष्टि झठ बनादें श्रोर लालच मत करें । मिसको यह विश्वास ही 
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न हो कि जो-खन श्राता है वह सब ,पुण्य पापका फल है। चाहे ग़रोब हो, प़ाहे धनी हो 
जिसको यह विश्वास नही वह हो'तो बडे विकल्प मचाकर सोचता है कि मैंने कमाया;- मैंने 
जोडा, तो भरा वृतलाग्रो उसका, भिश्यात्व भी हटा जया ? झौर जहाँ मिथ्यात्व न हटा तो 
वह महापापसे बरी क्‍या हो ? परिस्थितियाँ कराती है वह बात श्रलग है,;भौर भीतरते यदि 
कुछ ऐसी श्रद्धा बने।कि मैं ही पालनहार हू, मैं ही राखनहार हु तो उसके आधारपर उसके 
कंसे खोटे व्यथंके बिना मूलके ' विचांर उठते है, तो ऐसे कुव्रिच्ारोका दूर होना-प्रोर श्रपने 
झापके सहज स्वभावकों 'हष्टि बनाना । 
(२५) रम्य. घाम- बडे-लडे पुरुष, बड़े-बड़े ऋषि, ,वडेनबड़े धनिक लोग सुब'कछ त्याग 
कर, जंगलमें रहकर जिसकी खोज करते हैं, जिसकी छान करते हैं, जहाँ रमना चाहते हैं 
समाधिभाव चाहते हैं. वह तत्व बया है ? प्रपना सहज स्वभाव | कोशिश करते हैं। जैसे किसी 
गरोबको निधि मिल जाय तो भ्रकेजेमे पोटली खोलकर उसे देख देखकर खुश ,होता है--मेरे 
पास इत्तना घन है । यह है, ऐसा है । ऋषिसतोको कोई एक अनन्त प्लानंदकी निधि म्लो है 
तो उसे वे एकान्तमे खोल खोलकर, देख देखकर, हृष्टियोसे निहार निहार कर प्रसन्न हुआ्ना 
करते हैं । हालाँकि वे सबके बीच भी प्रपने भीतरकी निगाहकी गठंरी' खोलकर देखें तो कोई 
उसमें बाघा नही डालता, मगर सबके समागमके बीच दिखती भी तो.नही है, वह ग़ठरी खुल 
भी तो नहीं पाती है। सबके पास लाल है, रत्न'है, निधि है, पर शॉँठमे बची है; उस पवित्र 
तत्वको सर्वश्से ही याँध रखा है, गाँठ खोलकर नही देखते हैं प्रोर भ्रपनेको गरीब . समभते 
हैं। तो कोई दूसरा जो भी धागे बढा है, भर हुआ है, समय हुमा: है,:ऋषि बंना है वह 
प्रात्मा ही वो है । भपने झापमें भी तों साहस बनावें कि हम भो ब्रते सकते, प्रशु “हो सकते, 
सर्वेज्ञ हो सकते, निर्दोष हो सकते '। शर्ते यह है कि परका लगाव न द्वोना ल्लाहिए ।' भ्रब॑ कोई 
इसीपर हठ हो णाय कि यह लगाव तो हम छोड़ नही सकते भोर घर्मात्मा बनां दो तो यह्‌ 
बात नही बनती । क्यों लगाव नही छोडन! चाहते, लधावमे घरा क्या' है ? कोई कंल्पना' है । 
मान लिया कि मेर। है । भरे वह जीव नंध्म्राया होता धरमे, दूसरा कोई जीव झोया होता 
तो क्‍या उससे मोह करंते ? मोह करनेकी इसके कुटेब लगी है| कोई निर्णय तो नही है कि 
यह हमारा है, वह तो तुम्हारा माननेका है। “चीजकी ओरसे नहीं है । लंगावें छूटे, श्रपने 
झापके स्वरुपमे झ्ाना बने, इसके लिए तो बहुत प्रसन्‍न 'होना चाहिए ।'किसीकों लगाव छूंट 
जाय तो वह दुःखी थोडे ही रहेगा । जिसकी चिन्ता करते उंसका'तो प्रपनाअपना उदय है 
पर्स है, उसबा तो उदयके झनुसार सब बात बनेगा । भनेक घटनायें तो ऐसी'हैं कि जब तक 
कोई घरका बडा लगावमें रंहता है, बीच-बीचमें बाधायें डालता है भ्रथंवा'वह सममता है कि 
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मैं करता हुं तो भ्रपंना खूब काम करता है तब तके घरके बेंच्चोक्ा पृण्योदय विकसित नही 
हो पाता । अनेक घटनायें ऐसो देखनेको मिली हैं प्लौर लगाव उ5ने छोडा हैं तो उनका पुण्य 
विंकसित हो जाता है, भौर इतना तो :कमसे कम है ही कि जब्न॑_ तक लगाव रत्न रहा है तब 
तक वह सममता है कि भेरेकों कया परवाह, मेरा यह बुड्ढा, मेरा-यह थात्रा हम लोगोकों 
बहुंत फिक्र रखता है तो हमे क्या करना २ स्दय भी पोरुष नहीं करत! तो बताप्रो निमक्री 
हानि करे; दूसरेकी हानि करे, ऐसे भोहमे नफा क्‍या पा लिया जाता ?ै सही-सही ढगसे चलें, 
शानप्रकाशमें चले कषायोसे हटकर तो भ्रानन्द मानेंगे, कर्म कटेंगे, सुख होगा। उत्तमे सब 
भलाई भलाईकी बात होगी । तो दुलेभ इस जीवनमे झात्माके उर््धारका काम कर ले तो वह 
तो बुंडिमानी है भोर नो मोह मोहमे ही रमकर जीवन गंवाये तो बह सब भपनी बरबादी 
की ही बात है।... । ह 
* (२६) शाश्वत स्वरूपके झ्राश्रयका कर्तेव्य- जो कुछ सुनना है वह इस हृष्टिसे सुनना 
हैं कि हमको करनेकी बात सुनाई जा रही है | जो कहेंगे यह कंस्नेकी बात है, कर न सकें 
तो वहाँ घीरज धरें कि भ्रभी हंस कर नहीं सक रहे, मगर करनेकी बात यह ही है । भ्गर 
ससारके दुःखोंसे संदाके लिए छुटकारा पानेकी अभिलाषी है तो करना यह ही पड़ेगा, उसी 
विषयमें बोल रहे हैं। प्रोर प्राज क्या, सभी दिनः उसी विषथमे- बोलेंगे । एक शास्त्र क्‍या, 
सभी शास्त्र उतो विषयके लिए हैं, प्र्थात्‌ जो भ्ादेश ही रहा है प्रभुका उसपरे मैं चल भ्रौर 
दूःखोसे सदाके लिए निवृत्त होऊ। तो यह देखो कि जगतंमे दुःख है कि नहीं ? सारा दुःख 
ही दुःख है। थोड़ी देंरको केंल्पना 'करके सुख मान लेते हैं किमी भी संगेका, मगर बहाँ तुरंत 
भी क्लेश है भ्रोर थोडी देर बाद॑ प्रकट केलैशं भा माता है। कोनेंसी (स्थिति ऐसी है कि जिस 
स्थितिमे केंष्ट नहीं ? केवले एंक समोधिकी स्थिति. है ऐसी जहाँ कष्ट नही । मेरेको जितनी भी 
पंरिंस्थितियाँ हैं.सब कंष्टेंकी पेरिस्थितियाँ है। बचपनसे लेकर वृद्धावध्था तक सर्वत्र कष्टे ही 
कद हैं| बच्चेको देखो--उन्हें जो चोंहे डॉट दे; जो चाहे भंगा दे. पैसे जितने मांगें उतने न 
दें, फटकार दे, चुप करें, तो वे बच्चे लोग मनमे कंष्टे नही मानते क्या ? भरे वे बहुत दुःखी 
होते. हैं, वे सोचते हैं कि येदि हंम भी ऐसे हो बंडे होते तो ऐसा कष्ट न फ्रैलेंगी पडता । शन 
* जितने बडे हुंए वें क्या कैश्टमें नहीं हैं? १७, १८, २० वर्षके हुएं तो वहाँ भी कुछ न कुछ 
विकल्प हो रहे हैं । शादी हों तो वहाँ भी प्रमेक प्रकारके विकल्प होते, जरा-जरासो बांतमे 
' रूठते । यों रात-दिन कष्ट मानते कि सेहो ? कौनसी ऐंसी श्रवस्था है जहाँ कह्ट न'हों । कुछ 
झोर बड़े हुए तो वहाँ भी धनेक प्रकारकी चिंन्तायेंप्रा गईं, जिम्मेदारी श्रा गई तो वहां भी 
कष्ट मारते कि नही ? एक हंष्टिसे सोचो तो मनुष्य जन्म तो मानों इसलिए पाया था “कि. 


बेड मंग्रलतंत्र प्रवचन 
सच्चा प्रानन्द पायें, श्रात्माकी सच्ची सुध लें भझौर एकदम फैसला करें कि मैं जो हू,.जैश्ता हूं, 
संही हूँ, वही बनकर रहुंगा | | बा * हा 
. (२७) विषयविषसे दुर रहनेमें कल्याणका लाभ-- भ्ैया! भ्राये तो इसोलिए थे कि 
मैं सहजस्वरूपकी उपासनामे जीवन लगाऊँंगा, मगर करने क्या;लगे ? कहां फेस गए ? कुछ 
तो जान-वूककर फसे कुछ परिस्थितियोने फंसाया | तो सर्वत्र दु.ख , ही दुःख है । व्यापार 
चलता है, बडा फायदा होता है, फिर भी वहाँ बडा कंप्ट मानते है, पर वहाँ समझते नही 
कि मैं कप्टमे हु । विकल्‍प तो करता है, हँसता है, वहाँ भी क्षोभ्न ,तो होता- ही है, यह क्या 
कष्ट नहीं है ? एक तो मीठा विष होता और एक कडवा, द्विष होता | मीठा,विष खाने 
में उसे बुरा तो नही लगता । तो यही साधक्षारिक सुखोकी बात है, वे भीठे विष हैं । विकल्प 
तो होत, श्राकुलता होती, सुध भूलते, अभ्रुकी याद नही रहती, भ्रज्ञानमे बस. जाते, यह क्या 
कष्ट नही है ? वेदना आयी वहाँ कंप्ट, हानि हुई वहाँ कष्ट, बचपनसे लेकर बुढापा तक कप्ट 
ही कष्ट देखनेमे श्राया | वृद्ध हुए तो वहाँ भी कष्ट । शक्ति नही है कि भ्रधिक खा सके, 
मगर दूसरोको खूब खाते पीते देखते तो वहाँ बह वृद्ध क्या कष्ट नही मानता ? इन्द्रियां काम 
नही करती भौर चाह बड़ी बड़ी हो रहो है । तो क्या वह चित्तमे झुलसता नही है भसमर्थ 
जानकर । बच्चे लोग उसकी बात नहीं मानते, बल्कि मजाक मानते तो क्या वह बूढ़ा दुख 
नही मानता ?- कौनसी स्थिति है ऐसी जहां प्रांननद मिलता हो ? जब यह मनुष्य-जीवन 
दुःखमय है तो इससे प्रधिक दुःखमय जीवन तो पश्ु-पक्षी, , कीडा-मकोडा झ्रादिकका है । 
उनकी तो न कुछ जैसी दशा है । कहां इज्जत, कहा कीति, कहा वे - चैनसे रहते ? कुछ भी 
नही है । तो सारा ससार दुःखमय है | तो पहले चित्तमे यह फैसला ज़नावें कि ससारमे इसी 
तरह जन्म मरण करके, मोह रागहेेष करके जरा खाना-पीना भौर इन्द्रिय व्रिषयोमे राजी 
होकर और दुगंतियोमे जन्म ले लेकर रहना है क्या ? याःइन मंमटोसे छूट्कूर शुद्ध पवित्र 
बनकर महत्त्व प्रकट करके, सदाके लिए घुद्ध स्वच्छ भ्ानन्दमय- रहना है ।.ये दो बातें सामने 
हैं । क्या रहना चाहते सो फैसला कर लो । भ्गर ससारमे-रहना चाहते, जन्मू-मरण भोगना 
;चौहते, भाज सयोग हुप्ा, तो हर्ष मानते; :वियोग हुआ्मा ,तो-कष्ट- मानते । हर समय झाकुलता 
मचायी, भगर यह इष्ट है तो यह तो गाडो प्रनादिकालसे चलती ही,भा रहो है; वह ,.तो 
झ्राप कल्पना मूल्यसे खरीद ही रहे हैं । किसीसे पूछना भी नही है, दचका वाली ग्रांडी चलती 
ही रहती है । करते रहते हो, करते जावो मोह राग्वेष इष्ठः भरत्तिष्ट, बुद्धि, प्रक्ों सपना 
, मानना, विषयोमे प्रीति, देहको यह मैं हू ऐसा समुझन्ा ये सब उदाय इस बातक़े हैं कि नाना 
दुर्गंतियोमे जन्म लें, मरश करें झोर; जीवनभर इृष्टवियोग, अततिष्टसयोग,, शारीरिक वेदना 


मगलततन्र प्रवचन २५ 


पर भ्राशा, तृष्णा, इनके दुःख भोगते रहे यदि ऐसा ही चित्तमें है तो उसे उपदेश देनेको 
जरूरत नही । इसमे तो सभी अभ्यस्त हैं ही श्रनादिसि। एकसे एक बढकर गुरु बन रहे हैं, 
उसे सममानेकी ग्रावश्यकता नहीं तथा अगर यह चित्तमे भ्रा रहा हो कि हम तो निश्चित 
तौरसे उपाय करते है कि जिस किसी भो प्रकार मेरेको मेरेमें ऐसी मौज मिले कि जिससे 
चलकर मैं सदाके लिए जीवनमुक्त होऊें। यदि ऐसी अभिलाषा है तो उसका उपांय ऋषि 
जनोंने बताया है--सम्यरदर्शन, सम्यग्ज्ञान, सम्यक्चारित्र । 

(२४) संसारवेदनाका मूल श्रम--मोक्षमार्गके इस प्रसंगमे उसके विपरीत यह समभिये 
कि हमको यह सकल दुःख जो ससारमे लगा है तो किस कौरण लगा है ? मिथ्यादर्शन, मिथ्या- 
ज्ञान शौर मिथ्याचारित्रके कारण। इन सबको श्रगर एकमे बाँधों तो कहो भ्रम ? जितना 
दुःख लगा है वह सब अमसे लगा है। भ्रमके बारेमे गुजराती एक कथानक है ऊंटका । बं।लते 
हैं कि यह तो ऊँटका बेंधना है । एक पुरुष २१ ऊँट लिए जा रहा था भ्रौर बहुत दुर जाता 
था। रास्तेमे दो तीन जगह ठहरना भी पड़ेगा ऐसा जानकर वह ऊँट वाला ऊँट बांधनेके लिए 
खूँटे तथा रस्सियाँ साथ ले गया। भूलसे वह २० ही खूंटे तथा रस्सियाँ ले गया था। जब वह 
रास्तेमे शामकों किसी भाँवमें ठहरा तो सभी ऊटोको उसने खूंटा गाडकर रस्सीसे बाँध दिया, 
इसलिए कि कही भग न॒जावें । अब एक ऊँट बाकी बच गया। उसके बाँधनेके लिए खूंटा 
तथा रस्पो न थी। सो सभी ऊंट तो श्रारामसे बैठ गए, पर वह ऊँट जो श्रभी खूँटेमे बंधा न 
था वह खडा ही रहा | ऊँट वाला उस ऊँठसे कहने लगा--तू भी बैठ जा | तो वह ऊँट 
मानो बोला--हम नहो बैठते, हमको पहले इन सब ऊँटोकी तरह खूंटा गाड़कर बाँधो तब 
बेठेंगे । तुमने इन सब ऊंटोका तो स्वागत किया श्लोर हमारा भ्रपमान किया । जब वह ऊंट 
न बैठा तो वह ऊँट वाला सोचने लगा कि यदि यह गायब हो जायगा तो क्या करेंगे ? सो 
वह गाँवके मुखियाके. पास गया, बोला--मुखिया जी,- हम बड़ी परेशानीमें है, हमारे २० 
ऊंट. तो खूँटोमे रस्सीसे बंध गए, पर एक ऊँट नही बघ सका सो वह बैठता ही नही, क्‍या 
करें ? तो मुखिया बोला--देखो तुम उसके पास जाकर. यो ही मूठ मूठका खूँटा गाडनेका 
काम कर दो झौर फिर भूठ-मृठ ही उसके ग़लेमे रस्सी; बॉयनेका काम कर दो, वह बैंढ 
'जायगा । ऐसा ही किया उस ऊंट वालेने, तो उस ऊेटने यह भ्रम कर लियो कि,मैं बंध ग । 
झौर बेठ गया । जब प्रातःकाल हुप्रा तो सभी ऊंटोके ग़लेसे - उस ऊँट वालेने रस्प्तियाँ खोली 
खूँटे उचकाकर उखाड लिये तो उसके सभो ऊंट खड़े हो गए । वह एक ऊंट श्रभी बैठा ही 
रहा तो फिर वह पुरुष उस मुखियाक्रे पास यया, बोचा--मेरे सभी ऊंट तो खडे हो गए पर 
अभी एक ऊट नहीं खडा हुआ सो कैसे क्या करें ? तो उसने उपाय बताया कि देखिये--तुम् 
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उसके पास जाकर शुठ-मृठ ही उसके गलेसे रस्सी द्वांलनेका तथा भूठ मुठ ही खूंटा उचकोकर 
'उखाड़नेका .क,भ करो तो वह ऊंठ खड़ा हो जायगा । उस कॉट' वालेने झ्ाकर बसी ही भूठ- 
की क्रियायें की तो वह ऊँट भर खडा हो गया । तो वेखिये वहाँ था क्या ? उस छटक्ी कोरा 
भ्रम ही वो था। न कोई वहाँ खूँदा था, न कोई रतसी थी, पर भूठ मूठकी उस तरहकी 
क्रिया कर देनेपर उसनें अम कर लिया कि अ्रब मैं बंध गया श्रोर झव मैं छूट गया । वँधने 
का अम कर लेनेस बंठ गया भ्रौर छूटनेका भ्रम कर लेनेसे रुूड़ा हो गया। वहाँ था कुछ 
नही, केवल अम था। भ्रमसे ही उस ऊेंटका बधना भर छूटना हुआ, बैठता गौर खडा 
होना हुआ, इसी तरह अमसे ही हम भ्रापका बधना श्रोर छूटता हो रहा है । जैसे वह कट 
बन्धनसे राजी था--ऐसा खूटा मिले, ऐसी रस्सी मिले तब मैं ठोक कहलाऊंगा, तब मैं काम 
करूंगा बैंठनेका । ऐसे ही यह मनुष्य भी सोचता है दूसरोंको देख-देखकर कि मेंरेको भ्रगर 
ऐसा धरकंग फर्सना मिले, ऐसा परिवारका बधना मिले तो मेरा मौण है, नही तो मेरेको मोज 
नही, तो ऐंसे ही अमंसे हम ढुःखी होते, भ्रम मिट जाय वो हमारा ढुःख मिट जाय, संवत्र 
भ्राप अमका ही कष्ट पा रहे है यो समभ्रिये। 

( ६६ ) अंभका परिणाम कष्टकी भोग-- । 
, भैया ! लगता है ऐसा कि भ्रमकी क्या बात हैं? घर भी तो अच्छा है, खेती 
होती है, काम भ्रच्छा चल रहा है, खूब धन भरा रहा हैं, सब मौन है, काम भच्छा चल 'रहा 
है, लोग सोचते है ऐसा मगर हम तो भरात्मद्ितकों दृष्टिसि कह रहे है कि परिस्थितिमें करना 
पड़े तो करें मगर श्रढामे वो यह लाना पड़ेगा कि मेरे श्रोत्माकों भलाई तो मेरे भीतरी शान- 
प्रकाशसे है और तरह सही है, भ्रन्यथा बताप्रो--रोज एक किलो खा खाकर समय व्यतीत 
होता, दूसरा दिन होता फिर वही एक किलो चाहते | मरनेके बाद वहाँ न जाने क्‍या बन गए, 
बैल बन गए प्थवा हाथी बन गए तो फिर वहाँ क्या द्वाल होगा ? फिर तो दसी बीसों किलो 
खानेकी जरूरत पड़ेगी । इततनेसे कममें तो काम न चलेगा। भगर एक जन्म मरणकी परिपाटी 
ही पसद है तो फिर खूब रागद्ेषादि करते' रहो, भौर यदि इस जन्म मरणसे छूटना है तो उस 
का उपाय है संम्यन्शान । देखो नई बात यहाँ हम भाष सबके लिए कुछ नही है, सेब पुरानी 
गुजरी बांत है। जो कुछ मिलता है खाना पीना रूपया पैसा! भोग सामग्री प्रावि वे संब कय 
(बमन) की हुई हैं, जूठी हैं। जैसे कोई किसी चीजको खाकर उसका कय (बने) कर दे तो 
उसे कोई फिर खाता' है क्या ? भरे खानेकी बात तो हर रहो, उसे कोई फिरे छूना भी नहीं 
चाहता | तो इसी तरह हंम भ्रापने ये'संब चीजें मव भवमे खाया झोर भोगां । कोई आंह्य 

परम,रु नही बचा जिसे स्कत्धरूपमें खाया न हो, भोगा त हो । तो झनेक बार भोगी हुई 
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चीजे वे सब बमनरूप ही तो है। उसीको यदि रोज-रोज खाते हैं तो भाई घरमें रहते हुए 
परिस्थितिवश जो बनता है ठीक है, मगर सच्चे ज्ञानमे तो जरा भी कमी न करना चाहिए । 
वह सम्यज्ज्ञानकी ब्रात जब हमारी सहो बने बन ज़ायगी । मगर श्रद्धा शर ज्ञान तो हमारा 
बिल्कुल सही रहना द्वी चाहिए तो म्रम छूटता है,।। भ्रम लगा है चार बातोसे, एक तो भ्रह- 
कार---जो मैं नही हूं उसे मानना कि मैं हैं वह अम है। जो भझनात्माको प्रात्मा मानेगा 
उसको तो कष्ट धा्येगे ही । जो मेरी चोज नही उसे श्रद्धामें मानें कि यह मेरी चीज है तो 
उसका फल तो तकलीफ है । फायदा कुछ नही है | इसी प्रकार ज्ञानानन्दस्वरूप शआत्मतत्त्व 
के अलावा जो कुछ भी है वह सब पर है। उपसे मेरे आात्माका रच भी सम्बंध नही है, 
उसे मानें कि यह मैं हूं, यह मेरा है, तो उसका तो फल कष्ट ही है । 

(३०) परिश्रमका प्रतिकार विश्ञाभ--देख़ो जब शरीरसे बहुत बडा! श्रम कर डाहैते 
हैं तो उस थरानको मेटनेके ,लिए ढीले-ढाले शरीरसे लोटकर भ्राराम पाते हैं श्लौर उस श्राराम 
के बाद फिर तगड़े हो जाते हैं, यह बात बोलते हैं ना। खूब काम करतै-करते थक गए तो 

सके बाद शरीरकों ढोला करके लेट गछू, शरीरको कडा करके कोई नही लेटता और ऋडो 
करके कोई लेटे तो थकान नही मिटती । सारा शरीर ढोला छोड़कर सीधा लेटे, करवटसे 
लेटे बल्कि ऐसे लेटें कि हाथ पैर हिल-हुल जायें, बिल्कुल ढोला ढाला शरीर करके ग्लाराम 
करते है तो फिर ६-६ घटे बाद तगड़े होकर श्रपूना काम कर सकते है। तो शरीर जब थक 
जाय तो भाराम लेते कि नही । ऐसी ही बात यहाँ देखें कि जब मन थक जाता है सोच-सोच 
कर, विकल्प कर-करके, मोह कर-करके, लड लड॒कर तो श्रापने उस थंकानको मेटनेका कोई 
झाराम समझा हो तो बताशो बहू थकान कैसे मिटे ? शरीरको धकान तो ढीले-ढाले पडकर 
भारामसे मिटती, लेकिन दिलमें जो थकात़ बन गई व्विकुल्प करके, मोह करके, झ्ाकुलित 
होकर, शंकायें करके क्या होगा ? यह हो रहा कुछ-नुक्सान, यह नुक्सान पचासों विकल्व 
लगा लगाकर जो दिलको थकान-बन जातो है उस प्रकानकों भिटानेका कोई उपाय सोचा 
क्या ? उस थकानको मिटानेका ' सच्चा उपाय है झात्मृप्रुक्ाश श्रात्मज्ञान | केवल हृष्टिमे 
झात्मस्वरूप हो रहे तो वह श्कान मिट सकती है । परेशान शन्दका श्र्थ क्या है ? पर भ्रौर 
ईशान । ईशान वहते हैं मालिक्को, और जहाँ परको ,माल़िक़ वनाया झथवा जहाँ परका 
मालिक बना तो इसी भावकों परेशान कहते हैं। भ्रब खूब सोच लो । जो-जो लोग परेशानी 
का अनुभ्तव कर रहे उनके चित्तमे यह बात ,बसी है कि मैं इनका मालिक हुं प्रथवा यह मेरा 

मालिक है। मैं इनका जिम्मेदार हुं। ऐसी कुछ भी बात” सोचता है तो वह परेशान है ग्रौर 

जैसा स्वतंत्र स्वरूप है प्रपता परका ऐसा स्वतंत्र सत्ररूप सांने तो वहाँ परेशानी किस वात 
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की .? एक उदाहरणसे इसे समझ लो--कोई' सोचे कि मैं बहुत कमाने वाला ह्‌ तो उसका 
सोचना अ्रम है । उस घनको जिन जिनने भोगा, जिन जिनके भोगनेमे वह धन काम आया 
क्या उनके पुण्यका कुछ भी उदय नही है ? श्ररे उनके पृण्यक्रा उदय झ्राया तभी ता आपके 
द्वारा घनकी खूब कमाई हो रही है ।'आप उनका पालन-पोषण नही कर रहे, बल्कि भ्रापकों 
तो उन्तका नौकर बनना पड़ रहा है । भ्राप उस पर झ्रहंकार क्‍यों करते ?' तो श्राप तो एक 
भशीनको तरह है । जिन जिनके भोगनेमे वह घन काम भ्रायगा उनके प्रारामके लिए भ्राप 
मशीन है । मशीनको कही कमाते देखा ? 'क्योकि वह तो एक दूसरोके उपभोगके लिए चोज 
बन रही है। भ्रहकार क्‍या करना ? जिसका जैसा भाग्य 'है उसे वैसा होगा । 

(३१) निर्श्रान्त होकर परिस्थितिके श्रनुकुंल कर्तव्यके निभावकां विवेक--पाप 
इस,समय गृहस्थीमें है तो प्रापकी जिम्मेदारी है वहाँ श्राप प्रपनी ड्यूटी बनायें इतना ही 
मात्र तो कार्य है, उसके फलके बारेमे ऐसा कुछ न विचार श्रौर तृष्णाको बाँधकर न रखे 
सुगमतासे जो हो गया सो ठीक है ।' जिन जिनका जैसा भाग्य है 'उनको वैसी लक्ष्मी आयगी 
इसमे बधनकी क्‍या वात है,? जितना कष्ट है वह सब अमका कष्ट है। भ्रम लगा रंखा, 
कल्पनायें बना रखी, श्रपने श्रात्माकी सुध भूल रहे है। तो कुछ तो जोवनको मोड़े, कुछ 
सम्यस्ज्ञानमे अपना समय लगावें, 'कुछ स्वाध्यायमे, कुछ चिन्तनमे श्रपने भ्रापको जुटावें श्रोर 
कभी यह मत समर्भे कि हम पर कोई ब्लेश प्राया । क्लेश तो दुनियामे है ही चही । मानते 
हैं तो क्लेश है और कोई शारीरिक क्लेश भी भ्रा जाय कि जिसको मानना ही पड़ता हो तो 
इतना बल बनायें कि उसे समतासे सह सर्के ।' झ्राया है तो परवस्तु है, उसका ऐसा परि- 
णमन है । मैं उसका 'कर क्‍या सकता हू । धैर्य बनावें। कभी श्रपनेमे विपत्तिका श्रभुभव न 
करें । जो स्थित्नि हो सो मंजूर । जैसे उदयोधीन काम हो सो स्वीकार है, मेरा क्या बिगढ़तां 
है ? मेरा बिगाड़ है तो अपने स्वरूपको भूलनेमें, भ्रम केरनेमे मेरा बिगाड़ है। उसका कही 
इलाज नहीं है। किप्तीको भ्रमका रोग हो भौर इलाज करे कोई दूसरा तो क्या उससे उस 
का अम मिट जायगा ? नहीं मिट सकता शभरे जिस विधिसे भ्रम मिटता है-वह इलाज 
किया जायगा' तो अ्म मिंट सकता है, किसी दूसरे उरपीयसे अमका रोग दूर नहीं सकता । 

: * » (२२) उदाहरसापुर्वक परविविक्तताका दिग्दश्षेच--जेंसे एक श्र होता है, 

' लोग बजाते हैं, तो उस शखके अ्दर एक कीडा होता है उसका उस ऊपर वाले खोलसे, एक 
दाल बराबर सम्बंध रहता है। वह कीडा “उस ऊपर वाले खोलसे श्रपना मुख बाहर निकाल 
लेता है। उसका सारा ढाँचा बाहर श्रा जाता है, पर उसका कुछ न कुछ सम्बंध बना रहता 
है । वह कीर्डा मिट्टी वगैरह जो कुछ खाता है उसीसे वह भी पृष्ट होता रहता है, भोर,उसके 
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ऊपरका पोल भी पुष्ट होता रहता है । देखिये कैसी विचित्रता है कि हम श्रापका शरीर तो 
हड्डियोके ऊपर लदा है, पर उस कीडेके शरीरके ऊपर हड्डियों जैसा कड़ा खोल लदा रहता 
है । तो देखिये वह शंत्र भुरी, मुल्तानी श्रादि अनेक प्रकारकी मिट्टी खाता है फिर भी उसके 
ऊपरका वह खोल उन मिट्टियोरूप नही बन जाता । वहु सफेद शंख जब कमी काला बनना 
होता है तो क्या उसे कोई रोक सकता है ? नही, बिल्कुल भिन्‍न बात है| तो ऐसी हीं इस 
श्रात्मा भोर शरौरकी बात है। इस भ्रात्माकी भ्रन्य चोजोंको भी बात है । मैं कुछ सोचू तो 
उसके मुत्ताबिक हो जाता है क्‍या बाहरमे ? मैं विकल्प करू तो उसका बबन धौर हो जाता 
है | बाहरमे मेरे सोचनेसे बनता कुछ नही, विकल्प करें तो बन्धचन श्र बन जाता है । दिन 
भर काम करते, मनका भी काम करते, वचनका भी काम करते, णरीरका भी काम करते 
उप्त सब थकानको भेटनेका एक घंटा ममय तो रपना ही चाहिए। वह थक्ाद मिठेगी ज त 
प्रकाशमे । स्वाध्याय करें, तत्त्वचर्चा करें, तत्वचिन्तन करें । मरणसमय सभीका भरा ही रहा 
है | तो इन क्षणोकों अमूल्य समझे | प्रमादमे न गवायें, ग्रप्पोमे न गवाये, उत्तका सदपयोग 
बनाये । कोई ग्रन्थ ले लें, उसे बाँचने लंगें। कोई कठिन न लगेगा। सब सरल बात हो 
जायगी । तो इन सब कष्टोको, थकानोक्ों दूर करनेके लिए हमे सम्यग्जानका उपाय बनाना 
च्‌ हिए । इन उपायोके बनाये बिना हम कभी भी सकट मुक्त हो नहीं सकते । 

(३३) परभाधविविक्त तिज एकत्वधामसे परसविश्वासका सुयोग---मैं ज्ञानमात्र हू, 
ऐसा झनुभव करनेके लिए विविक्तता रूपसे परिचय करना चाहिए ॥ यह जीव परमार्थत 
अनादिकालसे समस्त परसे विविक्त है । यह परिवार है सो मैं हू, यह देह है सो में है, जो 
भीतरमे विचार उठते है सो में हु, जो मे कर रहा हु सो सही कर रहा हू, ऐसा ही करनेका 
मेरा काम है, इस तरह परतत्त्वोमें यह लिपठा लिपटा चला श्राया है। तो परतत्त्वोस 
हटनेकी विधिका भीं प्रयोग करना चाहिये । और वह पद्धति मानो इस प्रकार है कि जैसे 
कोई पुरुष विलायतमे गया, वह जब स्वदेश आना चाहता है, मानो भापके शोलापुर ही वह 
झाना चाहता है । वह जब वहाँसे टिकट कटाकर चलता है तो कुनी लोग अथवा मजदूर लोग 
अ्रथवा कोई मित्र जन उससे पूछते हैं कि भाई श्राप कहा जायेंगे ? तो वह कहता है कि हम 
इडिया (भारत) जायेगे । जब वह वहाँसे चलकर भारतके किसी हवाई श्रडु भ्रथवा बन्दरपाह 
पर श्राता है, वहाँ कोई पूछता है कि श्राप कहाँ जायेंगे ? तो वह कहता है। कि हम महा 
राष्ट्र जायेगे । जब महाराप्ट्रके बिनारे वह १हुचता है तो वहाँ कोई पूछता कि झ्राप कहाँ 
जायेंगे ? तो वह उत्तर देता कि हम शोलापुर जायेंगे । जब शोलापुर स्टेशनपर था गया तो 
वहाँ किसी रिवशे वालेने पूछा भाप कहाँ जायेंगे ? तो वह उत्तर देता कि हम फलाने मोहल्ले 
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में जायेगे। फिर उस मौहल्लेमें वह जाकर कहता कि हम-तो इतने नम्बरके मकानमे जायेंगे। 
--जब उस मकानमें वह पहुचता है तो प्रपने विश्वामके कमरैमें पहुच कर बड़े चैनसे विश्वाम 
करता है ।.तो ऐसे ही हम आपका यह उपयोग श्रपने निज बिश्रामधामसे हटकर बहन बाहर 
पहुंच गया. है । वहां उसे कही शान्ति तो मिलती नही किन्तु सुख मौज ऐश झ्राराम विभव ये 
सब चीजें मिली, इनमे मस्त रहा इसमे भी शान्ति न पाई श्र सुध झ्रायी कि चलो अपने देश 
वलना है, भपने निज घाममे चलना है । तो जब बहुत दूर तक यह पहुंचा हुआ था । यहाँ 
तक कि जीबने प्रकट भिन्‍न पदांधोमें भी श्रात्मीयता श्रगीकार कर डाला था, यह घर है सो 
- मैं हु। धरको एक ईंट भी खिसक जाय, टूट जाय, बीचमे से निकल जाय तो ऐसा अ्रनुभव 
किया कि मानो दिलमे से ही कुछ निकल गया। इतना श्रणीव पदायंक्ते साथ लपेट बनाया । 
भ्रव जब बाह्य भोतिकसे हंटता है तो मानो कोई पूछे यहांसे हटकर कहाँ जा रहे ? उत्तर-बाह्य 
जीव तत्त्वके प्रसगमे, जीव तत्त्वसते सम्बंध बनानेके लिये | ह्जीव पदार्थोंसे नही, भिन्‍न छेन्रोमे 
रहने वाले प्रदार्थंसि नही । ,वहाँसे हटकर श्राये जीव पदार्थंपर, तो परिवारमे श्रटका, यहाँप्त 
हटफर कहाँ जावे ? इन भिल्‍न क्षेत्र वाले -परजीवोंसे हटकर कहाँ जा रहे हो ? हम प्रपने एक 
क्ेत्रावगाही पदार्थामे जा रहे है । इसमें यह देह तक श्राया, देहमे अटका । यहाँसे भी हटकर 
जायगा, कहाँ, जायगा ? इन प्रकट दृश्यमान एक ज्षेत्रावगाही परतत्त्वोंसे हटकर श्राया एक कर्म 
देशमें कार्माण वर्गए।मे, उसके फलको, उसके प्रभावकों इसने भ्ंगीकार किया था, कर्मक्षेत्रसे 
भी हटकर. भ्राता है तो उस योगकी विपरिणतिपर मानों श्राया। भावोपर, क्रोध, मान, माया 
,लोभमे मानो-भाया, यहांसे भी हटकर श्राता है विचार-तरंगो तक | विकारमे और इस वियार 
में इतना भ्रन्तर है कि विकारमे तो गुणकी भ्रनुरूपता रच भी नही है भौर विचारसे कुछ गुण 
की अनुरूपता है, भोर ऐसा होनेका कारण यह है कि विकार तो होता है कर्मोदयर्स प्लौर विचार 
होता है उदय एई क्षयोपशमसे । ज्ञानावरणका क्षयोपशम पाया, इतने विचार बनने लगे 
लेकिन वे विचार भी भप्रनात्मतत्त्व हैं, वहाँसे हटकर पहुचा तो अन्तर्जेल्पमे, वहांसे भी हटकर 
पहुचा दो कहा ? निश्चयके विषयभूत अख़ण्ड तत्त्वकी पात्रता दिलाने वाले विचारपर, ओर 
वहासे हटकर भप्रप़ने निज घाम चैत्तन्यस्वभाव उसमें यह उपयोग. पहुचा है, वहां विश्राम लेता 
है । तो कितना दूर-दूर यह उपयोग हटा था भर कितनी मृढतायें कर रहा था, दुःस्ती हो 
रष था, यह बात समभमे भ्राती है,।-जब हम विविक्तताके छेत्रका भ्रध्ययतन करते हैं---इससे 
भी निराला, इससे भी _ निराला । 
(३४) मोह अपराधका भयंकर परिणशाम--भ्रव॒ तक जो कष्ट उठाया वह सब 
प्रप्मी मृढत-के चरण उठाया । मूढता कट्दो या मोह बहो,, एक ही श्रथे है, पर लोग मोह 
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को तो गाली नहीं समझते भौर मुढता शब्दकों गाली समभते हैं। श्रन्तर है क्यों? मुह, 
घातुसे मोह बनता, मुह धातुसे मृढता बनता । शायद यह श्रन्तर मान रखा हो कि मोहकी 
तो सुह धातुसे सोधी भाववाचक निष्पत्ति हुई और मूढता शब्दमे मुह धातुसे संज्ञा बनाया, 
फिर भाववाचक प्रत्यय लगा है, पर यह जीव इतना कहाँ समझदार है भौर इसमे अन्तर 
ही क्‍या है ? मढ़ताकी, बेवकूफी की । तो जो बेवकूफी करे, मृढता करे उसको दण्ड मिलना 
प्रक्ृतिक बात है । बेवकूफ होऋर फत्रीहत हूँढनेक्नी, विपत्ति दृढनेकी श्रावश्यकता नही रहती 
बेवकूफके सिर पर विपति लहराती ही रहती है । यह बेवकूफो है परतत्त्वोमे झात्मीयताका 
प्रंगोकार करना, यह मैं हु। सुननेने प्रथवा कुछ चमि एक प्राश्चपं सा होता है कि यदि 
किसी जीवने इतनी बात मान लो कि देह मैं हें तो यह कोई बडा गुनाह तो नहीं है ! किसी ह 
प्रादमीकों पीटा नही, किसीकी चोरी नहीं की, किसीको झताया नही, प्रकेला बैठा है. देह 
को मैं मान रहा है, इसमें कौनसा भ्रत्याचार किया, गुनाह किया, जिसका कि इतना बड़ा 
दण्ड दिया जा रहा है कि पशु बने, कीड़ा-मकोडा बने, पेड-पौधा बने, ऐपता कौनसा बडा 
गुनाह हो गया ? केवल देहमे झ्ात्मबुद्धि कर ली । ऐसा मनमे प्रश्न हो सकता है । किन्तु 
वस्तुस्वरूपकी भोरसे देखो तो यह सबसे बडा गुनाह है, परको आपा मान लेना यह ही 
समस्त पापोकी जड़ है और साक्षात्‌ भी यह ग्रन्याय है कि तुम परक्नी सत्ता हो नही रहने 
देते श्रपनी कल्पनामे यह देह यह स्कघ भी सत्‌ है, इतना भी मानना इसको बरदास्त नही 
हो रहा और इतना पापबुद्धिमे श्रा गए कि इन भ्रनन्नानन्त परमाशुझ्रोकी सत्ता मिटाने पर 
उतारू हो गए । यह कम गुनाह है क्या ? झनस्तानन्त भाहार वर्गशाश्रोकी सत्ता मिटा देना 
विकल्पमे, यह तो महांपाप हुआ । इस देहकी माना कि मैं हु। इसफ़ा श्रर्थ है कि देह नही 
है इसकी सत्ता ही नही है । यह तो मैं हु, तो परपदार्थके सत्त्वका घात करना, सारे विश्व 
की हिंसा करना श्रर्थात्‌ जगतमे जितने पदार्थ है सब पदार्थोकी सत्तारझा लोप कर देना यह 
कितना बडा भारी श्रपराध कहला सकता है ? जिसने वस्तुकी स्वतन्नता स्वीकार नही की 
प्रत्येक पदार्थे स्वयं सत्‌ है, एकका दूसरेमे भ्रत्यन्ताभाव है, 'एक दूसरे रूप न कभी हो सका 
न कभी हो सकेगा । यों समस्त पदाथ॑ स्वतंत्र संत्ता रखते है, इस तथ्यको न मानकर और 
सब रूप अपने को कर डाले तो इसको तो महान क्रोध कहाँ कि सबका विनाश कर दिया ! 
कर नही सकता विनाश, पर कल्पनामे तो सबको मिठा दिया झौर इतना गर्वमे आया यह 
कि श्रन्य कुछ चीज नही । मानो इसका अस्तित्व ही नहीं, सब पै हु । तीन्र जो कषाय रखे 
शोर उससे भी तीज पाप है अ्रज्ञान तो इतना दण्ड पायमा ही । 
(३५) मोह राग देषके श्रनथेका उदाहरण--मोह रागदेषके प्रमथंकी एक घटना 


देर मगलतन्त्र प्रवचन 
दृष्टन्तमे दी गई है कि.जंगल़मे हाथियोके पक्डनेको विधि बया है कि एक बहुत बडा गड्ढा 
खोदा उस गड्ढ़ेपर बाँसकी पतली पतली पर्चे विछा दी, उसपर जमीन जैसे रगका कागज 
बिछा दिया, उसके ऊपर कुछ हथिनी जैसे रूप ढाँचेमे भूठी हथिनी बना दी-झर करीब ५० 

हाथ दूरपर एक ऐसा भूठा हाथी बनाया कि जो मानों इस हथिनीकों प्ोर दोडता हुआ्ना सा- 
दीख़े । बस इतना हृश्य बनाना है शिकारीको धौर प्रपने घर भारामसे बैठता है । जगलका 
हांथी भूठी हथिनीकों देखकर उस गड्ढेपर भ्राता है भ्लौर भ्रानेकी जल्दी भी मचाता है, क्योकि 
वह देख रहा है कि दूसर। हाथी भ्रा रहा है। में पहिले पहुचू' | वह गड़्ढेपर श्राता है, बाँस 
हुट जाते हैं श्र वह.गड्ढेमे गिर जाता है । कई दिन तक उस हाथीको भूखा रखते है, फिर 
रास्ता बनाकर उस कमजोर हाथीको निकाल लेते हैं भर अ्रकुशसे वशमे रखते है | तो उत्त, 
हाथीने विपत्ति पायी उसका मूल कारण है रागद्वेप मोह । उस हाथीको अ्ज्ञान था जिससे वह 
यह न॒हिंचान सका कि यह भूठो हथिनी है, राग था उस हथिनीसे झोर ढेेष था उस हाथी 
से कि यह हाथी उसका विषय न बिगाढे। यो मोह राग हेषसे श्राक्रान्त होकर हाथी गड्ढेमे 
गिर पडा । ऐसे ही संसारके जीव जितना भी विपत्तिमें पडे है उसका कारण है मोह राग 
द्वेष श्रज्ञान | यह विषय सुख भयानक है, मायाजाल है, भात्माके हितके हेतुभूत॒ नही है! 

भकल्याणामय है । परपदार्थ, इनके अ्रचुभवनेकी मुझमे सामर्थ्य -नही है । सही ज्ञान नही है, 

भ्ज्ञान बसा है, विषयोके प्रति राग लगा है भ्रौर उन विषयोमे जो बाधा-डालने वाले है उनसे 

ठेंष लगा है। विषयोमे बाघा डालने वाले दो वरहके माने गए है--एक तो वह णो इस 

विषयको चाहता हो जिस विषयको यह चाहता है, दूसरा वह जो इन विषयोको भग करनेमे 

विध्त करता हो । तो मोह रागद्वेष इन तोनोके वश होकर प्राणी दु.खी हो रहा है । 

(३६) विविक्त एकत्वघामके परिचयका प्रसाद--इस संसारी जीवको अपने विविक्त- 
पनेका परिचय हो जाय कि यह विधय प्रकट भिन्‍न पदार्थ है। रूप, रस, गंध, स्पर्शभय पुद- 
गल है, भ्रचेतन है, जड है, इसे में न करता हु, न भोगता हूं, इससे निराला हु भौर जिन 
इन्द्रियोके द्वारा इन विषयोको भ्रनुभवते है ये द्रव्येन्द्रिय भी सब पुद्गल हैं । मे तो इनसे 
निराला ज्ञानस्वरूप हूं। जिन विषयोको हम भोगते हैं ये विषय श्राफत हैं, जिस विचारके 
द्वारा हम भोगते हैं ये ज्ञानके खण्ड-खण्ड है । यह में भ्रपने ज्ञानस्थभावके खण्ड-खण्ड बनाकर 
ग्रपना ही विनाश कर रहा हू । मेरा स्वरूप तो भ्रखण्ड है, सर्वज्ञता स्वरूप है जो विविक्तता 
का परिचय करता है, वह विषयभोगोसे विमुख हो जाता है, विचारोसे विमुख हो जाता है 
और श्रप ने विशुद्ध ज्ञानस्वभावमे उपयुक्त हो जाता है । यो परसे विविक्त मात्र निज स्वभाव 
में तन्‍्मय आात्मतत््वको अगीकार करना कि में यह हू ,ज्ञानमात्र | जो काम अन्य उपायसे 
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सफल नही हो सकते वे सारे काम “इस परम उपेक्षा भावसे सिद्ध हो जाते हैं भौर सिद्धि वहाँ 
कहलाती है जहाँ इच्छा नही रहती । ज्ञानको कल्पवृक्ष कहा है | यह श्रात्मा कल्पवृक्ष है। जो 
चाहे सो इससे प्राप्त कर लो | विकार चाहे तो विकार प्राप्त कर लें, अ्विकार दशा चाहने तो 
अविकार दशा पा ले | भ्ब उनके व्यामोह.है जो इन कल्पवुक्षोसे खलके टुकडोकी भांति 
विकार स्थितिको हो- चाहते हैं। भ्रदुभ्ुत झानन्‍्द, परम झानन्द अपने अ्रविकार ज्ञानस्वरूपके 
अनुभवमे है। मनुष्यगतिमें मानकषाय प्रबल होती है। भले ही दुनियाके लोगोको ऐसा 
दिखता है कि मनुष्योमें लोभ कषाय बहुत चल रहो है, लोभकी प्रबलता देवोमे है, मनुष्योमें 
मानकी प्रबलता है | जो कुछ ये मनुष्य करते है वह मानके लिए करते हैं। घन क्‍यों कमाते 
हैं ? इसलिए कि मे दुनियामे सबसे श्रच्चा घनी कहलाऊ । केवल इस भावनाकी पूर्तिके लिए 
ही भ्रथक परिश्रम करते है। घर बसाते, जो भी उद्यम करते, एक अपनी मान पुश्टकि लिए 
करते हैं। तो यह मान घुलमे मिल जाय, इसको चूर कर दिया जाय ज्ञानबलसे, प्रयोगबलसे, 
उस प्रकारके श्राचरणसे तो यह भी एक इतनी बड़ी सफलता हो गई कि जिस स्थितिमे रह- 
कर हम समरसपूर्ण इ० अतस्तत्वका श्रनुभव कर सके । 

(३७) ज्ञानमातन्न अन्तस्तत्वकों समभनेके लिये श्रकिश्वनत्वका प्रतिबोध--अपनेको 
सममना है कि मे ज्ञानमात्र हूं, एतदर्थ पहिले समझ लोजिए कि मैं भ्रकिव्ग्यन हु । किझ्चव 
किसे कहते है ? कुछ, कुछ किसे कहते ? जो पुष्ट नहीं, जो सारभूत नही उसका नाम है 
कुछ । कुछ पाया, कुछ देखा, जहाँ तृष्ति नही होती, जहां पुणुंता नही श्राती, जहा समृद्धिका 
श्रतुभव नही होता उसके संगको कहते हैं कुछ । मैं कुछ नही हु । मैं गडबड तत्त्व नही हूं । 
मैं तो श्रपने श्रापमे भपने ही ऐश्वयेंसे सम्पन्त हु | ज्ञानसिवाय मेरेमे श्लौर कुछ नही है। 
किसी भी अरन्यका प्रवेश नही है । जो कुछको चाहता है, ओ कुछके साथ लगाव रखता है उसे 
वह कुछ भी नही मिलता शौर उल्टी ऐसी चीन प्राप्त होती है कि जिससे उसे धणा हो जाती 
है। कुछके लगावमें विडम्बना बनती है । कुछ भी नही मिलता श्रौर विडस्बना बन जाती 
है। यह सब कुछ ही तो है, दृश्यमाव सग परिग्रह वैभव यह कुछ ही तो कहलाता है। 
इसका कोई राग करे, मोह करे तो इसपर तो भ्रधिकार कुछ. है नही कि इसको हम अपने 
साथ ही रख सके, भौर इतनी विडम्बना बन जाती है । दुर्गंतियोमे परिभ्रमण होता है | तो 
मैं कुछ नही हैं, भ्रकिज्चन हू । कुछकी चाह न करें। एक सेठकी हजामत बनायी नाईने। 
तो जब वह नाई छुरा लावे गलेके पास, ग्रहाँ भी तो बाल है । तो उसे यह शंका हो गईं कि 
यह छुरा भले तक ले गाता है, इसके हाथमे ही तो मेरी जान है। भ्रगर इसने जरा भी छुरा 
फेर दिया तो मेरी जान गईं | हालांकि नाईपर कोई ऐसा सनन्‍्देह नही करता । नाईके ऊपर 
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तो लोगोको इतना विश्वास रहता है जितना कि गुरुवोंपर भी नही रहता । नाईको तो लोग 
अपना गला बडे विश्वासके साथ सौप देते है। कोई भी उनपर भविश्वास नहीं करता'। परन्तु 
उस सेठको नाईपर यह सदेह हो गया कि कही यह मार न दे । तो वह कहने लगा--खवास' 
जी, बडी भ्रच्छी तरह हमारी हजामत बनाना, तुमको हम कुछ इनाम देंगे । उसने भ्रच्छी तरह 
हजामत बना दी । भब इनाम देनेका समय श्राया तो उसने अ्रठन्नी दी । एक ग्रानेमे तो 
हजामत बनती थी, पर उसे ४ भ्राने दिए, तो नाई कहने लगा--मैं यह श्रठम्नी न लू गा; मैं 
तो 'कुछ लू गा । रुपया देने लगा तो उसे भी लेनेसे इन्कार कर दिया, भ्रशर्फी देने लगा तो 
उसे भी मता कर दिया शौर इस हठमें श्रा गया कि मैं तो कुछ ही लुगा । बैंठ परेशान हो 
गया, उसे क्या दे दे ? उसे प्यास लगी तो एक अ्रालेमे दृुधका गिलास रखा था । सेठ बोला- 
नाई जी जरा वह गिलास उठा देना, ज्यों हो उठाया भ्ौर उसे देखा तो उस दूधमे कोई चोज 
पडी हुईं थी, समभमे न भ्रा रही थी तो वह भट बोल उठा--भरे सेठ जी इसमे तो कुछ 
पड़ा है ।***बया कुछ पडा है ?"*'हा कुछ पडा है ?““तो तू उसे उठा ले, क्योकि तू कुछ 
ही तो चाहता था । लो उस नाईको कुछ की हठमें क्‍या मिला ?*“कोयला । तो ऐसे हो 
इन समस्त संसारी जीवोको कुछ की हठमे क्या मिलता है ?**“पाप, विडम्बना, पश्चात्ताप, 
क्लेश । इस जगतका कोई भी पदार्थ हठके योग्य नही है । सब पदार्थोको कहो कि तुम प्रपनी 
सत्तामे रहो, तुम्हारे हाथ दुरसे ही जोड़ रहे । तुम भ्रपनी सत्ताका भ्रतुभव करो, तुम भी ठोक 
रहो, हम भी ठीक रहे । 

(३८) समस्त अनात्मतत्त्वोंसे विविक्त ज्ञानमात्र निजस्वरूपके श्नुभवकी संगोति-- 
यह जीव जब समस्त अ्रनात्मतत्त्बोसे विविक्त भ्रपने स्वरूपपर भाता है तो यहाँ उसे यह भज्ु- 
भव होता है कि मैं ज्ञानमात्र हूं। तो कुछ भ्रन्तदं ष्टि करके भीतर निहारने चले, इन्द्रियका 
व्यापार बन्द करके भीतर परखने चले तो वहाँ न रूप मिलेगा, न रस है, न गंध है, न 
स्पर्श है, न कोई टुकडा है। वह तो एक अमूर्ते पदार्थ है। मगर सुसम्वेदन गम्य बात यह 
है कि वह ज्ञानस्वरूप है । ससारके समस्त द्रव्योसे विलक्षण वस्तु है । जगतके समस्त पदार्थों 
का सम्राट है यह पदार्थ । यह न हो तो भर की सत्ताका भी क्या मतलब ? सत्ताका भी 
कंसे प्रकाश हो कि और भी चीज है अथवा यह बन ही नही सकता यदि यह भ्रात्मतत्त्व न 
हो । कोई कहे कि जगतमे केवल ५ पदार्थ मान लो। झाफत न मचाप्नो जोब मानकर । 
केवल पुदुगल, धर्म, श्रधर्मं, भ्राकाश, काल ये ही ५ मान जो, जीव नामक कुछ नही है । 
५ हैं भोर जीव ही न हो केवल तो पहले यह बतापो कि इस पुदुगलका यह रूप झायगा 
कैसे ? यह चौकी कँसे बनी जिसपर झाप पुस्तक रखे हैं। -झगर जीव न हो तो यह चौकी 
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बनेगी कौसे ?,ग्रे दृश्यमान कोई पिण्ड- बनेंगे कैसे ? ये पत्थर मिट्टी, ककड, घूल वगैरह 
भ्रौर कहो कि ये भी. कुछ नही हैं तो पुदृगल ही' कुछ न रहा । यह बनी ही इस प्रकार कि 
जीवका सम्बन्ध हुआ झौर ये श्राहार वर्गेणायें- इस रूपमे स्पष्ट हुईं, चीज बन गई, नष्ट हुई 
तो सत्ता जानी, न हो तो पुदुगलका यह रूप कैसे बने ? फिर काल द्रव्य कैसे परिणमाये ? 
ध्र॒में भ्रथर्मकी बात हो क्या ? एक जीव तत्त्वके न रहनेपर या न मानने पर सभीका अस्तित्व 
भ्रप्रतिभात व अ्रप्रयोजन रहा । तो जीव है, जीवमे भी सारभूत क्या है ? जीवत्व । श्रन्य सब 
कुछ न रहे मात्र ज्ञायकत्व, हो इसे कहते है समयसार। समय मायने समस्त द्रव्य । उनमें 
जो सारभूत हो उसे कहते है समयसार | कौन ? जीव पदार्थ । श्रब जीव पदार्थमे भी जो 
सारभुत हो उसे कहते हैं समयसार । जो भी पहिचानमे भ्राये ज्ञान, दर्शन, 'चारित्र, आनन्द 
शक्ति, फिर उनमें भी जो सार लगे वह कहा जायगा समयसार। सार सार, ज्यो ज्यों 
भ्रन्द्रमे घुसते जायें त्यो त्यो सार-सार मालूम होगा । अनेक समान हो तो सबका लोप हो 
जाता है एक शेष रहता है। व्याकरणमें भी जब किसी शब्दको बहुवचनमे रूप रख देते हैं 
तो उससे पहले प्रकृति भ्रनेक थी । बहुबचनका प्रत्यय लगनेपर एक एक प्रकृति रहती है । 
शेषका लोप हो जाता है । तो यह समयसार जो भअन्तमे सारभूत दीखा, जिसके श्रागे कल्पना 
नही चलती, जो कल्पनासे भी परे है वह है शानमात्र एकत्वेमय प्रात्मस्वरूप । उसका अनु- 
भव होना । मैं ज्ञानमात्र हूँ मेरे स्वरूपमे अन्यका प्रठेश नही याने ज्ञानके सिवाय जो कुछ है 
उस सबका प्रवेश नही मेरे स्वरूपमे, ऐसा जब मैं देखता हु, जो दिखता है वह निर्भार है। 
उसपर किसी भी प्रकारका बोफ नही है । मार्ग तो दिख गया | अब चले बिना उस स्थानपर 
पहुंच नही सकते । तो चलनेका उद्यम करना है । मै ज्ञानमात्र हु ऐसा बराबर सोचना, 
मनन करना झौर ऐसा ही उपयोग बनाता कि जिसमे भ्रन्य सब विस्मृत हो जाय शौर मात्र 
यह ज्ञानमात्र तत्त्व ही उपयोगमे रहे, ऐसे श्रनुभवमे इस जीवपर किसी भी अकारका भार 
नही रहता । सर | 
(३६) ज्ञान साञ्ञ अन्तस्तत्वकी श्राराधनाके प्रसादसे श्रवन्‍्त आत्माधोंको सिद्धिका 
लाभ---जो भी भात्मा भ्रनन्त, सुखी हुये है वे सब केवल इस ज्ञानमात्र अन्तस्तत्वकी हृढ़ 
श्रारावनाके प्रसादसे हुए हैं।. मै ज्ञानमात्र हु. ऐसी भ्रपने आपके स्वरूपकी हढ़ प्रतीति हृढ 
मग्नताके लिए इस, प्रनादिसे " विकारसे पे श्राये हुए पुरुषको जो कठिनाइयाँ होती हैं उन 
कठिनाइयोके 'वातावरणको दुर करनेका नाम है श्रावकधर्म और सुनिधर्म । चाहे श्रावक हो 
चाहे मुंनि .हो, कोई ज्ञानी हो, उद्देश्य एक ही है ज्ञानमान्र अंतस्तत्वमे उपयोगको स्थिर 
बनाना । लेकिन कठिनाई भाती है सस्कारवश इन्द्रियविषयोके संग्रमे जो तिकारकों हम... 
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व्यक्त कर रहे थे उनका समागम एक कठिनाई है उसको दुर किया श्रावकोने थोड़ा झौर 
पूरा रूपसे दर किया मुनियोंने । भ्रव जैसे कोई निरंतराय वातावरण पाकर अपने संयमकों 
कुशलतासे निभाता है ऐसे ही गुशी जनोने एक निरतरायः वातावरण पाया तो काम उनका 
एक ही रह गया। ज्ञानमात्र भ्रतस्तत्वकी आराधना करना, इसके प्रसादसे कितने श्रात्मा 
पविन्न हुए ? अनन्त श्रात्मा। निगोद जीवकों छोडकर जितने ससारी जीव है भ्रसंख्याते 
पृथ्वीकाय, असंख्याते जलकाय, भ्रग्निकाय, वायुकाय, प्रत्येक व॑ंनस्पतिकाय; दो इन्द्रिय, तीन 
इन्द्रिय, चारइन्द्रिय नारकी, मनुष्य, देव; पंड्चेन्द्रिय तियॉँच ये सब जितने संसारी जीव हैं, 
इन सबंकी जितनी गणना है उनसे भ्रनन्त गुने हैं सिद्धभगवान । सिद्ध भगवन्तोसे श्रनन्त गुनी 
सख्या निगोद जीवोकी है । तो निगोदके बाद द्वितीय संख्याका नम्बर है तो सिद्धका | इतने 
सिद्ध भगवंत नो पवित्र हुए है वे हुए है इस ज्ञानमात्र अंतस्तत्वकी श्राराधनासे । दृष्टि बराबर 
अपनेमे ऐसी मनन करनेकी बनाये कि मैं ज्ञानमात्र हू, ज्ञान ज्ञान ही मैं हूं । ज्ञानसिवाय मेरेमें 
कुछ नहीं, ऐसा यह ज्ञानमात्र है, इसका कुछ है कहाँ ? इसका कृटुम्ब ? बिल्कूल स्ववचनवा- 
घित है । इस ज्ञानमात्र अ्रतस्तत्वका कुछ प्रसंग संग कहाँ है, क्या है कौन है बाहरका ? केवल 
यह मै ज्ञान ज्ञानमात्र हू, ऐसी झारावना बनाओ । ४ 
(५४० ) थुद्ध श्रन्तस्तत्वक्ी घुन बिनों बड़े-बड़े पुण्यशालियोकी भी निरापदताका 
झभाव--बड़े-बढे पुण्यशाली जीव जिनके बहुत-बहुत पुण्य माना गया वे भी तब तक क्टमें 
रहे जब तक ज्ञानमात्र प्रंतस्तत्वकी उपासनामे मग्न नही हुए | श्रीराम भगवात जिनका 
चरिन्न पक्षपुराणसे बहुत वर्णित है पुण्यवान माने गए.। नारायणने बलभद्गकी सेवा की हो 
उसका यह सुख्य उंदाहरण है । भोर जिन्दगी कैसे बीती ? उनका बचपन दु'खमें बीता, कुछ 
बड़े हुए तो उस समयकी घट नायें देखो, घर भाये, राज्यके योग्य हुए, सबसे बडे ही तो पुत्र 
थे दशरथके, जब राज्यपद देने लगे उस समयकी बाघायें देखिये । ककेई रानीने जब यह देखा 
कि दशरथ विरक्त हो रहे है, भरत भी विरक्त हो रहा है। पतिसे भी गए, पुश्रसे भी गए । 
तो यह दशरथ तो माननेके नहीं | तब एक जो वर पहले दिया था (रथकुशलताके उपलक्षमें 
मिला था) उसका वर भ्ापके घरोहर है सो दीजिए ?*“““हाँ लो । क्‍या चाहती हो कैकेई ? 
““बस यही चाहती हूं कि भरतको राज्य दे । रामसे बिगाड न था। कैकेईकों विवश होकर 
कहना पडा था, भशौर कोई उपाय न सूका 'था कि भरतको वह ॒विरक्त होनेसे रोक सके। 
झौर श्रीरामको राज्यपद मिलते-मिलते- हुआ क्या ? भरतको राज्य दिया गया । लोग कहते 
है कि सज्जनत्ा उत्तम चीज है, मगर सज्जनताका, फल भी कष्ट है श्रथवा यो कृहो कि कष्ट 
बिना सज्जनता भी नहीं श्राती ।श्रीरामने सोचा कि मेरे रहते हुए भरतका अताप कंसे बढ़ेगा ? 
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लोग तो मुझको ही. चाहते हैं,/भादर रखते हैं । जब तक' श्रयोध्यामें रहेगा तब"तक भरतका 
“प्रताप न॑ बढेगा, यहु सोचकर ओऔराम जंगल चले गए। देखिये--बुराई“किसीमें न थी, मगर 
विपत्ति सभीने पायी । भरत बड़े भाईके इतने भक्त कि यही मानकर राज्य किया कि राज्य 
तो श्रोरामका ही है, चरशचिन्ह धर दियेकि यह है राज्य करने चाला | भ्रच्छा, तो बनवास 
' मे कोई भ्राराम मिला करता है क्या ? स्प्रिंगदोर पलंग हो, ये बिजलीके पस्ते हो, अच्छे महल 
हो, ये कुछ साधन रहते है क्या ? वहाँ भी दुःख भोगा । भले ही पुण्योदय था, देवोने सहाय 
किया, पर मौजकी बात तो किसी-किसी दिन थी, सारे दिन तो कष्टके ही थे । रहे पाये रहे 
भ्राये, एक दिन ऐसा हुआ कि सीताको रावण हर ले गया । उसके पोछे श्रीरामको इतना 
वियोग कष्ट हुपआ कि उनकी बुद्धि उद्विग्न हो गई, वे अधीर हो गए, जगह-जगह सीताका पता 
लगाते फिरे, आखिर युद्ध हुआ । यह एक उनकी विपत्तिकों बात कह रहे । भले ही उनके 
पुण्यका बहुत उदय था, परन्तु एक लोकिक निगाइसे देखो तो उनका सारा जीवन दु'ख ही 
दुःखमे गया । सीताको रावणसे छुडाकर वापिस लाये, युद्धमे जीते, फिर एक साधारण घोबी 
की स्त्रीने कुछ बक दिया--लो सीताको भराफत श्रायी । श्रोरामने अपनी मर्यादाको कायम 
रखनेके लिए सीताकों जगलमे छुडवा दिया। भरे वह घोबिन तुरन्त ही कह देती तो भी 
गनीमत थी, पर सालो बादकी घटना थी कि घोबिनने कुछ बक दिया तो वहाँ श्रीरामते 
सीताको जगलमे छुडवाया । सीताने जगलमे दुख सहे, श्रीरामने वहां दु.ख सहा । यह वियोग 
बहुत दिनो तक हुआ । बादमे सीताके पुत्र लव और कुशसे श्रीरामका युद्ध हुआ । युद्धके बाद 
जब बात मालुम हुई तो सीताको फिर घर लाये ॥ तो श्रीरामके चित्तमे मर्यादा रखनेकी फिर 
कल्पना उठी | सोताको परीक्षा देनेका हुक्म किया । सीताने स्वयं ही पूछा कि तुम क्या परोक्षा 
लेना चाहते हो ? विधपान करू या भ्रग्निमे कूदूं या श्रौर कुछ बात हो ? तो भीरोमने 
सोचा कि विषपान किए जानेपर लो लोथोको विश्वास नही हो सकता, वे सोचेंगे कि विषकी 
जगहपर शायद शरबत ही पिला दिया गया होगा,।। यह सोचकर श्रीरामने अग्निसे कूदमेका 
आदेश दिया । श्रीरामके चित्तमे वहाँपर भी अनेक प्रकारके विकल्प रहे, पर'अन्‍न्तमें भ्रिनि- 
परीक्षा हुईं भर परीक्षामे सीताको उत्तीरंता मिली । अग्निपरीक्षा हो चुकमेके बाद श्रीरामके 
“मनभे झ्राया कि श्रज सोता आरामसे घरमे रहे, पर सीताके मनमभे इस प्रकारका कुछ विचार 
कंसे हो सकता था । वह श्राथिका हो गई । खैर यहाँ और दूसरी घटनी देखिये--राम लक्ष्मण 
का प्रेम सम्बाद सुनकर देवोने परीक्षा की । श्रीराम मर गए ऐसा वातावरण देवोने बना दिया, 
बडा रुदन भी सुनाया, जिसे सुनकर लक्ष्मणने जाना कि राम मर गए । वहाँ उस हृश्यको 
'देखकंर लक्ष्मण॒के प्राण समाप्त हो गए । लक्ष्मणके मरनेके बाद श्रीरामने ५-६ माह तक क्या 
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प्रवृत्ति की ? लोगोको यह ख्याल हो गंया कि श्रीराम कही पागल तो नही हो गए । देवोने 
कई बार घटनायें दिखायी । पेत्यरोंपर 'कमल उगाये गए; सूल्ले हुए पेडकों सीचनेके हृश्य 
दिखाये गए, मरे हुए बैलोको गाडीमे जोतनेका प्रयास दिखाया गया, श्रमिक घटनायें देखकर 
अ्रीरामको सही ज्ञान जागृत हुआ, ज्ञानाराधनामे लगे झौर मुक्त हुए । जेब तक ज्ञानमात्र प्रंत- 
स्तत्त्वकी सुधमे हृढ़ नही हुए तब तक सकटोंसे:मुक्त न हुए। यह तो श्रीरामकी बात कही । 
'एककी हो बात नही) सबकी थही बात *है | 
: (४१) मोह और क्षोभसे पुर्ण विषले जीवनकी व्यरथेता--हम श्रापकी तो स्पष्ट बात 
है। रात दिनके चौबीसो घटे करते ही क्या है 7 सब विडम्बना, सब-मुढता, बेकारकी बातें । 
रागहेष मोह विरोध, यहाँ वहांकी. बातें, जिनसे कुछ सम्बंध ही नही । कितनी ब्रिडम्बना हम 
रात दिन. किया करते हैं । जो कल सुबह किया सो श्राज किया, सो ही पचासो वर्षोसि करते 
था रहे, जो दोपहरको किया सो भ्रब किया । ४५ इन्द्रिय श्रौर मनका विषय इनको ही 'रोज 
रोज भोगते रहते है, रोज खाया, रोज छोडा । तीनो लोकमे ऐसा कौनसा पुदुगल है ग्राह्म जिसे 
ज्जीवने श्रनेक बार ग्रहण न किया हो। अश्रनेक बार ग्रहण किया भप्रनेक बार छोडा तो ग्रहण करके 
।छोडे, हुएको तो जुठा कहा करते, हैं । “ हम आप, रोज 'रोज क्‍या करते है ? वही भोजन रोज 
'खाते । रोजके इन्द्रियविषय वही रोज सेवन करते । भ्रम बना लिया है कि-ये जो मेरे लडके 
हैं सो मेरे हैं श्रोर बाकी दुनियाके जो जीव है सो गेर है। फल क्या होता है ? इसे कहते हैं 
कूपमण्डुक । उसी सीमामे हमारे विचार डोलते रहते हैं भौर उससे ममता पुष्ट होती रहती है। 
अरे राग करो तो खूब करो, पर एक बात' तो मान लो कि राग,करो तो सबपर करो। सारे 
श्रननन्‍्त जीवोको .छोडकर दो चार जीवोपर राग करनेका परिशाम बहुत भयंकर है। सब पर- 
भात्म स्वरूप नही हैं क्या, सब जीवोमे ,उस क्वभावको देखो, श्रद्या सही रखो, कतेंव्यका प्रोग्राम 
सही रखो, भौर यह तो परिस्थिति है; कि जो एक ऐसा हो गया है कि भाई हम इस घरके 
'६०७:जीवोकी सम्हाल करें, तुम इस घरके ६-७ 'जीवोकी सम्हाल करो, यह इस घरके ६०७ 
जीवोकी सहाल करें। यह बटवारा हो गया.।. लो सब मनुष्योकी श्रच्छी व्यवस्था हो गईं। यह 
ततो एक परिस्थिति वश ऐसा हो रहा, ऐसा जानियेगा, पर जैसा मेंरा स्वरूप है वैसा ही सब 
जीवोका है । जैसे श्रापके घरमे रहने वालें,जीव हैं वैसे ही सब जीव है । सबमे परमात्मस्व- 
रूपके दर्शन करें । यदि-यह, प्रकृति बन जाय कि किसीसे भी बोलें, नौकर हो तो, मजदूर हो 
तो, . एक बार यह स्मरण कर लें कि इनमे भी परमात्मस्वरूप है। बांत व्यवहार कर, हुकुम 
भी दें, पर उसमें परमात्म स्वरूपका स्मरण हो जाय और फिर आप जो वाणी बोलें तो उसे 
:वह फिर भगवांनकी वाणी जैसा समझेगा, भापकी रुचिपूर्वक भ्राज्ञा मानेगा.॥ झ्ाप प्रसन्न 
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होगे, दूसरा भी प्रसन्‍त होगा और जहाँ उस परमात्मतत्त्वको “भूल गए, भाज्ञा देने वाला “भी. 
क्लेशमें है और आज्ञा लेने वाला भी कलेशमे है। तो श्राज्ञा देने वाला गव॑से प्राज्ञा देगा, 
दूसरोको तुच्छ समझकर देगा, दूसरा अ्रपनेमे तुच्छताका अनुभव करता हुआ लेगा। भाज्ञा 
देने वाला भी दुःखी ओर आज्ञा लेने वाला भी दुःखी। कही यह न समझना कि जिनपर हुक्म 
चलता है दुःखी वे ही है। उनसे भी भ्रधिक दुःखी हुक्म देने वाला होता है । ग्राज्ञा लेने 
बालेको क्‍या ? छोटा सा कतेंव्य, जो कहा सो कर दिया, किन्तु भ्राज्ञा देने वालेपर कितना. 
भार है ? सब सम्हालें, यह भी न बिगड़े, यह्‌ भी काम चले, यह भी बने । मतलब यह है 
कि संसारमे सबको क्लेश है । 

(४२) शाश्वत आनन्दके प्रयासमें विधेक--जो अपने परमात्मस्वरूपका दर्शन करे 
झोर दूसरे जीवोमे जो परमात्मस्वरूपका स्मरण करे ऐसा उदार विशाल हृदय जिसका हो 
गया है वह धर्ममूति, वह भव्य जीव बात-बातमे स्वयं भी प्रसन्‍त है भौर दूसरा भी प्रसन्‍्त 
रहता है । संसारमे कोई भ्रपना गड़बड़ बनानेका काम नही पड़ा है, यहाँसे तो बिस्तर बंडल 
बोरिया सब छोडकर जाना ही पढ़ेगा । घर्मंदशंनका नाता सच्चा नाता है, बादी सर्वे सगका 
नाता यह मेरे श्रात्माके लिए हिंतकारी नाता नही है । बड़े-बड़े चक्रो हुए, इतिहासमे बड़े-बड़े 
राजा हुए--चन्द्रगुप्त, सेल्यूकस, जहांगीर वगैरह, जिन्‍्होने भ्रपने-प्रपने जमानेमे बड़े-बड़े किले 
बनवाये, महल बनवाये, तो उसका क्या फल हुमा ? हम झपने आपसे इस ज्ञानमात्र पअ्ंत- 
स्तत््वकी भावनाको हृढ बनायें तो यह है सर्वंसिद्धि | भ्रानन्द बातमे नही, न वाणीमे है, न 
सुननेमे है। एक अदाज भर कर लो कि जिस बातके सुननेको भी कृछ आनन्द सा श्राता है । 
जिस बातके वोलनेमे भी आनन्द सा होता है, उसके प्रयोगमे कितना आनन्द होगा । बात 
स्पष्ट सही सीधी है। प्रत्येक पदार्थ स्वतंत्र है, निरन्तर उत्पाद व्यय थ्रोव्ययुक्त है, किसीका 
भ्रस्तित्व किसी अन्यकी दयापर नही है, ऐसी स्वतत्रता ऐसा सत्त्व जब है तो हमे क्या अ्रधि- 
कार है कि में भूठ मृठ ऐसा समक लू कि यह तो मेरा ही है। यह तो मेरे हो प्रधिकारमें 
है । यह पुत्र, यह घर, यह स्त्री, यह पिता ये सब भेरे है ऐसा माननेका हमको श्रधिकार नहीं 
है। व्यवहारकी बात व्यवहारमे है, लेकिन श्रद्धामे हम नही कह सकते कि मेरा कौन है ॥ 
“जहा देह अपनी नही, वहां न अभ्रपत्रा कोय। घर सम्पत्ति पर प्रकट ये, पर है 
परिजन लोय ।” इस जीवनमे तो हम झ्राप हिसाब बनाते है, ऐसा काम कर ले कि बाकी 
जिन्दगी सुखमे गुजरे, इतनी दुकान बना लें, इतनी भ्राय कर ले, फिर बैठे-बैठे सुखसे जिन्दगी 
कटेगी । ऐसा हो नही पाता, किसोके भी नही हुआ, क्योकि कषाये दूर हो तब शांति मिले। 
कषाये तो-भौर बढती जाती हैं, पर सोचते जरूर हैं ऐसा सभी लोग कि ऐसा कुछ क्वाम बना 
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लें कि बाकी जीवन बड़े सुखमें बीते | भ्रच्छा थोडा बना लिया | भ्रब मरेके बाद जहां जन्म 
लेंगे वहांका क्या प्रोग्राम बनाया ? यहाँ कुछ जबरदस्ती थोड़ा बहुत कुछ मान भी लिया, पर 
मेरेके बाद, इस देहको 'छोडनेके बांद णो दूसरी देह मिलेगी उस' जीवनके लिए क्‍या किया ? 
क्या करें ? मरकर श्रगर यहाँ मकखी मच्छर बन गए तो क्‍या धर्म, क्या जैनशासन ? सबसे 
हाथ घो बैठे ? देखिये--परलोक है, हमारी सत्ता. है, हम पहलेसे हैं, हमेंशा तक रहेंगे, क्योकि 
हँम है, यह ही सबसे बडा भारी प्रमाण है। हम है इसलिए श्रनादिसे है भौर प्रनन्तकाल 
तक है | किसी भी है की श्रजीवके साथ कोई कल्पना ही नहीं बन सकती । है तो उसका 
भ्रभाव हो हो नही सकता । भले ही परिणतियां बदले, कुछसे कुछ श्रद्धा बने, मगर अभाव 
नही हो 'सकता । हम है तो 'सदा रहेगे। जब मुझे सदा रहना है, भ्रनन्‍त काल तक रहना है 
तो कैसे हमे रहना चाहिए, यह भी तो' ध्यानमे लायें । 

(४३) ज्ञानसात्र भ्रन्तस्तत्त्वके ' प्नुरूष प्रवर्तनें उमयलोकमें समृंद्धि--दो पुरुष 
विवाद ढरने लगे । एक परलोकको मानने वाला भ्ौर एक परलोकको न मानने वाला । कुछ 
विवादके ब'द इस बातपर आये कि भला परलोक न मानने वाले भाई यह तो बताभो कि 
हिंसा, झूठ, चोरो झ्रादिक 'पाप करके इस जीवनमे सुखी रह सकते हो क्‍या ? बोला कि नहीं 
रह सकते । तो इस णीवनमे भी सुद्खी रहनेके लिए. संदाचार चाहिए ना श्र यदि परलोक 
निकल प्राया तो सदाचारके प्रतापसे वहाँ भी कया बाघा शब्रायगी ? श्ौर जो परलोक नही 
मानते वे यहाँ स्वच्छन्द रहते तो यहाँ भी दुःखी झौर परलोक निकल आ॥आाया तो वहाँ भो 
दुःखी । अनेक मनुष्योका जाति स्मरण सुना जाता है वह परलोकका ही तो साधक है । 
बच्चा उत्पन्त होता है तो भले हो धाय अ्रथवा माँ बच्चेको मुखस्थानसे लगा दे मगर दूधका 
गुटकना, पेटमे ले जाना यह बात सीखनेमे तो बहुत समय लगत्ता, मगर वह तो तुरन्त गुटक 
जाता । सल्‍्कार था उसके पू्वंजन्मका | भ्राहार सज्ञाका संस्कार था। जो सत्‌ है उसका 
प्रभाव नही, हम है तो हमारा अभाव नही । भ्रब हमको सदाके लिए सुख शान्ति मिले ऐसी 
कोई बात सोचे तो भली है कि बुरी ? केवल एक जीवनके ही सुखकी बात सोचना भौर 
श्रागेका कुछ भो ख्याल न रखना यह तो भला नही है। इस भवमे भी सुखी रहो, भागे भो 
सुखी रहो भौर सदाके लिए' स्व ऋगढोसे सुक्त होकर सदाके लिए शान्‍्त हो ऐसा ही उपाय 
करनेमे भलाई है। मोह करने पर भी कौन सी सिद्धि'बना लेते है । न करें मोह, धरमे रहे 
तो भी है तो वह ही पुत्र, मित्र, स्त्रो, क्या टोटा पडा ? बल्कि मोह करनेसे टोटा है। मोह 
में पूत्र स्वच्छन्द बन जाय, खुद खराब 'हो जाय; क्योकि मोही पिताका पूत्र पर प्रभाव नही 
रह सकता । मोहमे लाडला बन गया । पुत्रको कोई भय नहीं रहता झौर पितासे कसा ही 


मगलतंत्र' प्रवचन डर 
पेश भा सकता है भौर निर्मोह हो पिता, अपने भावों भ्ज्ञानरहित हो पिता तो पिताको 
प्रवृत्ति भी. ठीक रहेगी और पुत्र भी बडी श्राज्ञा और नज्जतामें रहेगा । मोही पुरुषका प्रभाव 
उत्तम नही होता परिवारमे, किन्तु निर्मोह पुरुषका प्रभाव परिवारमे उत्तम होता है। तो 
निर्मोह रहनेमे इस जीवनमे भी झानन्द पाया और आगे भी झ्ानन्‍्द पाया । वह निर्मोहता 
कैसे प्रकट हो ? उसका उपाय है वस्तुस्वरूपको ही समभकर अपने को सही स्वरूपमें प्रतुभव 
करना । में ज्ञानमात्र हुं। 
- सभी महर्षि संत दाशनिकोने चाहो तो यह होगा कि जो कल्याणका मूल साधन है 
ज्ञानमात्र अतस्तत्वका प्रनुभव उसके ही विषयमे बातकी होगी । लेकिन जब एक कानसे 
दूसरे कानमें बात जाय । दूसरेसे तीसरेमे जाय । हजार कानो तक यो पहुंचे तो बात कुछपे 
कुछ बन सकती है। यह भी ऐसो होता है भौर फिर कहने वालेका भाशय कुछ हो भौर 
सुनने वालेका झाशय कुछ हो तो वहाँ विपरीत बात तो भ्रा ही जाती है । वहाँ तो था ज्ञान 
मात्र अतस्तत्वके प्रनुभवका वहाँ किसीकों मालूम हुम्मा कि वहाँ फिर रहना क्‍या है ? जैसे 
कि लोग पूछते कि भगवान तीनो लोकको जानते तो वे बेकार जानते । शझरे उनसे श्राधा 
ही ज्ञान हमे होता तो हम कितना ही धन कमा डालते । समझ जाते कि इसका भाव बढेंगा 
तो पहले ही खरीदकर रख लेते भौर उससे फायदा उठा लेते । तो भाई यह ससार ऐसा ही 
है, यहाँ विभव उसको ही भ्रलौोकिक मिलता है जो विभवसे अलिप्त रहता है । जो छायाको 
पकडने चलता है छाया उससे दूर ही भागती है। जो छायासे विमुख होकर चलता है, छाया 
उसके पोछे चलती है, धोर फिर तीनो लोकका भी वैभव मिल जाय तो भी आनन्द न झायगा 
झौर एक सर्व विविक्त ज्ञानमात्र श्रंतस्तत्वका दर्शन होगा तो प्रलौकिक झ्ानन्द जगेगा । छोटे 
छोटे बच्चे तो किसी रेतीले स्थानपर रेतको अपने पैरपर रखकर उसे थपथपाते हैं, उससे पैर 
निकालकर एक घरसा बना देते है श्रौर कहते है कि मेरा घर बन गया। उस घरको अगर 
दूसरा लडका मिटा दे तो लड़ाई ठन जायगी और जिसने वह घरबूला बनाया, प्पने पैरपर 
रेत चढाकर जिसने वह घर बनाया वह बच्चा अपनी ही लातसे भ्रपना घर मिटात्रा है तो 
घुश होकर मिटाता है। तो भअ्रज्ञानसे हमने अ्रपना एक घरबूला बनाया, मिथ्या अमपूर्ण एक 
जाल बनाया तो हम ही क्यो न प्रसन्न होकर इस जालको एक लातसे उडा दें । मिटना तो है 
ही । दूसरा मिटायेगा तो तकलीफ पायया । दूसरा न मिटाग्रे, उससे पहले खुद ही मिटा डालें 
तो आनन्द मिलेगा | यह ही तो हो रहा है । जन्म लिया, मरणा करते है, करना पडता है, 
दूसरा मिटाता है यह खुद नही मिटाना चाहता, आझायुका क्षय होता, मिटाना पड़ रहा, फिर 
सयोग होता, फिर वियोग होता, ये सब बाते चल रही है। तो रोजके वियोग जोवनके वियोग 
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में ज्ञाननलसे इन सबसे न्‍्यारा भ्रपनेको समझ लूँ भ्रभी तो वियोग हो गया, मगर परवश होने 
वाला वियोग उस क्लेशमे है श्रोर सुवश वियोग कर लेवे श्रपने ज्ञानवलसे सबसे निराला 
ज्ञानमात्र ज्ञानस्वभाव श्रपने परमात्मस्वरूपमे भ्रा जाय तो वियोग हो गया सबका । तो श्रपनी 
बुद्धिबलसे ऐसा कोई वियोग बनाये तो उसमे तो प्रसन्‍नता है, भानन्द है, यह भ्रभ्यास रोज- 
रोज करनेका है| धर्मके लिए श्रौर काम करनेको है क्या ? केवल विभक्त एकत्व चैतन्यस्व- 
भावके आआश्रयणका यह ही काम करनेका है । 


(२३) अन्तस्तत्वके लक्ष्षको न भुलकर आवश्यक कर्म करनेका अनुरोध--इस स्व- 
भावके श्राश्नयके करनेमे हमारा साहस नही होता, हमारी रुचि नही होती, हम सफल नही 
हो पाते तो भी धुन यह ही बनावें श्रौर सफल होनेके साधन बनायें, वह साधन है देवदर्शेन, 
स्वाध्याय, सामायिक श्रादि । करने योग्य काम एक ही है । ज्ञानमात्र अतस्तत्वकी प्रतीति 
ओर उस ही मे उपयोगकी स्थिरता । तब ये कहने मात्रको थोडे ही हो जाते है । वहाँ शंकार्यें 
करते है तो उसका साधन है यह सब । देवदर्शेन, श्रावक्के ६ कर्तव्य । उन षद्कर्मोंकी करते 
हुएमे उद्देश्य न भूलें तब तो सही काम बनेगा नही तो कई बातें विडरूप हो जायेंगी। जैसे 
एक सेठने भ्रपनी लडकीकी शादीमे जीमनवार की, पातल परोसी, पत्तेके पातल । मिठाइयाँ 
बनवायी, वे भी परोसोी (प्र, साथमे यह सोचा कि ये सब जीमने वाले लोग हमारी पातल 
मे खा जायेंगे भौर हमारो ही पातलमे छेद कर जायेंगे। दांत खरोचनेके लिए उस पातलमे से 
सीक निकालते है । जिस पातलमे खाया उच्ची पातलमे छेद भी किया यह प्रादत है सबकी । 
तो सेठने सोचा कि जहाँ इतनी-इतनी मिठाइयां वितरण कर रहे है वहां एक एक सीक भी 
घर दें सो चार-चार अगुलकी सीक भी साथमे परोस दी ताकि लोगोको पातलमे छेद न करना 
पड़े । खैर उस जीमनवारके बाद सेठ तो गुजर गया । उसके बाद उसके लडकेने भ्रपनी लडको 
का विवाह किया। वहां उसने सोचा कि मैं भ्रपने पिताजी से भी भ्रधिक अ्रच्छे ढगसे विवाह 
करूँगा। पिताजी ने दो तोन प्रकारकी मिठाइयाँ बनवायी थी तो मैं ५-६ प्रकारकी बनवाऊँगा 
झौर पिताजी ने चार अगुल ही सीक परोसी थी, हम १ विलास्तकी डंडा परोसेंगे | खैर उसने 
कई तरहकी मिठाइयां भी परोसवायी झौर साथ ही एक-एक बेथाका एक-एक डडा भी परोस- 
वाया । तो देखिये वहां चार श्रगुलकी सीकके परोसनेका उ्ं श्य न जानक्र एक एक बेधाका 
डडा परोसनेकी नौबत भ्रा गई । तो भाई षटुकार्योंकी करते हुएमे अपना उहं श्य न भूलें । 
उद्देश्य भूल भूलकर की जाने वाली समस्त चेष्टायें विडम्बनाका ही कारण बनती हैं । 

(४५) प्रात्मस्वरूपकी ज्ञानधनता--मैं ज्ञानघतन'हु, स्वरूपद्रष्टा, भ्रपने झापमे मनन 
कीजिये कि मैं शानप्रन हू,, घनका प्रथे है ठोस, वजनदार नही, ,किन्‍्तु ठोस;। ,भल्रे ही ठोस 
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डहोनेके कारण स्कंध वर्जनदार होता है लेकिन घनका श्रर्थ वजनदार नही, निरन्तर वही वही 
होनेका नाम घन हैं। जैसे कहते कि यह लकड़ी ठोस है, सारभूत है, तो उसका श्रथे यहू'है 
कि इस लकडीके बीच कोई अभ्रन्य चीज नही, वह लकडी लकड़ी हो है, यो वह ठोस है । तो 
यह आत्मा ज्ञानघन है, ज्ञानसे ठोस है भ्र्थात्‌ यह ज्ञान ही ज्ञान निरन्तर है, स्वभाव, सहज 
ज्ञानभाव प्रति प्रदेशमें निरन्तर है। जैसे जलसे भरे हुए कलशमे बीचमे बिन्दु मात्र भी जगह 
खाली नही, किन्तु ठोस है पानीसे । जैसे कलशमें चने भर दिए जायें तो वहां ठोस नही है, 
बीच-बीचमे श्रन्तर है। जल भरा हो तो अन्तर नही रहता । जल भरे हुए कलशको लोग क्यों 
सग्रुन मानते है कि जलपूर्णो कलश ज्ञानधन भ्रात्माकी याद दिलानेमे उदा।हरणभूत है । जैसे 
यह जल भरा कलश भीतरमे बीचसे ठोस है, एक प्रदेशमात्र भी जलसे शुन्य नही है, जल भरा 
रहता है, यों ही यह भात्मा ज्ञानचन है । पहली बात बतायी थी कि मैं ज्ञानमात्र हुँ । और 
अ्रब बताया जा रहा है कि मैं ज्ञानचन हूँ । विरोध दोनोमें नहीं है, पर एक विधिका पन्तर 
है । ज्ञानमात्र हु ऐसा कहनेमे यह श्राया कि मैं ज्ञानमात्र हु। इसमे श्र कुछ चीज नही है, 
-शर ज्ञानघचन कहनेमे यह झ्राया कि यह कोई अ्रसार बेहोश वस्तु नही है, अ्रघूरी नहीं है, 
किन्तु यह परिपूरां ज्ञानघचन है, इसी कारण यह श्रपरिपुर्ण नही है। लोग अपनेको यह अनु- 
भव करते कि यह मैं पुरा नही बना, अधघुरा है, लेकिन देखो स्वभावकों यह कही श्रपूरों है 
ही नही. सर्वत्र पूर्णा है। सर्वस्थितियोमे पूर्ण है, सवंदा पूरा है, जो भ्रपुर्ण हो वह सत्‌ ही नहीं 
है। कोई भी सत्‌ श्रपूर्ण नही होता । किसी द्रव्यकी सत्ता श्राधी हो पायी हो और श्राधी 
होना बाकी हो, ऐसा कही नही है । जो है सो पूर्ण है। पुरा था, पूर्ण रहेगा, लगातार पूर्ण 
ही पूर्णा है। मैं ध्रात्मा शानधन हू, ज्ञानसे परिपूर्ण हूं । 

( ४६ ) श्रपुरता व परमें कृत्यताका अभाव होनेसे ज्ञानधन श्रन्तस्तत्वमें कष्टका 
'झनवकाश--मोहमे जो लोग झपनेको भ्रघुरा समझते है उनको कुछ करनेको पड़े का विकल्प 
है और जिनको कुछ करनेको पड़ा हो उनको चैन नही है, शान्ति नही है, भ्राराम नही है, 
यह सब कल्पनाभ्रोकी बात है। वहाँ इस जीवमे अघूरापन नही, न कुछ श्राधा किया है । 
श्राघा करनेको पड़ा हो ऐसा भी नही है । तब जो पर्याय होती है वह पूरों है। करनेको पडा 
क्या ? पर मोही जीवकी कल्पनामे यह बात होती है कि श्रभी यह काम अधुरा है, इसे पूरा 
करना है । मोहका विषय है श्रनेक द्वव्थ । एक द्रव्यमे मोह उत्पन्न नहीं होता । किसी भी 
एक द्रव्यको देखें, खालिस द्रव्यको देखें वहाँ मोह ही नही हो सकता । स्कधोमे मोह है । यह 


श्नेक द्रव्योंका पिण्ड है, एक द्रव्य दृष्टिमि हो तो मोह किसपर करे | और इसीलिए निश्चयनय 
का महत्व भी कल्याणके उपायमे बताया है । वह एक द्रव्यको निहारता है | तो जैसे निश्चय 
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''तय एक-द्रव्यको निहारनेका उपाय होनेसे उपयोगी होता तो व्यवहारमें भी निषेषमुस्तेन कि ये 
विभाव ये नैमित्तिक है, श्रोपाधिक है, भेरे स्वरूप नहीं हैं, यो निषेघमुखेन इन परसम्पर्कोसे 
जुदा करके अपने स्वभावकी शोर श्रानेका श्रवसर देता है । एनकेन प्रकारेण यह आ्रात्मा भ्रपनें 
शुद्ध स्वभावकी ओर दृष्टि करे तो इसको मुक्तिका मार्ग मिलता है। मैं परिपुर्णं हू, शानघन 
हू, कोई भकान बना रहा है, बना नही रहा, कौन बना सकता ? कौन दुसरे पदार्थोंकी परि- 


णतिकों कर सकता ? किन्तु लोकमे दिखता हो है, कहते ही हैं कि मकान बनाया जा रहा।'है, 
भीत उठ गई, छत श्रभी नही पड़ी, कहते हैं कि श्रघुरा पडा है काम । इसे पूरा करना है । 
विकल्पमे माना कि ऐसा ऐसा हो इसे पुरा कहते है । ऐसा हो 'नही पाया तो यह श्रघुरा है, 
पर वहाँ सभी पदार्थोमें परिपूर्ंता है । भीत वही है, भीतमे जो भ्रणु है, जहाँ'जो भी पदार्थ 
है, किसीकी झ्राधी सत्ता नही, समस्त परिपुरां हैं। मोहीने सोचा कि ऐसा होना चाहिए 
इतना सम्बंध भश्ौर इतना सयोग, और उसके न होनेको शअ्रघुरा कहते है । ज्ञानीको बाहरमे 
कुछ करनेको पडा ही नही है, क्योकि उसने निर्णय किया है कि समस्त पदाथ् परिपूरों 'हैं । 
परिपूर्ण पूर्ण पर्यायको निरन्तर उत्पन्न करता रहता है। मेरे करमेको बाहरमे'कुछ पडा ही 
नही है । देखिये सबको शान्ति मिलती है इसी भावके भ्राधारपर कि मेरे करनेकों कुछ पड़ा 
नही है । करनेपर भी करनेके भावमे शान्ति नही है, किन्तु करनेकों श्रब कुछ नही है इस” 
भावमे शान्ति है । मोहमे लग रहा यो कि काम करनेसे शान्ति होती है, श्रर जिसको जब भो 
जितनी शान्ति मिली उसको “मभेरेको कार्ये नही है” इस भावसे शान्ति मिली है मकान पुरा 
बन चुकनेपर जो एक शान्तिका अनुभव कर' रहा, हो गया 'काम । कोई भी काये पूर्णों कर 
लेनेपर उसको शान्तिका भ्रनुभव होता है वह शान्ति कार्य करनेसे मकान बनानेसे नही है । 
जब यह भाव आ॥राया कि श्रब वह [कार्य करनेको नही रहा तब शान्ति मिलती है, ओर जब 
तक चित्तमे यह बात बनी थी कि अभी काम करनेको पडा है तब तक श्रशान्ति थी । इसमें 
उसने काम करनेके बाद 'एक भाव बना पाया कि मेरे करनेको अभ्रव काम नही है । ज्ञानी मुनि 
सत साधु कामको छुवे बिना ही पहलेसे ही यह भाव रखते है कि मेरेको बांहरमे कुछ काम 
'करनेको नही है । ' 
'(४७) छतकृत्यताके भावमे शान्तिका लाम--शान्ति मिलती है सबको क्तकृत्यता 
'के भावमे । एक मिन्नका पन्न श्राया कि हम १० बजेक़ी रेलगाडीसे इस नगरंसे गुजर रहे है 
सो श्राप हमे स्टेशनपर झ्राकर मिलें । मित्रका पत्र देखकर उसको उससे मिर्लनेकी जबरदुस्त 
उत्कठा हुई | मिलना है, मिलना है । रोज ८ बजे तक नींद. लिया करते थे, पर उस दिन 
बह इस उत्कठासे काम कर रहा था कि हमे मित्रसे मिलने जाना है। इस भावसे वह ६ ही 
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बजे जग गया । सब काम ' जल्दी-जंलदी करने लगा। नहाना, नास्ता करना भौर जल्दी ही 
स्टेशन पहुंचना । वहाँ पूछा कि यह ट्रेन किस समय भा रही है ? तो वहाँ बताया कि उसे 
'द्रेनका तो १० बजे श्रानेका समय है पर आज १४ मिनट लेट भरा रही है, लो यह बात थुन- 
कर वह कुछ रंजमे भा गया । झान उस द्वेन पर उसे करुणा उत्पन्त हो गई, दुःख मानने 
लगा--हाय लेट है, रौज-रोज यह बात उसे न भ्रा पाती थी, क्योंकि उसे काम करनेको पडा 
है ऐसा मनेभे भाव है । गाडो भ्रायी, सभी डिब्बोमें'हष्टि लगाया। जिस डिब्बेमें वह मित्र 
बैठा था उसमे पहुचा वहाँ मिन्नसे मिला भौर एक झाराम पाया, शान्ति पायी । थोडी ही देर 
बाद वहू मिलने वाला शख्स खिडकोसे मकाँकने लगा। उतरनेकी सोचने लगा। कही गाडी 
चलनेको तो नही है, गार्डने कही सीटी तो नही दी, कही हरी कडी तो नही दिखा दी । अ्रब 
यहाँ बात पूछते हैं कि भाई मित्रसे मिलनेपर भ्रगर झाराम मिला है, शान्ति मिलो है तो 
“फिर मित्रसे मिलनेका काम क्‍यों छोड़ेते 'हो ? तुम्हे शान्ति ही तो चाहिए। मित्रसे मिलनेमें 
शान्ति मिले तो भिन्नसे मिलते ही रहो । फिर उससे बिछुडनेको बात बयो सोचते ? उस 
गाड़ीसे उतरनेकी बात क्‍यों पूछता ? मालुम होता है कि उसे मित्रसे मिलनेकी शान्ति न थी। 
शान्ति थी इस भावकी कि श्रब भेरेकी मित्रसे सिलनेका काम नहीं रहा । मनमे यह भाव 
धाया कि श्रब मेरेको मिलनेका काम नही रहा इसकी शान्ति थी। मित्रसे मिलनेकी शान्ति 
न थी । प्रत्येक कार्यकी ऐसी ही, बात है । प्चेन्द्रियके विषयोंको भोगता है जीव ओर उसमे 
सुख साताका भ्रनुभव करता है | इन विषयोके भोगनेसे किसीको शान्ति नही मिलती, किन्तु 
श्रब मेरेकी यह विषय भोगनेका काम नही रहा, इस प्रकारका जीवमे ज्ञान बना, इस ज्ञानसे 
शान्ति मिली । शान्ति मिलती है कृतकृत्यताके भावसे । 

(४५) तत्तवज्ञानमें क्ुतकृत्यताका विग्दशेंन--मैं ज्ञानघन हूं, परिपूर्ण हु। मेरेको 
करनेके लिए कुछ नही पडा है। समग्र वस्तु क्‍या है ? स्वय उत्पाद व्यय श्रौव्य युक्त है। 
उनमे उनके ही कारण उत्पाद व्यय चलता रहता है। कोई किसीको परिशति कर सकता 
नही । मैं अपनेमे प्रपना उत्पाद व्यय करता हूं। समस्त पदार्थ अपनेमे अपने श्राप अपना 
उत्पाद ब्यय करते हैं। मेरे करनेको कहाँ क्या-पडा है ? मैं कुछ कर ही नहीं सकता बाहर । 
तो मेरे करनेको बाहरमे कुछ काम नहीं, इस भावकी शान्ति है ज्ञानी पुरुषको । और कृत- 
'ऋत्यता भी इसीमे प्रकट है । हम अपनी रात दिनकी घटनाश्रोमे यह हो तो खोजें कि जब 
मेरेकी शान्ति मिलती है तो किस ढंगसे मिलती है ? करनेकी भावनासे शान्ति नही, किन्तु 
करनेको कुछ नही पड़ा है इस भावनासे शान्ति है। खूब परोक्षा कर लो भ्रपनी सारी बातो 
की । भोजन करनेपर जो शान्तिका भ्रचुभव करते तो वहांपर ,भी बहुत निर्णायक, हष्टिसे देख 
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लो, भोजन करनेसे शान्ति नहीं मिली,हकिन्तु श्रोजन कर चुकनेपर जो यह भाव बना कि 
प्रव मेरेको भोजन करनेका काम नही रहा उसकी शान्ति- मिली,। यह बात समझना कुछ 
कठिन; होगी, क्योकि सबको भूख, लगतो है । खाते है भौर पेट भरनेपर हो भ्राराम क़र पाते 
है ।'भुखमे कोई झ्राराम मानता ही नही | तो न माने, किन्तु, तथ्य यही है कि मेरे करनेको' 
ध्रव कुछ नही रहा, शान्ति इसकी है, ,अ्रन्यथा भ्रनेक दिनोका उपवास करने वाले मुनिजन 
साधु संत कैसे शान्त है ? बिना भोजन किए ही उनका यह निर्णय चल रहा कि मेरे करने 
को कुछ नही पड़ा,-भोजन्न करनेका कार्य भेरेको नही पडा, उसके शान्ति है। यह एक कठिन 
उदाहरण है भोजनका, पर भ्रन्य उदाहरणोसे बहुत सुगमतया जान लेंगे कि हाँ जब भी शांति 
मिलती, है तो कम नहीं रहा, मेरे करने कार्य नही पडा, इस भावकी शान्ति मिलती है। 
धोौर इस- तरह भी समझ सकते है कि यह मनुष्य किसी विषयके बाद किसीको भी -देखने 
घुननेपर किसी भी विषयके बाद यह अ्रपनेमें किस विधिसे शान्तिका-अनुभव करता झौर कैसेः 
बह शअपनेमे तृप्ति लाता है, जैसे मानो निपट गया, उससे उपेक्षा हो गई, झब उस श्रोरः दृष्टि- 
भी नही करता, ये विधियाँ बन जाती हैं जब कि वह शान्तिका श्रचुभव करता है ) यह है 
एक शान्तिकी विधिकी बात | 
(४६) भोगत्याग बिना समृद्धिकी श्रसंभवता--भैया ! श्रब थोडा यह देखें कि 'इस 
जीवको ये भोग इसके उत्थानके कारण है या शान्तिके कारंण है या भोगसे क्‍या उद्धार'है ?' 
देखो--भोगके त्यागे बिना भोग भोगनेका भी सामथ्यें -नहीं रहता । खानेका त्याग ' करनेके 
बाद ही इसको खानेका आनन्द भाता है | खाता हो रहे, खाता ही रहे, ऐसा भ्रगर यह श्रपना 
कुछ समय गुणारे तो यह खानेके लायक भी नहां' रहता | किसी भी इन्द्रिय विषयका त्याग 
हुए बाद ही उस इन्द्रियधिषयकों भोगनेका सामथ्ये- पाता है भ्ौर उसमे पूर्ति कर पाता है। 
कोई संनीमाको देखता ही रहे तो वह ऊब जायगा, थक जायगा, उसका त्याग करे कुछ समय 
को, भले ही १५-२० मिनट बाद फिर सनीमामे पंहुच जाय, मगर कोई सनीमा देखता ही' 
रहे, ऐसा कोई नही कर सकता । भोगता ही रहे, भोगत्ा ही रहे, ऐसा'कोई नहीं कर सकता । 
त्याग बिना भोक्ता भी नही बन पा सकता | त्योग करके!ही कोई भोगका सुख पा सकेता है, 
झौरें यदि कोई सदाके लिए त्याग कर दे तो “उसके सुखक। क्या कहना'? श्रद्भ्नुत' सुख होगा। 
मैं ज्ञानधन हू,' शञानसे भरा हुभा हू, परिपूर्ण हूं । मेरेको कुछ काम ही नही पडा, ऐसा जहां 
विश्वास है उसे अपने भ्राप धैय॑ है, भ्पने भाप समता है?झौर शान्तिका' अरतुभव-है । इसके 
विरुद्ध, जिसमे यह भावना लग रही है कि मैं तो 'अघूरा हु, मेरेको वो बहुत-काम. है, उससे' 
निरन्तर बेचैनी है । तो देंखना है अपने श्रोपको कि मैं शानघन हू । | 
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(५०) ज्ञानघन श्रन्तस्तत्वमें श्रपूर्णता न- होनेसे क्रियाव्यप्रताका अभाव--भैया ! 
“लगता होगा ऐसा कि यह भात्मा मैं तो शुन्य हूं। इसमे कुछ रखा ही नही है, कोई ठोसको 
बात ही नही है। जैसे कोई भी द्रव्य गैर ठोस नहीं होता । बताझ्नो आकाश पोला है कि 
ठोस ? भ्राकाश भी पूरा ठोस है, पोला जरा भी नही है। धाकाशका जो स्वरूप है, प्लाकाश 
के जो प्रदेश हैं उनमें निरन्तर झाकाश वराबर ठोस पड़ा हुआ्ना है । हम दूसरे द्रव्य नही हैं । 
ऐसा निरखकर सोचना है कि प्राकाश पोला है। पर प्राकाशका जितना स्वरूप है उसमें 
प्राकाश निरन्तर बना हुमा है, वह घन है। भ्रत्येक पदार्थ अपने आपमें परिपूर्ण है, ठोस है। 
घ॒र्मद्रव्य उससे स्वरूपमें वह भ्रपनें आपमे ठोस है । यह मैं भ्रात्मा भ्रपने स्वरूपसे श्रपने आपमें 
ठोस हूं। निरन्तर ज्ञान ही ज्ञान समाया हुआ है। पोला हो तो कुछ जरूरत भी हो कि 
उसका पोल भरना है। जब मैं ज्ञानघन हूं, ऐसा होनेकी गुजाइस ही नहीं कि इसमें कोई 
चीज समा सके तो उसमे करनेकों क्या पडा फिर, लेकिन जिसको श्रपने ज्ञानचन स्वरूपकी 
सुध नही वह भ्रपनेको सर्वत्र श्रसहाय, दीन, कायर श्रनुभव करता है भौर विषयोसे सुखकी 
ध्राशा लगाये फिरता है, श्रोर इसो कारण कष्ट विपत्ति उपसर्ग उपद्रवोसे भी घबड़ाया रहता 
है । 

(५१) परमें इष्टत्वके भ्रसमें श्रशान्ति--लोकमें ऐसा कोई पुरुष नही जिसपर बाहरी 
संकट नहीं झ्राया, उपद्रवः नहीं प्राया । चाहे वह घनी हो, चाहे वह ज्ञानी हो, लोक हृष्टि 
से भी सबपर वियोग झायगा, सबपर अनिष्ट संयोग होते, सबको शरीरमे वेदना भी होती 
झौर ऐसा लगाव रखते हैं कि ये दुःख तो अपने झ्राप मोल लिए रहते हैं। सब पर उपद्रव 
श्रायेंगे.. यदि दु'खी नहीं होना है तो भ्रभीसे ज्ञानको सम्हाल रखना चाहिए, वियोग सब 
का होगा । पुरुष स्त्री है, ये कया चिर काल तक (प्रवन्त काल तक) साथ रहे भ्रायेंगे ? कुछ 
ही वर्षका तो साथ है । कोई तो बिछुड़ेगा पहले । पुरुष बिछुडेगा तो स्त्री दुःख मानेगी, स्त्री 
बिछुडेगी तो पुरुष दुःख मानेगा । विछुडना तो निश्चित है | पिता पुत्रका सम्पर्क है, विछुड़ेगा 
तो कभी । उपद्रव तो झायेंगे ही लोकके । श्रव यदि इनमे कष्ट नहीं मानना चाहते तो इसका 
उपाय सिवाय ज्ञानके भौर कुछ नही है । सही ज्ञान हो तो कष्ट नही रहता, मिथ्यानान हो 
तो कष्ट हो जाता है। छोटी-छोटी बातोमें भी यह बात पायेंगे । विवाह शादी वारातोमे हजारों 
रुपयेकी बारूद प्रातिशवाजी वगरहमें फूक दो जाती है, उसका कुछ भी खेद नही मानते और 
कोई २ उपयेको कटोरी गुम जाय तो उसका खेद मानते है, यह फर्क आता है । कहाँ तो दो 
रुपयेकी ऋटोरी जिसके गुमनेका खेद मानता भौर हजार रुपयेकी वारूद यों हो खो दी, पर उस 
के प्रति रंच भी खेद नही मानता | तो यह फर्क यों श्राया कि उसने हजार रुपयेकी बारूदके 


नह मंगलतंत्र प्रवचत 
विषगमें पहलेसे ही यह. निर्शेय बनाये हुए “था कि यह तो फुंकनेके लिए हो है, यह तो नह 
करनेके लिए ही है । सो नष्ट होनेपर कुछ भी खेद नही होता, भ्रौर कटोरीके बारेमे सोच 
रखा था कि यह तो जिन्दगी भर रहनेकी चीज है, वह न रही इसका खेद मानता । तो हमारी 
रोजकी घटनाश्रोमें भी यह बात दिखतो ,है.कि जहां विपरीत ज्ञान बनाया वहां क्लेश है भौर 
जहां अचुरूप ज्ञान बनाया वहां क्लेश नहीं+ कोई पुरुष इस समस्त सयोगके सम्बधमें यह 
निरोय बनाये कि सबका वियोग होगा, सब मिटेंगे, ये मिटनेके लिए ही मिले है तो मिटनेका 
वह खेद न मानेगा, भर जिसने यह बुद्धि बनायी कि ये मेरेको मिले है, सदा रहेगे, इनसे 
मेरेको फायदा है, हित है, तो कदाचित्‌ वियोग होगो ही, तो उस समय कित्नना खेद मानता 
है। सम्यस्ज्ञानके सिवाय कोई अ्रपनेकोी शरण नही है । धन वैभवमे या किसी ,संग, प्रसगमे 
जो ममता रहती है कि यह मेरा है, उसके साथ-साथ श्रनेक विपरीत ज्ञान भी रहा करते है 
श्रतएव उसको खेद रहता है, और सबसे विविक्त अपने श्रापके स्वरूपमें तुष्ट इस जश्ञानधन 
अ्रंतस्तत्वमे भ्रपनी स्वीकारता हो, हू मैं यह, उसको कष्ट न श्रायगा । 

(५२) निजत्वनिर्णयपर भविष्य पर्यायोंकी निर्मरता--मैं क्या हू, इसके निगांयपर 
ही मेरा भविष्य निर्भर है । इस देहको देखकर जो म्रिणेय बनाया है कि मैं यह हु तो उसका 
भविष्य स्पष्ट है कि उसको ससार मिलते ही रहेंगे । जब शरीरको माना कि यह मैं हू॒तो 
श्राखिर यह भी तो भगवान है, शरीरको चाह रहा है तो शरीर मिलते ही रहेगे | भ्रब यह 
बात दूसरी कि शरीर पानेमे कष्ट हैं, क्लेश है, पर इस प्रमुप्ते हम आप ससारियोकी बात 
कह रहे है। देहको चाहा, देहमे लगाव रखा तो घडाघड़ दैह मिलते चले जायेंगे भौर देहसे 
निराला ज्ञानचन अपने श्रापको सोंचना कि मै तो ज्ञानचन हु तो उसका ज्ञांता दृष्टा 'रहनेका 
भविष्य बन जाता है । ज्ञाता दृष्टा रहनेमे भआानन्द है शोर किसी श्न्यरूप माननेमे या कुछ 
काम करनेके विकल्पमे इसको आनन्द नहीं है । 'वह उपाय बनावें जिससे निर्लेप रह सकें, 
जिससे ज्ञार्ता दृष्ट रह सकें, जिससे भ्रपनेको भ्रकित्चन भ्रनुभव कर सके । संच्चा स्वास्थ्य 
इसमे है । किसीसे पूछो कि तुम्हारा स्वास्थ्य कैता है ? तो वह उत्तर देता है कि बहुत भच्छा' 
है | क्या भ्रच्छा है ? जरा हिन्दोमे बोलकर तो बताझो ।'क्या पृछा है? हिन्दोमे इसका 
कोई शब्द सोचना होगा । क्या कहा जाय जिसको स्वास्थ्य कहा है जो दूसरे पुरुषने समझा 
है और उत्तर दे रहा है कि मेरा स्वास्थ्य बहुत 'ठीक है। हिन्दीमे कोई शन्द हो तो बताओ । 
प्रंग्रेजीमे कहेंगे हेल्थ, उर्दमे कहेंगे तन्दुरुस्ती, ऐसे हो हिन्दीमे भी कोई शब्द होगा जिसका हमे 
ध्यान नही, पर स्वास्थ्य शब्द कहकर पूछा गया है कि तुम्हे अपने आपमे बैठनेकी बात कैसी 
बन रही है ?' भपने भापमे ठहरनेका नाम स्वास्थ्य है। पूछने वाला यह पर रहा है कि 
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आ्राप भपने प्रात्मामें स्थिर रहते हो या नही ? उत्तर देता है वह उल्ठा--तन्दरुस्त हूं याने 
शरीरमें स्थित हैँ, शरीरसे वह भ्रपनेको महात््‌ समझता है, सम्पन्न समझता है। उत्तर उसके 
यो चल रहे, परन्तु परस्थ.रहनेमे क्लेश ही क्लेश है ओर स्वास्थ्य होनेमे सुख है । वह स्व 
बया है जिसमे स्थित होनेसे श्रानन्द-मिलता है ? यह ज्ञानधन । 

(५३) ज्ञानधनकी 'हश्मिं कृतकृत्यताकी वृत्ति--मुभमे ध्रधूरापन हो तो मैं कुछ करने 
के लिए सोचू; पर मुममे अ्रधरापन हैं हो नहीं | जब मैं , परमात्मा होऊंगा तब भी मैं कुछ 
बनकर न होऊपा ।-जो हूं सो हो साफ प्रकट बन जाऊगा । जेनश/सनमे स्थापित मूर्तियोका 
निर्माण बनाकर नही होता है, हटाकर होता है। किसी पाबाणमे कोई मृति बनाना है तो 
उसमे कुछ जोडा वही जाता, किन्तु हटाया हटाया:ही जाता है। छेनो हथोडासे पत्थर हेटाया, 
यह हटाया वह हटाया, केवल हटाने हटानेका काम होता है, मृत्ति जो थी सो प्रकट हो गई 
उसमे कुछ नही बनाया गया, जैसे गोबर गणेश बनाते हैं इस तरह जैन शासनमे मूर्ति बनाने 
का रिवाज नही है, वहाँ हटाने हटानेकी ही पद्धति है, बनानेकी' पद्धति नही है | बना हुआ 
तो था ही । जो पाषाणस्कंध प्रकट हुप्रा वह जो था भ्रन्दरमे सो प्रकट हुआ । ऐसे ही अ्रश्ठु 
बननेके लिए, प्रभ्नुता पानेंके लिए हमे भी अ्पनेमे बनानेको कछ नही पडा । हटाने हटानेका 
हो काम पड़ा है। मोह हटावो, राग हटावो, हेष हटावो, शरीर हटाश्ो,प्कर्म हटाम्रो, विकल्प 
हटाग्रो, बनानेका कोई काम नही पड़ा । जो स्वभाव है वही प्रकट हुआ ॥. श्रव हटानेका ढग 
यह है कि जो स्वभाव है उसका श्राश्रय करें तो ये सब हट जायेंगे और स्वभावकों बनाना 
पड़ा हो, उसमे कुछ लगाना-पडा हो ऐसी बात नही है । मैं परिपुर्ण हु, शानघन हू, भ्रधुरा 
नही, ऐसा जो भ्रपने इस परिपूर्ण स्वभावमे हृष्टि देता है श्ञोर ऐसा अपनेको मानता है उसका 
कल्याण है। वही पुरुष कृतार्थ है। इताथे उसे कहते है जिसके अर्थ कृत हो गए याने जो 
करनेका काम है वह कर चुका अर्थात्‌ जिसको करनेके लिए कुछ नहीं पडा । यह कृताथता 
झाती है अपनेको ज्ञानचन श्रतुभव करनेमे-। वहाँ दोनताका भ्रवकाश नही, श्रतृप्तिका अ्रवकाश. 
नही । - ही 

(५४) चार हृष्टियोंसे श्रात्मपरिद्यक्रा पोदष:--पदार्थेक्री पहिचान चार दृष्टियोठे 
होतो है द्रव्य, छेन, काल, भर भाव,। जैसे एक इस-पुस्तकका परिचय करना है तो जो दिख 
रहा है, जो पिण्डरूप है, जिसको हाथमे लिए हुए है, ऐसा भी देखा जाता:है, यह हुई द्रव्य 
हृष्टि । यह पुस्तक कित॒नी लम्बी चौडी है, कितनी :मोटी है, कित्तनो जगह घेरे है, इस हृष्टिसे 
भी पुस्तकका परिचय होता है, इसे कहते है तेत्रदष्टि । यह पुस्तक किस ढंगकी है, पुरानी है 
झथवा तई है, कमनोर है भ्रथवा पुष्ट है प्रादिक रूपसे. भी पुस्तकका परिचय होता है, 


ञ चारित्रपाहुड प्रवचन 


कहते है कालहृष्टि । भौर इस पुस्तकमे क्या गुण हैं उनको समभनेकों दृष्टि है मावहृष्टि । प्रत्येक 
पदार्थका परिचय चार दृष्टियोसे होता है।तो आ्रात्माका भी पंरिचय इन चार दृष्टियोसे बनेगा। 
, द्रन्थहृष्टिसे आत्मा शक्ति और पर्यायोंका पुर्ज है। इसमे ज्ञान दर्शत चारित्र भ्रानन्द प्रादिक 
अनन्त गुण है भोर ग्रनन्त परिणमन हैं। उन सब गुरा पर्यायोका पिण्ड गे निरखों, यह 
हुई द्रव्यदृष्टि । क्षेनहष्टि---यह जीव कितना फैला हुआ्ना है, इसका कितना विस्तार॑ है यह सम- 
मना केच्रदृष्टिस है वर्तमानमे जीव शरीर प्रमारा है । कोई दाशंनिक कहते हैं कि'बटके बीज 
की तरह बहुत छोटा आत्मा है श्रोर वह भात्मा बड़े जोर बेगसे चक्कर लगाता रहता है: 
सो ऐमा लगता है कि सारे शरीरमें झ्ात्मा है। तो कोई दार्शनिक कहता है कि श्रात्मा' 
तो संध्यापी एक है । जिस देहमे उसको ' छाया है लंगता है मोहियोको ऐसा' कि भात्मा देह 
बराबर है । भिन्‍न-भिन्‍न प्रकारकी धारणायें है। जैनशार्सन बताता है कि झात्माका खुद 
निज़को भोरसे कोई आकार नही है । वह तो एक ज्योतिस्वरूप परशर्थ है भ्नादिसे जिस 
शरीरमे गया उस उस शरीर प्रमाण प्रांत्मा रहा ओर जब मुक्त हुआ तो जिस शरीरसे मुक्त 
हुआ उस शरोरके बराबर झात्मा था । शरीरसे अलग होनेपर न कोई कारण ऐसा है कि इस” 
का झ्राकार बढा सके श्रौर न कोई“कारणा है ऐसा कि यह आत्मा इस प्रमाणक्रों घेटा सके ।' 
तब जो देहसे मृक्त हुआ है,- 'मुक्त भ्वस्थामे उस 'झाकार प्रमाण है | छुदकी भोरसे वर्या 
प्राकार है, ? इसका. निर्देश हो नहो सकता इसे' कहते हैं भ्रेनिदिष्ट सस्थान । ' तो यह पश्रात्मा 
वर्तमानमे देह प्रमाण है । कुछ अ्रवस्थायें होतो है ऐसी कि जिन 'अवस्थाप्रोमे प्रात्मा देहसे_ 
बडा भी हो जाता है, उन्हेःकहते हैं समुद्धात । शरीरको न छोडकर' बाहर भो प्रात्मप्रवेश फैल 
जायें ऐसो स्थिति होती है ७ घटेनाओमे । जैसे किसीकों वेदना तीन्र हो रही है, वेदना सही" 
नही जाती है, . सीमापार बुखार चढ़ा है, ऐसी”कोई बेदनां हो तो उस वेदनामे थह भात्मा' 
शरीरसे बाहर भी मिकल-जाताः है, पए शरीरको' छोडंकर नही, शरीरमें रहते हुए फैल जाता' 
है जो शरीरसे-बाहर भी पहुर्चंता है भोर कोई सुयोग हो' कि 'उंस' प्रवधिमें' कोई झौषधि, 
रखी हो वहां तक पहुच गया । तो सम्भव है कि उसको वेदना भी द्र हो जाती है। जब 
यह जीव कषाय करता।है, क्रोष किया उस वेदनामे यह शरीरसे बाहर हो ना ८ है । तैजस 
समुद्धात, भ्राह्मरक,समुद्धात, केवली समुंद्धातंमे श्रात्मप्रदेश देहसे बाहर हो"जोते हैं दड, 
कपाट, प्रतर लोक्पूरण, प्रतरं, कपोठ/ दंड व प्रवेश ऐसे ८ समयोभे 'कैवली समुद्धांत लोक * 
पूरणमे एक समय, ऐसा होता है कि. प्रभु सारे लोकाकाशमे प्रदेशसे 'व्यापक'हो जाता है 
मारणातिक समुद्धातमे जीव प्रदेश पहले जन्मस्थान तक फैल' जाते है' फिर वापस ' झकर 
मरण होता-६ । तो कुछ स्थितियां 'हैं ऐसो कि जिनमे यह आत्मा देहसे भी बाहर होता' है, 


मं लतन प्रवचन कु 


पर एक सदाके लिए यह ही कहा कि आत्मा देह प्रमाण है । क्ेत्रहष्टिसे पहिचाने प्रदेशका 
छोडकर प्रहिचानें और आत्मामें क्‍या परिणत्ति चल रही है ? क्रोध, मान, माया, लोभ, 
इच्छा विषय कषाय क्या परिणति चलती है, उम्र परिणशनिसे भी तो आत्माका परिचय 
होता है। यह ज्ञानी है यह श्रज्ञानी है. यह परमात्मा है, यह ससारी है, इस तरहका जो 
परिचय हो रहा है यह होता है कालहृश्सि प्रौर प्रात्मामे क्या शक्तियाँ है ? सहज स्वभाव 
का भेद किया | पहिचाननेके लिए वहाँ गुण समझे गए। इसमे ज्ञानगुण है, दर्शेन गुण है, 
चारित्रगुण है भोर प्रानन्‍्दगुण है । शाश्वत गुणकी दृष्टि कहलाती'है भावदष्टि । इसी भावको 
अभेदरूपसे निरखा जाय तो वह है अभेदभावदृष्टि । 

(५५) चार दृष्टियोंसे आत्मपरिचय करके चुद श्सि परे होफ़र अमेद भावहं्टिसे 
परिचय करतेपर स्वानुभृतिका श्रवसर --आ्रात्माकी पहिचान चारो हृष्टियोसें है, १र प्रनुभव 
होगा तो झमेद भावहष्टिके प्रतापसे होगा । जब इसको अनेकका विकल्प होगा, इसमे यह 
भुण है, इसमे यह पर्याय है, ऐसे विकल्पके समय स्वानुभति नहीं जगती । परिचय करनेके 
लिए प्रावश्यक है। जब च्षेत्रदृष्टि से परखा कि प्ात्मा इतना फैला हुम्रा है, प्ररेशका विस्तार 
दोखा । देखो परिचय है, जानकारी करें सही बात है, किन्तु इस प्रकारकी जानकारीके तमय 
स्वानुभूति नही होती । कालहृप्टिसे भी जब जाना कि प्रात्मसे यह परिणतति है, यह दशा है, 
यह भ्रवस्‍्था है । जानें सही भी बात है, परन्तु कालकृत भेदके प्रयोगमे भरात्माकों स्व्रानुमृत्ति 
नही मिलतो । भावहृश्सि जब परखा कि प्रात्मा अ्रनन्त गुणोंका पिण्ड है, देखा तो शाश्वत 
भाव मगर भेदरूप देखा ऐसी स्थितिमे भी स्वानुभूति नही है, किन्तु वे सब गुण जिसको 
समभानेके लिए बताये गए जिस एक प्रद्वण्ड स्वभावके परिचयके लिए भेद पिरूपणासे गुणों 
का कथन किया गया, उस भेद स्वभावकों दृष्टिमे ले, इस भेदकों विलीन कर दें और एक 
प्रखण्ड चैतन्यमात्र स्वभावको दृष्टि होना तो वहां स्वानुभूति होती है । इसी कारण जो ग्रन्यो 
में जीवको चार विशेषताप्रोसे बाधा है--जीव पदार्थ, जीव द्रव्य, जीवास्तिकाय श्रौर जीव- 
तत्व । बात तो कही गई जीवकी, पर जीवके साथ जो इतनी तरहके विश्लेषण लगाये गए 
उसका प्रयोजन भी यह ही है | यहां नामकरण झौर दृष्टियोंमें थोड़ा नामका भेद पायेंगे । 
जीव पदार्थ परणा जाता है द्रव्यह्टिसे । द्रव्यहष्टिते जाना गया जोवपिण्ड | जीवपिण्डका जो 
अथ है, नो गुणपर्यायोके पिण्ठभूत हैं वह परखा गया द॒व्यहृप्टिसे । क्ेत्रहप्टि से परखा गया 
जीवास्तिकाय, किन्तु उत्त प्रत्तिकायमें प्रदेशकी वात होती है ओर कालहध्टि से परखा गया 
तो कहलाया जोवद्रव्य । द्रव्य उसे कहते हैं जो भपनो पर्यायोक्ों प्राप्त करे, करता हुमा करे 

उसपा नाम जीवद्रप्य है । द्रु धातुसे यह दब्य शब्द बना है । बह हुप्ा कालहप्टिये, श्लौर 


््र मंगलतन्न प्रवचन 


आवहश्सि:कहलाया जीवतत्त्व । भेद श्रभेद चैतन्य चित्स्वरूप भ्रनादि प्रनंत भ्रचले स्वसम्वेद्य, 
चिन्तचमत्त्कारमात्र णो ज्ञान स्पर्श द्वारा हो  श्नुभंव किया जांय॑ वह है जीवतत्व । तो जीव 
त्त्वकी परखमे, स्वानुभतिका श्रवसर है । 

(५६) ज्ञानधनके रूपसें जीवतत््वका श्रभुनव--वह जीवतत्त्व कया है ? शॉनघन । 
वहां अन्य विकल्प नही, ज्ञान ही ज्ञान, समग्ररूपसे सर्वत्र बना हुआ है । सहज ज्ञानस्वभाव । 
जीवसे मेल करनेका, मिलाप करनेका, 'दर्शन करनेका, अन्य कोई उपाय नही । केवल यह ही 
उपाय है कि. ज्ञानस्वरूपमे श्रांराधना बनावें 4 मैं ज्ञानमान्र हु। ज्ञानका हो उपयोग है, शान 
को ही तरगें है, जानका ही प्रसार है ।' तियंकूमे भी ज्ञान,- ऊद्धंतामे भी ज्ञोन, प्रदेशमे भो 
ज्ञान, परिणतियोमे भी,ज्ञान । ज्ञानधन भ्ौर जब बिंगडा हैं तब भी क्‍या है ? ज्ञानकी ही तो 
कोई ,परिणति है । जब जीव सुख भोगता है तब क्या भोगता है ॥ क्‍या झ्राम, दाल, रोटो 
चावल श्रादि इनको भोंग सकता है यह जीव । उनसे तो सबध ही नहीं बन सकता । श्रात्मा 
अमूर्त है । जेसे ग्राकाशमे भोजनका स्पर्श नही होता ऐसे ही प्रात्मामे भोजनका संपर्श नहीं 
होता.। और भोगता क्या है ? ज्ञानकी परिशंतिको भोगता है। ऐसी' ही वर्तमान परिस्थिति 
है । ऐसा ही कर्मोदय निमित्त है कि जहा यह जीव अपने निरपेक्ष ज्ञानसे कुंड प्रमझ नही 
पाता । समझना तो ज्ञानको ही है, लेकिन दन्द्रियपोपेक्ष इनका जश्ञोत चल रहा । इन्द्रियद्वारो 
से चल रहा । भानने वाली इन्द्रियां नही, किन्तु जब यह' झ्रावुत है, तो ईसके जाननेका उपाय 
ये इन्द्रिय खिडकियां है ॥ जैसे कोई थुरुष एक हॉलमे खडा है तो बाहरकी चोजोको वह 
खिड़कियोसे ही देख पाता है'। देखने वाली 'खिडकियां नही हैं, देखने वाला तो पुरुष है, मगर 
वह खिडकियोसे बाहरकी चोजें देख पाता है, पर खुदके शरीरको'जों उस भवनमे खडा है 
पुरुष, कया वह खिडकियोके द्वारसे देखता है ? वहाँ खिंडकियोकी भ्रपेक्षा नही होती । खुद 
अपने शरीरक़ो देखनेके लिए खिडकियोको श्रावशण्यकंता नही। बाहरकी चीजोको देखनेके लिए 
खिड़कियोकी झ्रावश्यकता है भौर'जहा खिंडकिया ही नही है, भीत ही न हो, भीत ढा दे तो 
वह पुरुष सर्व तरहसे परपदार्थोको देख सकता है तो प्रावरणकी भीत ढह गई प्रभ्चुके, सो भ्रश्र 
सर्व -पोरसे परपदार्थोको निरखते हैं, भोर यह सम्यग्हष्टि ज्ञानी छक्नस्थ इसका झावरण भ्रभी 
हटा नही, तो यह -परपदा्थोंको तो समझ पाता है इन्द्रिय मन द्वारा लेकिन खदको समभता 
है यह इन्द्रिय और मचकी सहायता बिना। यद्यपि खुदको समभनेके लिए भी मनको पहायता 
हो जाती है, पर यह मन वहां तक.सहयोग देता है जहाँ तक विकल्पकी सूक्ष्मता भी जिन्दा 
रहती है। बादमे, मन काम नही करेंता । जिस समय यह प्रात्मा अपने ज्ञानस्वरूपको प्रतुभव 
मे लेता है वहा मनका काम नही है | जैसे कोई पहरेदार किसी दर्शनार्थीको राजासे मिलाने 
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चलता है तो पहरेदार वहां तक तो उसके साथ जाता है जहां तक राजा दिखता नही । पर 
जहां राजा दिखने लगता वहाँसे पहरेदार इशारा भर करता है कि वह ब॑ठे हैं राजा साहब 
जाझो, और पहरेदार लौटकर श्रपनी ड्थूटीमे श्राता है। वह दर्शनार्थी श्रकेला ही राजाके 
निकट जाकर मिलता है, ऐसे ही यह मन पहरेदार इस दर्शनार्थी उपयोगकों वहाँ तक ले 
जाता है जहाँते इस परमात्मस्वरूपको निरखनेका संकेत बनता है, वहाँके बाद मानो यह 
मन कहता है कि श्रवब भाप जाइये और इस परमात्मस्वरूपसे मिलिए। यह उपयोग तो मिलने 
लगता है, स्वांचुभूति करता है झौर यह मन वहाँसे निवृत्त हो जाता है । तो मिलनमें क्या 
मिला, किससे मिला, कोद मिला ? यह ज्ञानधन परमात्मस्वरूप प्रनुभव भी किसका हुआ ? 
इस ज्ञानघनका । ज्ञान ही ज्ञान, ठोस ज्ञान ही ज्ञान ज्ञानमे रहा ऐसा वहां भ्रनुभवमे श्राया । 
(५७) पोदषके कर्तव्यका स्मरण--हम श्राप लोगोके लिए श्रभी कितना चलना है, 
कितना पौरुष करना है सो समझिये । और वह पोरुष है ज्ञानका । भ्रन्य जो कुछ भी साधन 
बल्ाया गया है, लोगोने कहा है प्राणायाम बनाया, योगसाधन या अ्रन्य बातें यह एक मन 
पहरेदारको प्रसन्‍तर करनेके लिए है। इस ज्ञानघन परमात्मस्वरूपके दर्शन करनेमे यह क्रिया 
समर्थ नही है । भला पहरेदारको प्रसन्‍न करना भी तो कभी श्रावश्यक होता है । इतनी ही 
बात उन बाहरी साधनोमें होती है । इतना प्रयत्न होनेपर भी श्रगर मनमे वह कला नही है 
तो दर्शन करानेमे सम नहीं है भ्ोर कला है तो दर्शन करा सकती है | वह कला श्रांती है 
ज्ञानकी सुगंधिसे । तो हर स्थितियोमें भी ज्ञानकी हो मुख्यता रहे । ज्ञान द्वारा ज्ञानमे, ज्ञान 
के लिए ज्ञानको ही इस ज्ञानने जांना यह स्थिति है स्वानुभवकी । कहाँ जाना ? ज्ञानमे । घर 
में, देहमे, आ्रधार वहाँ ज्ञान ही है ।' अन्य श्राधार क्या सतलब ? सबका वहां अत्यन्ताभाव 
है । किसी भी भ्राधारभूत बातका यहां सम्बध हो नही है । ज्ञान है, स्वय है। स्वयं स्वयमे 
है। कहां स्वानुभूति की ? ज्ञानमें । शौर जाना किसको ? इस ज्ञानको ही । शोर जाना 
किसने ? इस शानने ही । और क्यो जाना ? इस ज्ञानके लिए। उसका भर कोई प्रयोजन 
नही । बस यह जानना जानना ही बना रहे, इसके लिए ही स्वानुभूति है । इस प्रकार जहा 
यह अभेद षट्कोरकपना देखकर परखा जाता है तो स्वाइभूनिका लक्षण विदित हुआ, लेकिन , 
स्वानुभूतिमे यहं षट्कारकता नही पडी हुईं है । यहां ही हम समभते हैं । वहां तो एक भभेद 
अनुभूति है। अपनेको निरखना है। 
(५८) ज्ञानधन अन्तस्तस्वकी सुध बिना संसारअञ्रमण--अपने आ्रापमे अ्रपनेकों ज्ञान- 
घन, ज्ञान ज्ञानसे ही रचा हुआ यह प्रात्मा है। रचने वाला कोई नह”, प्रक्ृत्रिम है, भ्रनादि 
है, फिर भी बया है वहाँ ? किससे रचा हुआ ? प्रनादि सहो, समझना तो होगा। उसमे - 


“जै४ मा मंगलतंत्र भ्वचन 
ठोस चोन क्या है ? वह है ज्ञानस्वरूप, जानना। कितना विलक्षण ज्ञानतत्त है कि जिस 
जाननको पकड़े कौन ? कीसा एक प्रदुभ्ुत पदार्थ है यह प्रात्मा कि जो निरन्तर जाननस्वभाव 
रखता है और नाननकी वृत्ति करता है, इसी कारण यह प्रात्मा समस्त पदार्थोंक्रा सम्राट है, 
है यह खुद भद्॒भुत विभव सम्पन्त, किन्तु इस सम्पन्नताकी सुध नहीं है इसलिए बाहर बाहर 
डोलना पडता' है । बाहरी पदा्थोमि उसको भ्रनुग्रह विग्रह करना पढ़ता है । पभनुभव करना 
होगा कि मैं ज्ञानघन हु । मेरे स्वरूपमे अ्रपूर्णंता नही । भ्रध्रापन होवे तब तो कुछ ग्रावश्यक 
है, यहां तो प्रधूरापन है ही नही । सबसे निराला ज्ञानस घन । इसको भ्रव क्या झ्रावश्यकता 
है कुछ भी बातकी ? ऐसा यह परिपूर्णा में ज्ञानतत्त्व हूं, यह बोध कि वहां इताथ्थत्ता प्रकट 
होती हो है। समस्त प्र कर लिया गया, समस्त प्रयोजन घ्िद्ध कर लिए गए ऐसो स्थिति 
होती है । मैं कया हू, इसकी समभपर सारा भविष्य है। एक यृक्ति भ्न्‍्य दाहनिकोंके यहाँ 
प्रसिद्ध है कि यहाँ ब्रह्म एक है, लेकिन जहाँ यह भाव हुग्ला--'एकोहंबहुस्यामि? याने मैं एक हूं 
लेकिन बहुत हो जाऊं, ऐसी जहाँ वासना जगी कि यह बहुत बन गया, भ्रनेक जीव बन गया। 
जिसने जो बात सोची उसे मूलतः मिथ्या नही कह सकते, पर कुछ हेर फेर हो जानेसे बात 
कहींकी कहीं प्रसिद्ध हो गई । यह भी बात सही है। सभी लोग प्रपनी-प्रपनी देखें, मैं भद्ठेत 
हूं, प्रकेला हू, एक हैँ। स्वभावकों निरखें--मैं एक हैं, फिर यह बहुत क्यो बन रहा है? 
यह बहुत रूप विकल्प करता है तो बहुत बनता है, अपनेको एकरूप अनुभव नही कर पाता 
सो 'बहु स्थामि बहु स्थामिः इसकी वृत्ति चलतो है । तो श्रपने मूल एकत्वकों पहिचानें तो ये 
सारी विषम सुष्टियाँ समाप्त हो, चारों भ्रोरके दुःख समाप्त हों । वह एकत्व क्‍या है ? अपने 
को ज्ञानघन श्रनुभव करनेमे पा लेना । नो वजनदार हो, ठोस हो वह हिलता डुलता नही, 
उसमे प्रस्थिरता नही होती है । लोहेका गोला जहाँ है तहां पड़ा है, यह तो है एक पौदृगलिक 
वजनकी बात, लेकिन जहां भावका वजन झा जाय, मैं ज्ञानघन हू, ज्ञानशानसे परिपूरण हू, 
ऐसा ज्ञानधनपना उपयोगमे हो तो यह भी स्थिर रहेगा, चलायमान न होगा जो भी चलाय- 
मान हो रहा है जीव वह शानघनके पनुभव बिना हो रहा है । । 

(५६) ज्ञानघनकी दृश्मिं ज्ञानानुभुतिका प्रम्युदय---मैं ज्ञानमात्र हू, श्ञानधन हूं, शान 
ज्ञान थो हु. ज्ञानसिवाय कुछ नही हु । निरन्तर यह भावना चले तो उसका फल यह है कि 
यह मात्र ज्ञान परिणमन ज्ञान परिणमन ही करता रहेगा। जैसी दृष्टि करे, जैसा भप्रन्दरमे भाव 
बनाये वैद्धा ही व्यवहार चलता है । एक सेठका एक बाबूके साथ कोई मुकदमा लग गया। 
कई पेशिया हो गई । जाना पड़ता था रेलगाडोसे ३-४ स्टेशन दुर | तो वह बाबू परेशान हो. 
गया तो उसरे एक दिन एक छपाय रचा कि जो तारीख दी थी जिस पर फैसला सुनाना था 


मंमलतेगें कक. ब प्रवचन हि । भू 
उस दिन गाडीकै समयसे पहले एक ताँगे वालेसे मिल झाया और उसे रुपया-दो रुपया देकर 
धटंमका दिंयां कि देखो प्मुक सेठ यहाँ श्राबगा, उससे पैसे ठहराना नही, जो दे सो लेकर श्रपने 
तम्िमें बैठा'लाना । उससे यो कहना कि सेठ जी श्राज तुम्हें क्‍या हो गया है ? प्राजं तुम्धारी 
तंबिय्द कुछे खराब जैसी दिखती है, तुम्हारा चेहरा गिरा हुआ है” यही बात बाबू जी ने 
कुलींसे कह दी भौर यही बात टिकट बांटने वालेसे भी कह दो । जब सेठ स्टेशनपर पहुंचा 
तो वहीँ सबसे पहले तांगे वाला मिला, उसने सेठफों प्रपने तांगेमे बढाया और सेठ वी से उसी 
तरह कह दिया जिस तरह बाबू जी ने कहनेको कहा था, कुलीने भी वही बात कही, टिकट 
बाँटने वाले ने भो वही वात॑ कहो । जब सभीके मुखसे सेठने यही बात सुनी तो सेठने अपने 
ऐसे भाव बना लिए कि वह बीमार हो गया और वहीसे घर वापित्त लौट प्राया । उस दिन 
की तारीखमें न पहुंचनेसे सेठ मुकदमा हार गया झौर बाबुजी का काम बन गया । तो श्रपने 
झापके भीतर भ्रपनेकी जिस तरहका देखा उस तरहके व्यवहारको प्रेरणा मिलती है । श्रन्य 
बहु रूपमें देखनेसे तो लाभ है नही । एक श्रपनिेको शानघन रूपमें परखनेसे लाभ मिलता है । 
ऐसा प्रंनुभव हो कि मैं ज्ञानघन हूं। सर्वत्र ज्ञान ज्ञानते ही रचा हुप्रा हुं शानधथन । मेरा न 
परलोक न इहलोक, न वैभव, न कुटठुम्ब, न॑ संग, न परिग्रह । भेरा सवंस्व यह ज्ञान भाव ही 
है, ऐसा अ्रतुभव करने वाला पुरुष कतार्थ हो जाता है भोर मुक्तिका पथिक बनता है । 

(६०) जिन्नांसा श्रौर श्रानन्देच्छा होनेपर भी पूति न होनेका फारण -- बगतके 
सभी जीवोको, हम प्रापको दो प्रकारकी वाल्छायें मुख्यतया जगती हैं। एक तो ज्ञान खुब 
हो, पूरा ही शोर दूसरा भ्रानन्‍द मिले । इन दोनोमे से भुख्य है प्रानन्द । फिर भी करीब 
करोब समानतासे दो बातें जीवोमें प्रकट होती हैं--(१) ज्ञान खूब हो, (२) भारनंद खुब हो । 
बच्चेसे लेकर वृद्ध तक कमी कोई नई चीज साम॑नेंसे गुजर रही हो तो उसके सम्बधमें आने 
बिना चैन नहीं पड़ती कि क्या है ? जाननेकी इच्छा होती है भौर भानन्द पार्नेकी इच्छा 
होती है मगर न सब जान पाते न पझ्ानन्द भ्राप्त कर पाते, उस्तका कारण क्‍या है धौर कैसे 
यह बात प्रकट होती है, इस बातका समझना कितना भावश्यक है कि भाप भनुभव कर रहे 
होंगे कि अ॑बे ये दो इच्छायें पायो जाती हैं तो इन दो बातोंकी पूति होना भावश्यक तो है । 
ही भव विधांर करें कि क्‍यों नहीं कि ये पूरा हो पाते ? हम बाह्य चौजोंमें अपना उपयोग 
लगाते हैं, राग करते हैं; मोह रखते हैं तो हमारे ज्ञानकी सीमा बन जाती है भौर यह शान 
द्वारा प्रकट नहीं हो पाता | बाहर उपयोग लगानेसे, राग करनेसे, लगाये रखनेंसे जॉनरा 
झभ्यास बन जाता है । उसको ही जानें, इसलिए शानफी पूर्णता नहीं होती । अ्रंगर आांहुरी 
पदा्धोर्म उपयोग न फंसायें, मोह रागद्रेष न करें प्रोर एक शानधन शानस्वर्प आत्मामें हो 


मा | ॒ मंगलतंत्र प्रवचन 
“उंपयोगको जोड़ा जाय तो यहांसे ऐसा प्रत्नाप प्रकट होता है कि विवश होकर जगतके सत्र 
पदारधोंकों शानमें श्राना पडता है । तो ज्ञानको जो पूर्णता नहो होती उसका कारण यह है कि 
हम बाहरी बातोंमें ज्ञावको, उपयोगको जोड फरके हम उसको सीमा बनाये रहते हैं--दसरी 
चीज--- भ्रानन्द क्यो नही मिल पाता ? उसको कारण है कि आनन्द जहाँ नही है वहाँ हम 
बल लगाते हैं, बाह्य वस्तुमे हमारा भ्रानन्‍द नही, फिर भी हम बाह्य वस्तुमे उपयोग णोडते 
हैं आानन्दकी वात रखकर । जहाँ जो चीन नही उसके प्रवलम्वनसे वह कीसे प्रकट होगा ? 
जैसे कोई कुछ भी प्रयोग करे, पर बालुसे तेल नहीं तिकाला जा सकता, इसी प्रकार बाह्य 
वस्तुमे भ्रानन्‍द नही भर दूसरे जीवोंमे प्रानन्‍्द तो है, पर वह भानन्द उनका उनके लिए है। 
(६१) एक वस्तुका दूसरी वस्तुमें प्रभाव न जानेका कारण वस्तुसीमा-- वस्तुकी 
एक सीमा होती है कि कोई पदार्थ प्रपनी सीमाकी तोड नही सकता तब ही तो उनकी सत्ता 
है । जगतमे इतने पदार्थ दिखते हैं ये प्रव तक हैं क्यो ? ये चले श्राये इनकी सत्ता क्यो बनी 
चली झ्ाायी कि ये सब अपनी ईमानदारीपर रहते हैं। कोई भी पदार्थ किसो दूसरे परदार्थमे 
अपनी शक्ति, परिणति, अपने गुण, अपना भाव, भ्रपना प्रभाव, कुछ भी नही दे पाते । यद्यपि 
'ऐसा लगता है कि प्रभाव तो पडता है एकका दुसरेपर भ्रौर खासकर विज्ञानवादमे तो यह 
पद-पदपर बात दिखती, भ्रमुक चीजका सम्बंध किया तो दूसरेपर यह श्रसर हुप्रा । वस्तुत 
देखा जाय तो किसी पदार्थका दूसरे पदार्थपर श्रपतर नही पड़ता, जो अ्रसर हुआ है यह जिसमे 
परिगाति हुई है उसका हो वह भ्रसर है, पर उस अ्रसरमें निमित्त कारण दूमरा है । उसको 
जल्दीकी भाषामे ऐसा बोल दो तो कोई हानि नही कि इस पदार्थंका इसपर प्रपतर पडा है| 
पर जब विश्लेषण करेंगे तो किसी पदार्थका प्रभाव किसी दुसरेपर नहीं पड़ता । हस बातको 
मोटे रूपसे समभनेके लिए एक बहुत मोटा हशंत ले लो । बात सब जगह घटित हो जायगी। 
जैसे किसी देहातीको न्यायालयमे जाना पडे, कभी गया न था। सुन रखा था कि कंचहरी 
बडी कठिन चीज होती है । वहाँ एक जज होता है, लोग काँप जाते है । ज़ज न जाने क्‍्या- 
क्या पूछता है । सो वह देहाती कचहरीमे , पहुंचा तो डरके मारे उसने प्रपनी घोती बिगाड़ 
ली । तो बताश्रो जजका वह प्रभाव है क्‍या ? भरे वह प्रभाव जजका नही । उस देहातीने 
स्वयं ही अपने अन्दर उस प्रकारका भाव बनाया, उस प्रकारका झपनेमे असर बनाया, वह 
प्रभाव यदि जजने डाला होता तो वहाँ रहने वाले वकील श्रथव्ा जजके मित्र ,लोगोपर भी 
उस प्रकारका असर होना चाहिए था, पर, ऐसी बात तो वहाँ नही देखी जातो.। तो ऐसी ही 
बात सर्वत्र समझो कि दो पदार्थोका जहाँ सम्पर्क हुआ भौर वहाँ एक पदार्थकी शवल-्सुरत, 
प्रभाव-प्सर बदल जाय तो वह प्रसर उसका ही पसर है। उसमे निमित्त होता है दूसरा । 
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तो ऐसे ही एक माध्यमसे सारी बात समझते हुए कि मैं दुसरेको सुखी नही करता । दूसरा 
सुखी होता है वह अपने प्रभावसे उसमें मैं निमित्त होता हुं । मुकको कोई सुखी नहीं करता। 
मैं सुखी होता हु श्रपने श्रापके परिणामसे । तो जहाँ सत्य बोध होता है कि मेरा प्रानन्द 
प्रानन्‍्दनिधान मेरे ही सहज स्वभावके झालम्बनसे प्रकट होता है वहाँ निजतत्त्वके श्राश्यसे 
आनन्द प्रकट होता है । 
( ६२ ) प्रत्येक परिस्थितिमं आात्मसाधनाकी आवश्यकता-- 

भैया ! बाह्य वस्तुके श्राश्रयस्रे श्रानन्द नही होता । कैसे आये प्ानन्‍्द ? बाह्य पदार्थों 
पर ही दृष्टि रखते झाये श्रोर दुःखी होते प्राये । भैया | माना क्वि लोगोमे रहते हैं, समूहमे 
रहते हैं, काम श्रनेक करने पड़ते है, यशके माफिक, पोजीशनके माफिक व्यवहार 
रखना पडता है, शृह-व्यवस्था ऐसी ही है. तो ये सारे काम करे तो सही, किन्तु अपनेपर दया 
करके एक-झ्राध घटा श्रथवा एक घंटा समय अपने हितके लिए तो रखें। जहां अ्रपनेको बडा 
नम्र बनाना, सब बीवोको क्षमा करना, अ्रपने आपको सरल बनाना, श्रपने श्रापको श्रपने 
श्रापके प्रभिमुख करना, किसी भी बाह्य पदार्थमे लालच न जगे। श्पने भीतर ज्ञानप्रकाशकों 
समभना, इन वातोके लिए कुछ समय भी न दें ओर बाहर-बाहरकी बातोमे ही लगे रहे तो 
झात्माकी बेमुबोमे लाभ पायेंगे कुछ नही, केवल क्लेश क्लेशकी सतान चलती रहेगी | तों 
झ्राननद पानेके लिए यह आ्रावश्यक है कि सत्य बोध हो शोर झ्ानन्दस्वरूप जो निज आ्ात्मा- 
राम है उसका आलम्वन हो । देखिये चाहते है ना दो बातें--ज्ञान पुरों हो श्रोर श्रानन्द भी 
पूर्ण हो । तो कितनी सहुलियत है कि यह भ्रात्मा स्वयं ज्ञान श्रौर श्राननन्‍्दसे ही रचा हुम्ना है, 
जिस बातको हम चाहते हैं उससे ही रचा हुआ आत्मा ही, स्वरूप ही है, दूसरा कुछ स्वरूप 
ही नही झात्माका | तभी तो कोई लोग कहते हैं कि श्रानन्द 'ब्रह्मगोरूप” । तो कोई कहते है 
कि जो ज्ञान है वह हो ब्रह्मका स्वरूप है। ज्ञान शौर आनन्द हम चाहते हैं भौर यह बड़ी 
सुविधाकी बात है कि हम झाप सब ज्ञानमय हैं, श्रानन्दमय है, पर प्राश्चयंकी बात यह है 
कि शानमय होकर भी हम इस ज्ञानस्वरूपको नहीं जान था रहे, झ्रानन्दमय होकर भी हम 
झानन्द पानेफ़े लिए बाहरी बातोंकी ध्राशा करते फिरे | थोड़ा समय अपने जीवनम सबसे 
निवृत्त होकर भ्राधा घंटेके लिए ऐसा उपेक्षित होकर जिसे यो कहो कि उपचारसे मानो मुनि 
हो गए । कुछ नहीं सोचना, कोई लगाव नही । देहपर पहने हुए कपड़ोंका भी ध्यान नहो, 
देहरा भो ध्यान नही होता । भीतरो एक ज्ञानप्रकाणकों समभझनेके लिए ही लिया गया हो 
ऐसी दृष्टि घोडो जरूर बनानी चाहिए रोज, तो कुछ प्रपने झ्ापके स्वस्पत्रा अ्रवर्तन हीगा । 
घोर इन प्रसार ईन्द्ियमुफोमे हो प्रेम रहा तो इस ग्रात्माकी भलाई नहीं है । 
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“(६३) निरंतर मरणकों स्थितिसे निरंतर समराधिकी झ्रावश्यकता--भैया ! श्रायु 
निकल रही है, जीवन चला तो कोन बूढ़ा नही हुआ ? बृढा होनेपर जब देह शिथिल्र हो 
जाता, कुछ क्रिया चही कर पाते तो वहाँ एक भोवरमे बहुत कषाय जगती रहती है, क्या 
उसके कष्ट नहां होता है ? ऐसे भावी कष्टसे बचनेके लिए उपाय क्‍या है सो बताओ्नो ? यही 
के कष्टको बात कह रहे है। यदि ज्ञानवल है, कषाव नहीं जगी, उसका उपाय पहलेसे कर 
लिया होता कि बस्तुका स्वृतत्र सत्य स्वरूपका “अ्रभ्यास बनाया होता तो वहाँ समतासे रह 
सकते थे । हम आपका समवाका घात हो रहा है यहां यह मरण क्षण-क्षण हो रहा है, इसे 
कहते है भाव मरणा । प्रतिक्षण भ्रायुके निषेक खिर रहे है यह हो रहा 'भावीचि मरण । जहाँ 
शरीरसे भी विदा हो गए वह है भवमरण भोर जहाँ अ्रहनिश क्षण॒-क्षण रागद्वेष मोहमे उप- 
यन्‍ग चल रहा हो वहां भ्रात्माका जो विशुद्ध चैतन्य प्राण है.उस्तका जो घात चल रहा है वह 
कहलाता है भावमरण । धौर 'भ्रावीचिमरणकी अपेक्षा भी देखें ' तो जो आायुके क्षण गए वें 
सरण ही तो कहलाये । उतनी श्रायु पुनः तो नही श्रा सकती ।'तो ऐसा तो मामला है। 
सामनेकी बातें हैं तिसपर भी इन्द्रियसुखमे रति रहे श्रौर ध्रात्माकी सुध न करें तो यह भपने 
लिए कितनी अ्रह्ितकर बात है । जगतमे जो कुछ दिखता है वह सब विनाशीक है । उसके 
लगावसे मेरेकों लाभ न मिलेगा और मेरेमे ऐसा जो ग्रुजर रहा है--वेह होना, पुरुष होता 
यह भी विनाशीक है | उनको बनाये रहनेमे भी लाभ नही है । एक अविनाशी जो भ्रात्माका 
सहज स्वरूप है, सत्वरूप है उस झविनाशी स्वरूपकी दृष्टि जगे तो मैं भ्रमर होऊँगा । अमर 
तो है ही यह जीव, पर अ्रमरत्वकी सुध नही है इसलिए मरणका क्लेश है। जहाँ शअपने 
प्रविनाशी स्वरूपको जाना वहाँ विश्वास हो गया कि मैं मर हू । 

(६८) श्रमृत शानतत्वकी सुधमे मरखकी निरापदता--कोई किसी बड़े अ्रफसरका 
जंब तबादला होता है एक प्रान्तसे दूसरे प्रान्चमे या कही भी तो उसके लिए कितने साधन 
सरकार देती है ? एक रेलगाडीका डिब्बा, एक मालगाड़ीका भी डिब्बा, चक्‍को, चूल्हा, गाय, 
भैंस आदिक ले जाय, दसो नौकर सामान रखने वाले, जहां उतरेगा वहां दसों नोकर पहलेसे 
दैयार हजारोकी संल्यामे जनता, तो ऐसे भाफीसरका तबादला होनेमे कोनसी दिवकत द्वोती 
है ? बस मोटरसे उतरकर रेलके डिब्बेमे बैठना भर है, किसी प्रकारकी कोई उल्कन ही नहीं 
है, रिजव डिब्बा है, जहां गया उतर गया, क्या दिक्कत श्रायी ? पहुंच गया । भोर किसी 
दोहे क्‍्लबॉका जब तबादला हो तो उसको कितनी दिवकत ? जहां पहुचेया वहा भपना सारा 
सामान किस तरह ले जायगा ? बड़ो मुश्किलमे पहुचता है। उसे ठहरनेकों कही जगह नहीं 
मिलती, वह जगह ढूंढता फिरता है, झनेक परेशानियां उसके सामने भ्ाठी हैं जिन्हे श्राप सब 
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लोग जानते हैं। ऐसी ही बात समक्रिये कि किसी ज्ञानी पात्माका जब तबादला होता है 
याने एक देहको छोडकर दुसरे देहमे जानेकी बात होती है तो तबादलाके समय ज्ञानी जीवकों 
कोई दिक्कत नहीं होती । कारण कि वह जान रहा है कि मेरा सब कुछ वैभव मेरेंसे श्रभिन्‍न 
है| मैं जा रहा हु तो ऐसा सारा वैभव मेरे साथ ही है । पूरा वैभव वाला यह मैं यहांसे यहां 
बैठ गया | दूसरी जगह पहुच गया। जानेमे भी क्‍या दिक्कत ? एक-दो-तीन समयमे सारा 
रास्ता पार हो जाता है। जहाँ पहुचा वहां भी विभव सम्पन्न | तो जो अपने वैभवकों निर- 
खता है उसको उसकी बदलके समय कष्ट नहीं होता और एक श्ज्ञानी पुरुष तवादलेके समय, 
मरणके समय कितना संकलेश करता है ? हाय मुश्किलसे हमने कमाया, घर बनाया, वह छूट 
रहा है । जो इज्जत पायी, जो ये पार्टीरे लोग हैं, मिश्रजन है, परिजन हैं ये सब छूट रहे है । 
जिसको दृष्टिमे इस तरहकी ताना बलल्‍्पनायें होती हो उसे कितना कष्ट है ? तो कष्ट कोई दुसरा 
नही देता हम भ्रापको । हम ही स्वय कल्पनायें करते हैं प्लौर दु.खी होते है, सुखी होते है । 
तो वह सब श्रपने भ्राधीन बात है। 

(६५) ढुःखपुर्णो संसारमें फष्टसहिष्पुतासे ही विजयको संभावना--यही देख लो--- 
प्राय सभी लोग भ्रपनेको बडा दुःखी भ्नुभव करते हैं। कोई सोचता है कि मेरेको हजारोबा 
नुक्सान पड गया रोगका, शोकका, वियोगका; भ्रनिष्ट सयोगका ! कुछ न कुछ कल्पनायें करके 
प्रत्येक मनुष्य ऐसा झनुभव करता है कि मेरेको वडा दुःख है, लेकिन दृष्टि पमारकर देखो तो 
क्या दुःख है ? भ्रपनेसे भ्रधिक दुःखी कितने जीव ससारमे पड़े हुए हैं? जरा निगाह तो करो ? 
क्या उनमे जीव ही नहीं समभते ? कितना उनको कष्ट है ? शोगी है, बोल नही पाते, लकवा 
लगा है, खानेका भी इन्तजाम नही, औषधिका भी इंतजाम नही, घरके बच्चे भी भूखे रहते 
हैं, यो कितनी ही प्रकारकी कठित स्थितियों वाले लोग पाये जाते हैं, जरा उनपर दृष्टि तो दें 
भोर भ्रपने भापमे कुछ सन्तोष लावें । भेरेको कोई दुःख नही, दुश्खसे घबडाने बालेको दुःख 
छोड़ेगा नही । कभी भी भगवानसे प्रार्थना करते हुएमे मेरेको दुःख न हो, ऐसी माँग करनेमे 
सार नही । मागनेसे कही दु ख मिठता नही । और, मेरेमे दु ख न हो ऐसी कोई भ्राशा रखे 
तो दु.ख्न न हो ऐसा होता नही ससारमे । इसके' बजाय ऐसी भावना बनाये कि मेरेको ऐसा 
ज्ञानबल जगे कि मैं सारे क््टोको समतासे सह सक्‌ इसमे तो पार पा लेंगे, मगर मेरेफो कोई 
दुख न ग्राये इसमे पार नही पा सकते | झौर, पार तो इसमें भी पा सकते, मगर इसके लिए 
जनवल चाहिए। भेरेको दुःख ही नही, मेरे स्वरूपमे कष्ट ही नही । कोई यो उल्टा चलना 
है तो इलता है, उसवी क्रया है, मेरेको उससे क्या प्रयोजन ? जगतमे किसीकी कुछ भी 
भ्रवृत्ति होती है तो उसका ज्ञाता हृष्टा रह जाय | इतना भ्रपूर्व बल हो तो दुःख ही नही । 
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कोई बात कहता है ऐसी स्थितिमें कष्टमहिष्णुताकी बात तो भानी हो चाहिए । कष्ट हर एक 
पर भायेंगे, जब तक यहापर सम्बंध बना है तब तक कष्ट सभीपर श्रायेंगे | परिवारमे जितने 
लोग हैं इनका वियोग होगा कि न होगा ? खुदका भी वियोग होगा कि न होगा । भवरश्य॑- 
भावी है, क्रिसीका पहले होता, किसोका बादमे होता । तो जब वियोग होगा त्व यह कष्ट 
मानेगा कि नही । कष्टकी बात इस लोकमे लोग मासे ही हैं। कौन पुरुष ऐसा है कि जिस 
पर कष्टकी सम्भावना नहीं, जिसपर सम्भावना नहीं वह साधु वास्तवमे अगर विरक्त है, 
शानमें लीन है तो उसे कष्ट नही है, बाकी तो दृष्टवियोग, भ्ननिष्ट सयोग, शारीरिक वेदना 
ध्रादि अनेक प्रकारकी भ्राशायें, ये सब कष्ट पद पदपर मंडरा रहे हैं। ऐसी स्थितिमे जब 
तक हम कष्टसहिप्णु बननेका प्रयास न करें तब तक हम अपने जीवनमे प्रगति ही नहीं कर 
सकते । 

(६६) सुले दुःखमे समतासे प्रगतिकी संभवता--भैया ! जो दुःख आये सो भाये, 
उसको गहरा नहीं बनाना है । हो गया दुःख, कया हुआ,' कुछ बाह्य पदार्थकी परिणति ही 
तो हुई, उसकी उपेक्षा करें श्रौर अपना जो लक्ष्य बनाया है जीवनका उसमें श्रागे बढते जायें 
जीवनका लक्ष्य क्या ? मानो कुछ पोजीशन बनाया, कीति बनाया, धन वैभव बढ़ाया । ठाठ 
बाट बढाया, तो इस लक्ष्यसे मिलता क्या ? झाध्माकों कहाँ शान्ति मिलती है ? मरणके बाद 
झात्मा इनमेसे ले क्या जायगा ? जैसे पहले भवोंकी बातें इस भवमे कोई मददगार नही हो 
रही | इस भवकी भी कोई बात झागे भवर्में मददगार न होगीं। कोई सोचता होगा कि 
झागेकी कौन जानें, भव मिलता कि नहीं मिलता, परलोक है कि नही । तो थोडा भी युविति 
से सोचे कोई कि जो है उस है का समूल नाश हो कैसे सकता ? कोई भी हृष्टान्त न मिलेगा 
अजीव पदार्थमि न मिलेगा । कुछ भी है वह तो रहेगा, 'वाहे किसी शक्‍्लमे रहे, किसी 
पर्यायमे रहे । थो है उसकी शक्ल मिट कैसे सकती है ? है का न कैसे बच जायगा ? तो 
झपने झापके बारेमे भी सोचू कि में हुं या नही । हू हूं तो सब बोलते है । भेरा सत्त्व है तब 
ही तो दुःख सुख सब लगे हुए हैं, तो मेरा जब सत्त्व है, मैं हूं तो फिर मिट कैसे सकूंगा ? 
इस परिवारको छोडनेपर मैं तो रहूगा कुछ । क्या स्थिति होगी ? उसके लिए मिसाल यह 
है कि जो वर्तमानमे देह दिखता है वह मिसाल है। परलोकका श्र॒भाव नहीं है। जब बच्चा 
तुरन्त पैदा होता है तो भले ही इतना प्रयात कोई माँ करती है कि अपने स्वनपर बच्चेका 
मस्त लगा ले, लेकिन उसे गुटकता, भीतर ले जाना यह तो नहीं सिखा पा रहो वह भाँ। 
क्यो ऐसा कर लेता है वह बच्चा कि पूर्वभवमे भी था, उसे भ्रभ्यास बचा हुझा था क्षुपा 

भेटनेका । वह झभ्यास उस समय काम दे रहा । कही कही जातिस्मरणकी बात सुनी जाती 
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है । होता है जातिस्मरण, उससे सिद्ध है कि परलोक है । मुख्य वात त्तो एक यह है.कि जो 
सत्‌ है उसका कभी विध्वंस नही होता । किसी भी वैज्ञानिकसे श्रथवा विह्ानसे पूछ लो । हो 
कैसे सकता कि जो है वह कुछ रहे नहीं | तो जब भेरा सत्त्व है, मुझे सदा रहना है तो जरा 
अपने भावीकालको बात विचारें कि मुझे अ्रच्छे ढंगसे रहना चाहिए | इस जीवनमे भी लोग 
क्या करते कि पहले तो सब कष्ट सह-पहकर जायदाद बना लें, फिर झारावमसे खाते हुए 
रहेंगे । इतना पौरुष करते हैं, इतना कष्ट सहते हैं एक थोड़ी सी जिन्दगीमे भ्रारामसे रहनेके 
लिए ये सब्र प्रयत्न करने चलते है। तो भला अनन्तकाल तक सुखी शान्त रह सकें इसके 
लिए भी कोई उद्यप बनानेफकी बात मनमे श्राती कि नहीं । मोहको ढोला करना पड़ेगा, राग- 
देधसे' उपेक्षा करनी होगी । भ्रज्ञानसे मुख मोडना होगा और आत्मवोधमे श्राना होगा नही 
तो जैसे दुःछ भोगते आये वैसे दुः्खोकी संतान रहेगी । शात्माका हित हो नहीं सकता । 

(६७) प्राध्यात्मिक श्रान्तरिक उद्यससे श्रात्मलाम-- 

जो भीतरमें प्रयोग बनायगा उसको लाभ मिलेगा, यह वात किसीसे कहने सुननेकी 

नहों है। भीतरमे सोचना झ्रौर अपने आप ही अपनेमें श्रमल करनेकी बात है । यह सब गुप्त 
ही बात है । कुछ दिखानेकी बात नही है । जो भोतर प्पने ज्ञानवलसे अपना यह बोध कर 
संका, उसमें रम सका, उसमे तृप्त रह सका उस जीवको शान्ति प्राप्त होगी । उसके लिये 
संयमसे'रहो, इन्द्रियोके वशमें न होवो । इन्द्रियकोी वशमे रखो । वचनोका संयम, मनका 
संयम, सबका हित विचारना, किसीकों विरोधी ने समझना | जब हम अपने भ्रन्तव्योहारकों 
सही वनायेगे तो यह ज्ञान भोला सीधा बाबा, कहते है ना भगवानकों भोले बाबा, सचमुच 
भगवान भी भोला है भौर भ्पना आझ्ात्मस्वरूप भी सोला है । भोला उसे कहते हैं जिसमे टेढ 
न हो, कपट न हो, सीधा-मादा हो, सरल हो, स्पष्ट हो, ऐसे ही प्रभु हैं, ऐसा ही श्रपना 
स्वरूप है, अपने प्रापमें विराजमान भोले बाबाकी सुध लें और ऐंठ, कपट, मायाजाल, इन 
सारी दातोंकी श्राहति करें और कुछ क्षण तो अपने ज्ञानदेवतासे मिलनेका प्रयास तो बनाथा 
कप निरन्तर थोड़े हक प्रयास बना रहेगा तो वाको क्षणोमें भी प्रानन्द रहेगा और 
प्रपमे ्ापका उद्धार गा । तो एक निणंय बनायें देह भी 
नहीं, परिवार भी मेरा कही, दल मे गंज भी मेरा नहीं, न न्‍- बर तो 
जबल एफ मेरा धात्मा है। वही प्रिय है, वही ध्यानके योग्य है । वही शरण है, यहीं श्रवल- 
म्बन है की यह ही मात्र है। मेरा मेरे सियाय धन्य दुछ नहीं है । ऐसी एक भावना हो 
ता ममाधिभाव बना १ समाधि उसे कहते हैं थि 

न रहे, ऐसी स्थिति बने शोर उमो स्पेस 30556: 2 “की 2 कक 
उसके लिए चाहिए--रोज घटाभर ज्ञानाम्यामम्रे समय लगायें, गुरूवन सिन्‍्हें, उनसे पदकर 


ब्छ 
की 
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ज्ञानाभ्यास करें, न मिले तो पुस्तकका भी बहुत झच्छा सहारा है। सब समभमे श्राता है | 
एक भीतरी भावनासे उस पुस्तकका भ्रध्ययन करें । भ्रध्ययन करनेकी विधि यह है कि , जो 
पंढर्ना उसे समेझ-समझकर पढना । जो पढ गए उसे फिर दुबारा पढ़ना, तीसरो बार॒ उस 
'प्रेन्धको बद' कैरके जितना स्मरण रहे उतना उस बातकों बोल जाय इस ढंगसे स्वाध्याय चले 
त्तो कुछ समम बाद प्रापको ऐसा मालूम होगा कि मैंने ज्ञानार्जन किया भौर यह पाया श्रौर 
एक' शान्तिका मा मिलो । है है कल 
( ईं८े ) महातु श्रजायबघर--यह ससार क्या है, में कोन. हु ओर यहाँ मेशा क्‍या 
कर्तेंग्य है,। मुझे भागे क्या होना चाहिए ? कुछ इन बातोपर दृष्टि दी जाय तो इस जीवकी 
भलाईका मार्ग निकलता है । यह संसार क्‍या है ? जन्म मरण करते हुए जीवोका समुदाय 
ही यह ससार है । जोव अनेक प्रकारके है--एके न्द्रिय; दोइन्द्रिय, तीनइन्द्रिय, चारइन्द्रय, 
पड्चेन्द्रिय, नारकी, देव, पशु-पक्षो मनुष्य श्रादिक भ्रवेक जीवोका समुदाय-यह संसार है, 
और वे सभी जीव जन्ममरणके दुःखी वाना विकल्पोके संत्तापसे , सक्‍्लेशमे पडे हुए हैं इन 
जीवोका जो समूह है सो ससार है । यहाँ जो कुछ भी .दिखता है इसमे सारका नाम नहीं 
है। मेरे प्रात्माका किसी भी परपदार्थसे कोई हित न होगा । कुछ भी सम्बध बना लें व्यर्थ 
का-सम्बध, मिथ्या सम्बंध. ।- प्रत्येक भरु-प्रणु स्वतंत्र-है, प्रत्येक जीव स्वतंत्र है, सबको अपने 
प्रपने कर्मोंदयसे सुख दु.ख है । भौर मान्‌ लो जो जीव भ्रापके-घरमे पैदा हुए, मानो ये न 
श्राये होते, कोई भी जीव श्राभा द्वोता तो उसे भी मानते कि यह मेरा है ।- वो जीवसे- तो 
कोई नाता नही हैं, ग्रोर फिर उनसे कोई. हिंतको भ्राशा नही, भलाईकी भ्राशा नही । यह 
कोई उनको गाली नही दी जा रही, । वस्तुका स्वरूप ही -ऐसा है कि कोई भी जीव कोई भी 
वस्तु भ्रपना गुण, पर्याय, प्रभाव दूसरेको नहीं दे सकता है। यह वस्तुकी सीमा है। वस्तुस्व- 
रूपकी- ही बात कही, जा-रहो है-। तो ऐसे इन भ्रनेक पदार्थोके-समुहका नाम ससार है । यह 
तो एक भ्रजायवधर है -लोग श्रमायवघर, देखने टिकट लेकर-जाते, छमप खोकर जाते । वह 
झ्रजायबघर भाया कहासे ? अरे यहीका जो यह जीवसमृह, है इस जजीवसमुहमे से कुछ इकट्ठा 
करके एक जगह रख दिए गए है, कुछ प्रन्य धन्य द्ेशोपे भी ला लाकर इकट्ठे किए गए है। 
झजायबधर तो यह देखनेके लिए बनावटी है झर जितना बडा यह भ्रजायबघर बनाया इससे 
असख्याव गुणा ऐसा यह सारा संसार अ्जायबघर है १ जैसे अ्जायबधरमे 'भी देखनेभरकी 
इजाजत मिलती है, छुतेकी इजाजत्त नही मिलती, इसी प्रकार इस अजायबधर झसारको देखने 
भरकी इजाजत है, छूनेष्नो इजानत नही है, रागह्ेेंप क़रनेकी: लगाव बनानेकी इजाजत नही 
है प्रशुकी । लेकिन प्रभुके भ्रार्डके खिलाफ जो यहाँ' इंन!-वैल्तुवोको छुवेगा, लगाव रकेगा, 
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मोह रखेगा बह गिरफ्तार होगा, कमंबन्धनमें ग्रायगा, उसको बड़ा दण्ड मिलेगा 4 जन्म मरण - 
से बढकर श्रौर दण्ड क्या है जीवको ? तो ससारका ऐसा स्वरूप है । 

(६६) मैं कौन हूं इसकी प्रबल जिज्ञासामे समाघानकों सुगमता--श्रब चलो भ्रपनी 
बात देखो मैं कौन हु, मैं कोन हूं, इस प्रकार अनेक बार प्रश्न कर करके यहू,स्वयं उत्तर पा 
लेगा । पहले तो इस जीवपर इतना व्यामोह पडा है कि ऐसा प्रश्न ही नही उठ ना चाहने हैं 
कि मैं कोन हु । प्रश्त ही अ्रगर कोई उठाये कि मैं कौन हूं तो समको कि उसे ऐसा करनेका 
भाव हुआ है | मैं कौन हूं, ऐसा जो प्रश्न करता है, जानता है, ऐसा सममद्ार पदार्थे हु-मैं। 
उसकी विशेषता है जाननकी । बाहरके पदार्थका स्त्रल्प तो एक पिण्ड रूप है। सामने दिखता 
है, ऐसा भ्राकार है, यह माल्रूम होता है और अपने आ्रापमे झ्रापका स्वरूप कैमा मालुम होगा 
कि केवल ज्ञान ज्ञान भाव हैं, वह ही है में आत्मा । जो सहज ही प्रनाकुलता सहित है ऐस। 
ज्ञानस्वरूप हूँ मैं यह झात्मा । यह इसका एक स्वभाव है। स्वभाव किसीसे उधार नही मिला। , 
स्वभाव ए्दार्थकी स्वयं जान है । स्वभाव नही तो सत्ता नही, ऐसा ज्ञानस्वभाव होकर भी 
जो वर्तेमानम हमारी स्थिति हो रही, वह एक बड़ो दयनीय स्थिति है.। कहाँ बाहर चित्त 
रहता है ? किस किसका उपयोग चलवा है, किस किसमें चित्त रमा करता है, विकल्प उठता 
है । व्यर्थंकी कल्पनायें जगती हैं भौर दु खी होते है, यद्यपि यह सब न्रमवश हो रहा है, पर 
अ्रम करनेकी भी तो कुछ मलिनता ही तो है | , 

( ७० ) ज्ञानस्वच्छुताके तिरोधानसे मलिनताक्ी प्राकृतिकता--प्रश्न होता है कि 
ऐसी मलिनता इस जीवमे क्‍यों ध्वायी ? भले ही कर्मेंक्रा सम्बंध है, रहा भ्राये । एक बोरेमे 
गेहू चने इकट्टु रहते है तो इससे कहां गेहू चना नही बन ज़ाते । गेहु तो गेहु ही रहता है । 
कम भोर जीव ये दोनो एक साथ रहते हैं, रहे श्राये, फिर जीव श्रपने स्वभावक्रों तबकर 
ऐसा बन कैसे गया ? श्रगर कहो कि भाई गेहु चनेका तो बहुत विषम हृष्टान्च है, भ्रच्छा,-तो 

चलों--दूध पानीका दृष्टान्त लो | दूध भौर पानी एकसाथ ,प्राये हैं प्रोर स्वादमे भो, जो 
पोचे भिन्‍नता मालूम होतो है, फिर भी दूधके जो कण हैं उनमें दूध ही है, पानीके जो करा 
हैं उनमे पानी ही है । तो वे कही एक तो नही हो गए ।.स्वभ्नाव तो नही बदल गया.। यहाँ 
जीवमे क्‍यों श्राफत श्रायी ? भिन्‍न है । एक मोटा हष्टान्त - है। श्रचछा, तो ओर चलो, जैसे 
स्वरणंपाषाण है, मिट्टी है उसमें स्वर्ण है,.स्वर्ण .मिट्टी ये दोनो, एक साथ हैं श्रौर उससे स्वर्ण 
का विकास नहीं है, विक्रास करनेसे विकास होता है, हो फिर भो मिली हुई हालतमे भी जो 
स्वणंके कण हैं वे तो स्वर ही हैँ, . वह दूसरा तो नही बन गया, ऐसे हो जीव भौर कर्म 
दोनो एक साथ मिले है, मिलें, पर जीव तो एक ही है । वह श्रन्यरूप कैसे हो ग्रया ? भार्द 
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यह स्वर पाष णका भी हृष्टान्त मोटा है | तो श्रच्छा और देखो--जैसे दर्पंणके सामने कोई 
लाल पीलो पदार्थ श्राया है, दपपंणमे लाल पीला प्रतिविम्ब पड गया है, दर्पण कैसे बन गया ? 
उस समय लाल पीला प्रतिविम्ब रूप हो गया । कया किया वहाँ ? स्वच्छताकी हानि । इसी 
प्रकार प्रात्मा भर कर्म कर्मंविपाक सामने श्राया' शऔर उसकी भाँकी हुई इस झात्माके उप- 
योगेमें । उस सभये यों समभ्रिये--जैसे ज्ञानमे कोई पदार्थ प्रातां है तो ज्ञॉन जैसे उस पदार्थ 
में प्रतिबिम्ब रूप हो जाता है तो ऐसे ही यह कर्मंविपाक यह अंघकाररूप है, भोर वह श्रघेरा, 
इसपर छा गया हैं तो यह समझ भी नहो पाता कि मेरेमे कर्म श्राये है, कर्मविपाक मलभे है 
झोर न समभमकर भी प्रभाव इसपर वही होता है कि जैसे स्वच्छताकी हानि होनी चाहए 
श्रौर चूंकि इसमे विकार करनेकी आदत है तो 'भीतरमे विकार करनेकी गजाइस तो रहती 
नही, क्योकि कर्मंविपाकका श्रघेरा छाया है | तो यह बाहरके पदार्थोक्रा उपयोग करने लगता 
है। यो हो आत्मामें विकारकी विधि होती है । स्वभाव है केवल ज्ञाताहृष्टा रहनेका भौर वहू 
स्वभाव कही गया नहीं । विकार होनेपर भी स्वभाव रहता है, पर वह स्वभाव तिरोभूत है। 
इसका तिरस्कार भी विलक्षण है । यह तिरोभाव इस प्रकार नही है.जैसे कि कभी किसी 
त्यागीका आ्राहारं कराते केमरेमे श्रौर कमरेमे रखी हैं बहुतसी गडबड चीजें, तो. एक रंगीन 
चहर उसपर ढकःदी णाती है, जिससे कि एक शोभा हो जायगी, चीजें दिखेगी नही ।, तिरो 
भाव हो गया उन चीजोका, इस तरहका तिरोभाव यहाँ नही है । यहाँ इस तरहका तिरो- 
भाव है । जैसे दर्पणमे प्रतिबिम्ब पडनेपर स्वच्छताका तिरोभाव है । ४ 
( ७१) सहजानन्दमय निजत्तत्त्वके श्रा्यमें कष्टकी अघटना--हम सब स्वरूपत 

ज्ञानानन्दकें निधान हैं। कोई कमी नही है'। कोई कष्ट नही है, किसी प्रकारकी श्राकुलवाका 
प्रवकाश ही नही हैं. भ्रपनेको देखें श्रपनेमे' रमे, किसी प्रकारका क्लेश ही नही है, लेकिन श्रपनी 
ईमानदारीसे जर्ब' यह जीव हट जाता है भोर जिससे कुछ लेनदेन नही, सम्बंध भी ,नही उसके 
विचास्में भरा जांता हैः तो इसको कष्ट होना प्राकृतिक ही है । अ्रपनेको देखो-मैं ज्ञानस्वरूप हू.। 
कर्मोपाधिके सन्निधानमे उसकी झादत संसारमे रुलनेकी, विकल्प करनेकी हो रही है । मैं भपने 
स्वभांवको पेरख, स्वभावंमे प्रालम्बन लूँ तो इन सारे विकारोको मैं छोड़ सकता हूं । देखो 
काम दो है--चाहें किसी जीवकों भ्रपना परिवार कुट्ुम्ब पुत्र मित्र मान मानकर . विकल्प 
कर करके कर्मबन्ध करके' ससारमें रुल ले या समग्र परवस्तुश्ेसे मोह हटा-हटाकर श्रपने ज्ञान 
प्रकाशमे भ्रो्कर ज्ञॉनस्वरूपमे तुप्त होकेरं भोक्षमार्ग बनाकर मुक्त हो लें | तीसरी बात तो कुछ 
होतो नही । भ्रबं इनमे जो'बारत पसंद हो, ससारका रुलना श्रच्छा लगे तो उसंका भी उपाय 
सही सामने हैं, मोह करें, दुःखी हो, जन्म मरण कर पेड पौधे बनें, लिस चाहे हांलमे हो उस 
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का भी उपाय बिल्कुल पास है, कोई भ्रधिक खोजनेकी जरूरत नही और मुक्त होना चाहते हो 
तो श्रात्माका ज्ञान करो, सबसे मोह हटाशो, बडी हृढता पुर्वक् सत्य निर्रोयके साथ मेरा मात्र 
मैं हु, मेरा अन्य कुछ नही है। अपने ज्ञान प्रकाशमे श्रायें, ज्ञानस्व्रूपमे तुप्त हो ओर भावना 
रखे मुक्ति सलें। _ 

.. (७२ ) अज्नानियोकी क्ष्ठप्रियता--मुक्तिकी बात होनहार भव्य जीवोको मिलती 
है। दिखता भी है संसारमे कि प्रायः मनुष्य धनसंचयकी ओर, कौरतिसंचयकी शोर दौड 
रहे हैं । प्राय” सभी मनुष्य ऐसे पाये जाते है । बिरले ही मनुष्य हैं ऐसे कि जो धनकी पर-, 
वाह न रखें, बाहरके समागममे चाह न जग्रे, अपने भावको - प्रवित्न बनानेको ही भावना 
रहती हो । होता क्या है कि यह बिरला पुरुष इन विषय साधनोकी श्रोर दोड लगाने वाले, 
श्रोमानोकों पागल दिखे, पर वह बिरला पुरुष भी इन मोहियोकों पागल समझता है। अब 
यह बिरला पुरुष अनेकोके द्वारा पागलके, रूपभे देखा जानेसे वह अनेक विकल्प करे श्रौर उन 
ही जैसा बन जाय वह भी श्ञानसे हटकर श्रज्ञानमे श्रा जाय ऐसा तो होना युक्त नही है । 
जिसका होनहार अच्छा है वह दुूसरेक़े किसी भी प्रकार कहे जाने पर भी प्रपने ज्ञान विवेक 
को नही छोडता । साथी यहां किसी का कोई नहीं है, केवल एक अपना भाव ही साथी है | - 
कुछ लोग यहाँ साथी बन रहे हैं तो वे झ्ापके पृण्योदयका निमित्त पाकर बन रहे हैं । पृष्य 
झ्रापको मिला कैसे ? कुछ भाव सद्दी बनाया तो बतेमानमे कुछ लोग पछने वाले हो रहे है 
तो उसका आधार है झापकी सदभावना । ऐसा कही नही देखा जाता कि कोई अन्याय 
झत्याचार करने पर उतारू हो और उसका लोग साथ निभाते हो । सब श्रपने भावोका फल 
है। जिसपर जो बीत्षता है उसका कारण है स्वयका भाव । सोचता है अपने लिए कि क्या 
करें कि जिससे मेरा हित होगा । ये बाहरी पदार्थ रमनेके योग्य नही, जिन्दगोमे भ्रनेक घोखे 
होते हैं, उन चोट ध्लौर धोखोसे सावधानी तो श्रा जानी चाहिए, ल्लेकिन नहीं श्रा पांती तो 
इसमें महान मिथ्यात्व ही कारण समभिये। जैसे किसी बुड़्ढेको उसके घरके नाती पोते 
सताये, कही हाथ फकमोरे, कही सिर पर चढे, कही मूंछ पटायें, तो वह बृढा बडा हैरान 
होकर रोने लगता है । वहाँ कोई सन्‍्यासी श्राया, पूछा--भाई क्यो दुःखी हो रहे हो ? वो 
वह बूढा बोला--क्या बतायें संन्‍्यासी जी, हमारे ये नाती, पोते वगेरह हमें बहुत हैरान करते 
है । तो वह संन्यासो बोला--क्या मैं ब्रापका दुःख मेट दू ? *-हा हा, श्रापकी बडी कृपा 
होगी । वह बूढा तो जानता था कि संन्‍्यासी जी कोई ऐसा मज पढ़ देंगे कि जिससे ये नातीं- 
पोते सब हमारी आशामे, हमारी हू हजूरोमे रहने लगेंगे । पर सन्‍्यासी बोला--प्रच्छा तुम 
इन नातो पोत्तोका साथ छोड़ दो, चलो हमारे साथ चलो । तो वह बूढा बोला--परे सन्यासी 
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जी तुम क्या कह रहे ? हम नही जाते तुम्हारे साथ । ये बच्चे चाहे मारें पीट, फिर भी ये 
हमारे नाती पोते ही रहेगे, हम इनके बाबा हो 'रहेगे । तुम कौन बीचमे दलालो करने श्राये । 
हमे ये चाहे-मारें, पीटें, हैरान करें, कुछ भी करें, पर हंम इन्हें छोडकर नही जा सकते । तो 
देखिये---जिस स्लेहके कारण हैरान होते रहते, उसे छोडना भी नहीं चाहते । जैसे बहुत-बहुत 
दु.खी होनेपर भी भीतरका मोह नही निकलता, दु ख्री होना पडता । ऐसे ही इस जीवनमे 
किसको 'दूसरे पदार्थके निमित्तसे सक्र नहीं आना ? सभीपर संकट श्राते, पर उन्हें ज्ञानी 
पुरुष सकट ही नही मानते । 
(७३) धामिक वातावरणको प्रयोजकता--घरमे रहने वाले दो घार जीवोसे सपक 

बनाकर, उनमे श्राशक्त होकर श्रगर भ्रनाकुलता चाहे तो यह बात प्रसम्भव है । जैसे सुईके 
छिद्रभे ऊँटका प्रवेश होना प्रसम्भव है ऐसे ही परके सम्पर्कंसे श्रनाकुलता प्राप्त करना अस्मव 
है'। हम कुछ साधना भी म करना चाहे भ्रौर कुछ धर्मके र्यालसे उसमे भ्रपना समय भी लगाना 
चाहे तो यह बात एक ममधार जैसी बात हो गई । हम किसका स्वाद नही ले पाये ? धर्म 
का । धर्मका स्वाद लेना है तो कोई क्षण तो चित्तमे भ्राना हो चाहिए कि मेरा किसीसे कोई 
सबधघ नही । मैं एक अकेल। हूँ, ज्ञानमान्न हू, ऐसा निहांरनेका कुछ चिन्तन तो करना चाहिए। 
मिलेगो मुक्ति, कटेंगे सकट, पर कुछ साधना तो बनाना चाहिए | साधना तो करें नही श्रौर 
चाहे मुक्ति, त्तो यह तो एक बच्चों जैसी हुठ है । बच्चे भ्रज्ञानी ही तो कहलाते हैं । दार्शनिक 
शास्त्रमे बताया है कि जो जिस विषयमे श्ञान नही रखता वह उस विषयमे बालक कहलाता 
है । कोई बालक जलमे तैरना सीखने गया । वह डूबने लगा तो घबड़ाकर किसी तरह निकला 
झौर मनमे तो था कि मैं तैर ल मगर वहाँ बडे कष्ट झाये । पानी मुखमें भर श्राया, किसी 
तरह निकला, लेकिन हठ उसकी 'यह कि मुझे तो तैरना सीखना.है | वह रोने लगा। माँ 
पूछती है--बेटा क्यो रोते हो ?*“ माँ मुझे तैरना सिखों दो । *“भ्रच्छा, चलो तालाबमे तुम्हे 
तैरना सिखा दें ।**“भरी माँ ऐसा करों कि मुझे तालाबमें तैरना ने पडे भोर तैरना भ्रा जाय 
ऐसे 'ही यहाँ श्रज्ञानी जन ऐसी हठ करते 'कि मुझे साधना कुछ न करनी पडे, मोहकी रंच 
भी. ढीला न करना पड़े भोर परमात्मसुख, निराकुलताकी प्राप्ति हो जाय, तो उनकी यह 
बात कैसे सम्भव हो सकती है ? कुछ करनी होगी घमंसाघना, अपने घारे परिवारकी एक 
धर्मके रगमे रंग देना बहुत ध्रावश्यक है । कोई घरमे रहने वाला पुरुष सोचता हो कि मुझे 
तो ज्ञानप्रकाश मिल गया है, मैं तो अपना उद्धार कर  लूगा, मेरेको क्‍या बाघा ? तो भाई 
घरमे रहकर झगर स्त्री पुश्नादिकपर भी वह धमंका रंग न चढ़ेगा तो काम न चलेगा । तो 
झाप श्रपने घरको धामिक बनायें । दृष्टि दीजिए, ऐसा काम बंनोवें कि जिससे इस ससारसे 
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मुक्ति मिले । 

(७४) श्रपनेको नियंत्रित कर निर्वाध होनेका अनुरोध--यह श्रेष्ठ मनुष्यमव पाया 
है तो यहाँ स्वच्चन्द होकर जो मन चाहता है उत्तके अनुकूल प्रवृत्ति नही करना है, बल्कि 
इस मनको शअ्रपने भ्राधीन करना है । जो मनमे प्राये वह नहीं करना है किन्तु हम जैसा चाहे 
वैसा मनको करना है । ये इन्द्रियाँ विषयोगे प्रवृत्ति करती है, ये श्रांखें जिसे देखना चाहती 
उसे मैं नही देखना चाहता, ये कान जो बात सुनना चाहते उसें मैं नही चुनना चाहता, बह 
जिह्ना जिसका भक्षण करना चाहतो उसे मैं नही करना चाहता“, वल्कि जैसा मैं चाहू बसा 
इन इन्द्रियोंकों करना होगा यही दात सब इन्द्रियोके विपयमे है। ऐसा इन्द्रियपर मनपर सबम 
हो, इतना बल हो तब तो कुछ श्राशा रखें कि हम घर्म मार्गम श्रा सकते है, चल सकते हैं, 
लेकिन ऐसा साहस जो खो दे, दिन भर भी खाता रहनेसे न श्रधाय प्रोर रातको खाना पड़े 
ऐसा अ्रसंयमी जीव घममार्गमे क्या लग सकता है ? कोई भी साधारण ब्त ले श्र कोई मोका 
पड़े ऐसा कि थोडी देरको ब्रत टूटता है तो टूट जाने दे फिर ब्त पालेंगे, ऐवपा कोई सोचे तो 
बहू पुरुष ब्रत पालनेके लायक नही रहता । साधारण सी भी बात हो श्रौर लोग समकायें यह 
तो मापूलो वात है। किसोने नियम लिया कि मैं ग्राघे घटे इस कमरेमे हो बैंठगा आर मान। 
१० ही मिनट बाद कोई ग्रा गया बात करनेको । बाहरसे दरवाजेपर खड़ा ही बात्त करता है 
था कोइ बडा श्रादमी प्रा यया, उस समय यह सोर्चे कि जरा वाहर निकल लूँ उसमे क्या हमे 
होता, फिर प्रन्दर भ्रा जाऊंगा | झरे जो सकलप किया, जो नियम किया उसके खिलाफ जरा 
भी चले तो यहाँ श्रादत बन जाती है भसंयत प्रनकन्ट्रोल्ड बननेकी, अतः हृठता होना कि कुछ 
भी कहे लोग तो भी हमें नही उठना है । कितना संयत करता है इस जीवों अपने झापके 
स्वरूप दोधमें, इसका धनुमाव कर लीजिए । क्या करना है ? आ्ात्माको जानो, आझ्रात्मामे रमो ? 
हम हंटापो । दो काम एक साथ ने होगे कि अमर प्रोर मोह भी करते चले जावें भोर श्रपनें 
को पवित्र अथवा धर्मोत्मा भी चना लें। दो काम एक साथ नही हो सऊते । विवेक बनादें 
कि मेरे भात्माका लाभ किसमें है। जरा श्रपना स्वभाव तो देखो, सव बुछ प्रास्ानी4 छूट 
जायगा | जब तक बढ़े स्वादकी चीज न खायें तब तक साधारण भोजनको उम्रग रदतो है । 
बडिया स्थ॒द ध्राये तो घटियाको बेन पूछना है ? ऐस ही प्रगर प्रात्मोय प्लानन्द मित्र जाय, 
पात्मचंभपके दर्शन हो जायें तो इन विपयोको कौन चाहे ? प्वात्मवैभवके दर्शन करें पौर 
सच्चा उद्चप्पन प्राप्त करे ॥ 

(७०) फ्ट्रतहिप्णुता व तपचर्णने अम्ममहिमाकी प्राति--वास्तविक यटा बनने 
ये भयाग करते रहें, प्रात्ममहिमाक उद्यमने बहुत बच्द ा्वगे, बहुत उपसर्ग स्रा्देगे उन्हें 
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समतासे सहन करें। तो भाई जो बडा बना है वह बहुत बहुत कष्टोकों समतासे सहन कर, 
' विचलित न होकर मपने लक्ष्यमे बढे चले जानेसे ही महांतु बन संकां । बसे लोकमे कहते हैं 
ना, बडा नामका एक पकवान होता है जो कि उडदसे बनता है। तो बड़ा बननेकी भी देखो 
कैसी प्रक्रिया होती है ? किसका बडा बना““टंइ्दक़ा । खेतमे उड़द था, खेतमे था, लहलहा 
रहा था, अपने सही पोषाकमे था | पहले उन्हें काठा गया श्रोर फिर बैलोंके पैरोसे दबोचा 
गया याने उसको दाँय की गई । तो पहला प्राक्र मण तो यह हुम्ना कि बैलोके पैरसे दबोचा 
गया । वहसे निकला तो चकियाके बीचमे दला गया । उसके दो टुकड़े हो गए । देखिये उड़द 
पर कितने संकट श्राये तब वहु बडा बना । यहाँ यह देखना है । दूसरा प्राक्रमण यह हुभा । 
तीसरे ग्राक्रमणामें उठदकी दालकों शामकों पानीमे भिगों दिया, रातभर पानीमे भीगे रहे । 
रातभर कोई मनुष्य इस तरह भीग सकता है क्‍या ? रातभर भिप्रोया गया यह हुमा तीसरा 
श्राक्रमण, भ्रव चौथे प्राक़मणमे क्या हुआ्ना कि जैंसे हो सुबह हुई कि उस उडदकों त्वचाको 
हाथोसे रगड-रगडकर छुटाया गया याने छिलका निकालां गया । छिलका अलग हो जानेपर 
सफेद उडद रह गया। वें भ्राक्रमणामे उसे सिल-बष्टूपर पीसा गया । इतनेपर भो सल्तोष ने 
हुमा तो छठे भ्राक़रमणमें उसमें घनिया, मिर्च डाल दिया, खूब झुरक दिया गया, ७वें श्राक्- 
मणमे उसे खूब अ्रच्छी श्रकार फटा गया । 5८वें श्राकममणमे उसकी शक्‍ल बिगड दी गई। 
&वें भ्राक्मणमे उसे दबोच-दबोच करके एक प्रतर गोल सां बनाया गया । १०वें प्राक्रमणमे 
उसे तपते हुए तैलमे पटक दिया गया, फूल गया । १ १वें प्राक्रमरामे उसके पेटमे लोहेकी 
पतली सीक पिरो दी गईं, यह देखनेके लिए कि कही यह बंढा कच्चा तो नही, रहा । १२वें 
झाक़॒मणमे उसे नमकके गर्म 'पानीमे डुबो दिया । इतने भ्राक़मण मेलनेके बाद उसका, ताम 
बडा पडा । यहां एक भी श्राक़मण मेलनेको कोई तैयार है क्या ? यह्षपि उडदमे जान नही, 
फिर भी दृष्टान्तका भाग देखें कितने श्राक्मण उसपर हुए । यहाँ जरा-जरासे .कष्टोमे रो 
पडते हैं, दिलको बेचैन कर डालते हैं, किकतंव्यविमृद हो जाते हैं। कया करे, बडा सकट़ है। 
परे संकट क्या ? भ्रपने भापकों जाना तो सब संकट खतम । रह गई जिम्मेंदारीकी बात तो 
हम किसीके जिम्मेदार नही, सब अपने-अपने जिम्मेदार हैं। सबका कर्मोदय है, उनके; उदय 
से उनका भंविष्य बनता है, हम जिम्मेंदार नही उनके । मोहमे जिम्मेंदार बन जाते हैं ।भाष 
सोचेंगे कि गरंहस्थीमें तो इस तरह न बनेगा, हाँ न बनेगा, क्योकि सब प्रकारके झाराम चाहते 
हैं तो उसमें श्रापकों राग करना पड़ेगा, तो वह राग सब व्यवस्था बवायगा, पर मोह तो 


निकाल दो । की सा 
(७६) स्वतंत्रताकी सुध मुलकर पराघधीन विषयसुखकी चाहमें विडम्वना--सव जीव 
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स्वतंत्र स्वत्त्न है, किसीका किसीसे नाता नहीं। सब अपने-अपने हो में.कही न कही ” रहा 
करते हैं। मेरी तो एक जिम्मेदारी केवल भेरेपर ' है। भ्रच्छा भाव बना लो तो भवितव्य' 
प्रच्छा बनेगा, बुरे भाव बनायेंगे तो भवितव्य बुरा बनेगा । ऐसे इन'बाहरी समागमोसे जो 
उपेक्षा रखता है इस उपेक्षासे बिगाड नही, बल्कि सुधार' है ।-ऐस। ज्ञानी पुरुष आत्मद्ेन 
करके अनुकूल रहा करता है । तो करनेका काम यह है लेकिन कर क्‍या रहे ? जैसे कहावतमे 
कहते हैं कि श्राये थे हरिभवजनको, श्रोटन लगे कपास याने एक बड़ा काम प्रभ्ुभक्ति करनेको 
भ्राये थे, पर ऐसी विडस्बनामे फस गए कि वहाँ कपास ग्रोटने लगे । कपास श्रोटनेकी बात 
क्यो कहा इस कहावतमे कि दिनभर कपास ओटा तो कोई किलो दो किलो झ्रोट पाये । यो 
सारा श्रम करके फल कुछ न मिला। तो पाये तो थे ग्ात्मकल्याणके लिए इस मनुष्यभवमे, 
भात्माको जातृू गा, प्रात्मामे रमूंगा, प्रात्मामे ही तृप्त रहूगा । भव-भवके कर्मंबन्धनकों मिटा- 
ऊँगा । समस्त भाकुलतायें दूर करके भ्रनाकुल शात्त रहुगा । आये थे इम कामके लिए, लेकिन 
क्या करने लगे ? पड्चेन्द्रियके विषय श्रोर मनके विषयमे सुख मानने लगे । ये वैषयिक सुख 
पराधोन हैं । कोईसा भी सुख्ध हो, उसमे कितनों ग्राधीनता है । जितने भी वैषयिक सुख मिले 
हैं उनकी सम्हाल रखते हैं। जो भ्रपने झ्राधीन बात नही है उसे करना पडता है । जो प्पने 
पास नही था उसका संयोग जुटाना पडता है तब विषयसुख मिलता है । 

(७७) विषयसुल व कषायको हठका दृष्परिणास--एक मास्टर मास्टरानी थे । एक 
दिन दोनोके मनमें भ्राया कि श्राज तो पकौडी बननी चाहिए, तफरीका तो दिन था। मास्टर 
बाजारसे सारा सामान ले आ्राये शौर मास्टरानोने पेंकौडी बनाया । वे पकौडी २१ तैयार 
हुईं । सो भास्टरानीने क्या किया कि मास्टरके सामने १० पकौड़ी परोस दी। भास्टरने 
पूछा--सुमने प्रपने लिए कितनी पकोड़ो रख लो ? भ्यारह ।““हम ग्यारह खावेंगे, तुम १० 
द्वावो ।““नही, नही, हमने अधिक परिश्रम किया, हम ११ खावेंगे तुम १० खावो । इस 
प्रकारकी हठ दोनोमें पड गई कि हम: ११ खा्वेंगे तुम १० खाबों 4 बादमे यह निर्णय किया 
कि अच्छा प्रपन दोनो मोनसे रहेगे जो पहले बोल उठेगा उसको १० खानी पडेंगी। श्राखिरं 
दोनो मौन हो गए । एक दिन बीत गया, दो दिन बीत गए, दोनो अपनी हठमे जमें रहे । 
वहो पड़' गए, तीन दिन हो गए । अब तो उनकी दमसीः निकलने लगी । इधर स्कूलमे बच्चो 
ने सोचा कि क्या कारण है जो दो-तीन दिनसे मास्टर मास्टरनी नही भाये सो बच्चे लोग 
उनके घर पहुंचे, द्वारके किवाड़ फाडकर घरंके घन्दर घुस । देखा तो वहां दोनो मरेसा पड़े 
हुए थे। लोगोकों ख़बर हुई कि मास्टर मास्टरानी तो घरमे मरे पड़े है। लोग जुड़े, दोनोंको 
एक ही गठरोमे बाँधा, श्मशान ले गए, वहाँ लकड़ी कंडा भ्रादिसे चिता बनायी, आग लगाने 
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की हो थे कि मास्टरानी नोल उठी--प्रे पलों तुम ११ ही सा निना, हम १० ही खा लेंगे 
समयको बात कि दस दित झलाने वाले लोग भी २१ ही गए थे सो वहाँ सभीने सोचा कि 
देखो यह भ्रतनी (चुडल) तो माहती है. कि हम इन खड़े हुए लोगोमें से १० लोगोंको खावेंगे 
भोर इस भूतसे कहती है कि तुम ११ तोगोरोे खा जाना, सो इस भयते उनमे भगदड़ मच 
गई । तो देखिये--एक जरासी पकौडोकी तफरी फरनेमे कितनी विडम्बना बन गई तो फिर 
संस्तारके इन वेषयिक सुक्तोकी सफरीमें न जाने किसगी विडम्दना बन जाय । ऐसी प्रनेक बातें 
तो भृहस्थीके बीच रोज-रोज ग्रामी होगी । यूह सारा ससार दुःखमय है । परे सबसे निराले 
प्रपने इस जञानानन्द स्वरूपकों तकूँ झौर प्रानन्द पद गया कष्ट है ? कष्ट श्राघीनताका है ! 
झपने स्वरूपको सम्हाले तो इसकी सारो विड्वम्बतायें समाप्त हो जायें। 

(७८) प्रान्तिज ब्लेशके दिदाशमे सहुआनन्दधमंका प्रादुरवि--जँसे तंसारमे किन्ही 
मनुष्योको किसीके प्रति योई नम हो गया हो और उस घअ्रमके कारण उसके प्रति नाराजी 
रहती हो ध्रोर कदानित्‌ वह भ्रम दूर हो जाय तो बहू उमड़ करके प्रेम वरसाता है उसपर, 
इसी प्रकार श्रमते भात्माकों कुछ श्रौर-प्रौर सपमकर जो इसके प्रति श्रन्याय किया जा रहा 
है उस विषयकों लेकर मोह रागद्रेषका लगाव रखकर जो इस श्रात्मा भगवानपर श्रत्याचार 
किया जा रहा है | किसी समय भ्रम मिट जाय तो अमका विनाश होनेपर इस्त श्रात्मटेवपर 
उमड-उमडकर उमंगमे प्राकर बहुत तीत्र श्रनुराय जंचता है, जिसको श्रपने श्रात्माके प्रति 
प्रनुराग है उसको प्पने मोक्षके प्रति भ्रनुराग है | भ्रपनी, तो सब भलाई चाहते हैं. हर उपायो 
से भपनेको प्ानन्दमे रखना चाहिए | तो श्रपनेकों प्रानन्दमें रसखनेकी ही बात धर्म सिखातो 
है । घर्मं कोई कठिन चीज नही,-गर चीज नही, परिश्रमकी . चीज नही, झाफतकी बात नही 
किन्तु हम चाहते है भानन्द तो सच्चा श्रानन्द मिले उसीका उपाय है धर्मं। शोर, और 
उपायोंमें तो बडा खेद होता है, श्रम होता है, कठिनाइयाँ आराती. हैं, पर घर्मंका ऐसा: भला 
सीधा उपाय है कि उसमे कठिनाइयोका काम नही, किसी., तरहका उपद्रव नहीं । वह धर्म 
क्या है ? इन्द्रियोका काम छोडकर मनको भी बाहरमें न जाने देकर इस मनको भी अपनेमे 

नियत बनाकर थो सहज विधाम मिलता है उसमे जो-झद्भुत निज ज्ञानका प्रकाश होता है 
बस उस आनन्दके श्रतुसव करनेका नाम है धर्म । घ॒र्मका श्र है श्रलोकिक सत्य, परम 
प्रानन्द लुटना । घर्मं भोर झानन्द अ्रलग-प्रलग चीज नही है | जो वास्तविक पग्तातन्दका भनु- 
भव है वही धर्म है। धर्मेमे लेद नही, किन्तु भ्रपूव॑ भ्रानन्द प्रकट होता है । , 

( ७६ ) प्रसार भिन्न सायामय बाह्य वैभवसे मोह तजकर घर्मपंथमि लगनेका धनु- 
रोध--भैया ! वियार करो घर्मके पथमे चलना क्यो कठित लग रहा ? प्रगर इस कारण 
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कठिन लग रहा हो कि कोई वैभवकी चिन्ता है, वैभवकी प्रार्शा है. मेरा घन बढे, भ्रमुक हो. 
तो वहाँ समझ लीजिए वही कि घन वंमव तो जी तृगके समान असार है। किसी परि- 
स्थितिमे उपचाररप थोड़ा काम पभ्ाता है, इसलिए उसका कुछ लगाव त्तो होता है, पर उस 
लगावकों उतना लम्बा करना, उसे इनना हढ करना, वह प्रयोजनसे वाहरकों बात हो जाती 
हैं। धन वंभव सब जोरों तृणपत्‌ श्रयार हैं मेरे श्रात्माके हितके प्रसंगमे । कल्पनायें करें, 
लाखोफी सम्पदा जोड लें, आखिर होगा क्‍या ? उम्र बढती जा रहो है, मरणकांल निकट आा 
रहा है । कभी मरण होगा हो, मरकर यह जीब्र न जाने कहाँसे कहाँ पंदा होगा । यहाँकी 
संपदासे भी लाभ क्या होगा ? भौर श्रमेकी भवोमे अनेको सम्पदायें पायी । उस सम्पदाग्रोसे 
श्रापफो यहां लाभ क्या है ? तो वैभव जीर्ण तृणवन्र अत्तार है । शायद यह सोचा जा रहा 
हो कि वंभव बढ़नेसे यहाँ लोकमे इज्जत बढ़तो है झौर देखा भी जा रहा है, लेकिन जब ये 
लोग, यह सूमांगम, यह सम भ्रसार श्रोर बेकार है, मायारूप है तो मायासे इज्जतकी चाह 
करना कोई सही बात होगी या मायारूप बात होंगी ? जैसे नीदमे स्वप्नमे बड़े बड़े राज्य 
भोगना यह सही बात है कि मायारूप है । इसी तरह मोहकी तीदमें ये कर्मोके प्रेरे दुःखिया 
जन्ममरगसे ग्रपवित्र इन जीवोसे भ्रपनी इज्जत चाहुना यह बात एक पायपलपन है। ओर 
फिर वस्तुत- अपनी कोई इज्जत नही चाहता । जो यह देह मिला, जो इसकी यह मुद्रा है 
इसको ही समझता है कि यह मैं हु गौर फिर इसकी इज्जतकी बात मनमे श्राती है । वे सच 
विनाशीक चांएें है । मैं शरीर नही हू, इस गरीरस श्रत्यन्त निराला ज्ञानज्योतिस्वरूप आत्मा 
हू । । 

(८०) अत्यन्त शिन्‍न दो पदार्थोक्षो एक्ताके परिचयका भहाव्यामोह--देखों भया ! 
कितनी विभिन्‍त चीज हैं--शरीर तो जड़ हे, शरीरमे तो लहु, माँस, हड्डी श्रादिक अपविश्र 
चीजें है। भोर भात्मा परमात्मस्वरूप ज्ञानमयों ज्योतिर्मय है, जिसमें स्व पदार्थोक़ा ज्ञान होता 
है ? कभी असलीमे नकली मिल जाय तो भी ऋमफी युजाईश समझो, भगर जीवके साथ तो 
नकली भी नहीं मिला, देह तो जीवस्वरूपस बिल्कुल विपरीत है। वहां भ्रमको तो यह दिक्ट 
मृढ़ता है । कोई भ्रम कर ले तो लोग कहते हैं कि वह हो गया भ्रम, क्योक्ति समान श्रसली 
रुपयाके लाभमे कोई मामूली नकली नोट मिद्ठ जाय मोर कोई उसको ही ले ले तो कह्ध 
जायगा कि भाई भूज है गई । मगर यहां असरी नकलो जितनी थी तो काम नही है कि 
प्रसती धात्या है भोर प्रीर कुछ प्रास्माकी तरह भामूची नकजी चीज है । हि“ हुल भिन्‍म 
है, फिपरीत दशा  । उगलमे रोक दिक्क जाप "पर उसने फोई मादका क्रम घर हमे वह 
पक पाररपन तो ने ६हा छावगगा भार काई छियों पिड्ियामे ही गायका अम कर से तो 
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५वह-अकियनी प्रटपट बात है ? बिल्कुल भिन्‍न भिन्‍न दो बातें हैं। कहाँ तो चिड़िया और कहाँ 
भय ॥ कोई दुनियामे ऐसा बेवकूफ ने मिलेगा जो चिडियाकों गाय मान ले | वहाँ भ्रमका 
कोई काम ही नही । भ्रम तो वहाँ कहलाये कि जब उसके समान कुछ कुछ बात हो । जब 
समानता जरा भी नहीं किसी भी बातमे, शरीर झौर जीवमे, फिर उसका भ्रम जो लग रहा 
है इससे अधिक और सूर्खता या पागलपन क्या कहा जाय ? तो जेसे लोकमे जो मूर्ख होता है, 
पागल होता है वह कष्ट पाता है । तो जो परमार्थंसे मूर्ख है, पागल है, वह भगर जन्म मरण 
करनेका कष्ट पाये, कीड़ा मकोडा पेड़ पौधा बननेका कष्ट पाये तो भी उचित ही है । 
(८१ ) दुलंब्घ सुविधाशोके सदुपयोगसे भ्रपुवं लाभ उठानेका अनुरोध--इस भवमे 
जहाँ इन्द्रियाँ ठीक मिली है, मन ठीक मिला है, यहाँ यदि मनका सही उपयोग न करें तो 
एक तो जीवन बेकार है। दूसरे फिर यह मन झभोर इच्द्रियां न मिलेंगी, हां स्पर्शेन इन्द्रिय तो 
एक लाजमी चीज सी रह गई संसारमे । बह इन्द्रिय तो न मिटेगी, निगोद हो यए तो है नो 
एकेन्द्रिय मगर और झोौर इन्द्रिया न मिलेंगी । इसका सदुपयोग करें मनको पही मार्ग॑मे 
लगायें भौर भ्पने आपमें प्पनेको खोजें भौर हिंतकी बात लायें । लेकिन एक दीवानासा बन 
जाना पड़ता है। जैसे लोकमे किसी रश्नी या पुरुषके प्रेममे दीवाना बन जाते हैं, जिसके उपर 
कथायें सनीमा वर्गरह गढे जाते हैं । तो जैसे उन भ्राशक्तोंको भ्रोर कुछ नही सूकता । सिवाय 
एक उस लक्ष्यममे इस पद्धतिका दीवाना बनना पडेगा'अपने परमात्मस्वरूपके प्रति कि भौर 
कुछ न सुझे भौर यह चित्तमे बात रहे कि मेरेको तो परमाठ्मस्वरूप होना है । इसके सिवाय 
मेरा श्ौर कोई प्रोग्राम नहीं । भीतरमे एक मुख्य प्रोग्राम बच जाय तो यह मानव-जीवन 
सफल है ।- इसके लिए उद्यम क्‍या करना है कुछ समय भी देवा, मन ने लगे तो भी मन 
लगाना, नियम जानकर लेना । नियम इसलिए लिया जाता है कि भर्न न लगे तो भी उत 
कामको करे, फिर मन लग जायगा । तो घटा पौन घंटा भ्रपना निजी स्वाध्याय करना, दूसरे 
'को कुछ सिखाना बताना, ज्ञानकी बातमै घंटा डेढ़ घटा प्रतिदिन समय नियमपुवेक लगाते 
रहें तो भपने भ्ापमे अपने भर्जवकी बात बन जायगी कि सैंने ज्ञानका भ्रजेन किया, संतोष 
मिल जायगा, शान्ति मिलेगी झौर इस दुनियामे इन लोगोकी बातें देखकर भीतरमें भटकने 
या विह्लल होनेकी बात न उत्पन्न होगी। पुण्यरस बढ़ेगा, धर्ममार्ग मिलिगा, सही काममे, 
सच्चे ज्ञाममें सत्य श्रद्धासे रहनेमे प्रवेक लाभ हैं । जब तक दुनियामे रहेंगे तब नक वैभव 
सम्पन्न रहेगे। जब यहांसे मुक्त होंगे तो भ्रनन्‍्त झानन्दकों पा लेंगे। उसके लिए चाहिए 


विधिपुर्वेक ज्ञानका उद्यम । 
( 5२.) अपने कामका श्ञान--तत्य ज्ञान पानेके लिए ७ तत्त्वोकी जानकारी प्रथम 
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आवश्यक है । जैसे तत्त्वार्थसूत्रमें' कहते--जीवाजीवाश्रवबंबसम्वरनिजंरामोक्षास्तत्त्व,. भर्थात्‌ 
'जीब,.अ्जीव, झाश्रत्र, बंध, सस्वर, निजेरा झौरः मोक्ष ये तत्व हैं । जोव क्या ? जो चेतन 
है.१ जिसमें ज्ञान है सो जीव । भोर झजीव क्या कि जीवके साथ जो अ्रजीव लगा, कर्म -लगा, 
कोई दूसरी चीज लगी, उपाधि लगी, कोई विरुद्ध चीज लगी, जिसके कारण विकार होता सो 
प्रजीव । जब कभी पदार्थमें विकार होता है तो परसम्बन्धके बिता नहीं होता ॥ पानी गे 
होता, तो पानीके खिलाफ है प्राग । श्रागका सम्बंध पाया हो गर्मी हुईं। कोई चीज अपने 
स्वमावकों छोड़कर विपरीत बातमें लगे तो समझता चाहिए कि वहां किसी उल्टी चीजका 
सम्बन्ध है । तो जीवसे उल्टा है कर्म । उस कमंका सम्बन्ध है जीवके साथ, बढ है अ्रजीव 
तत्व | तो जीव भौर पभ्रजीवमे दो बातें ध्रायीं। जीव मायने यह मैं जीव श्रात्मा । श्रजीव 
मायने कर्म । जीवमें कर्म श्राये उसका नाम है झाश्व । अश्रव जोवमें वे कर्म ठहर जायें उसका 
नाम है बध झौर जीवमें नये कर्म न प्रायें ऐसा ज्ञान बने, ऐसा वैराग्य जगे जिहसे कि कर्म न॑ 
'प्राये उसे कहते हैं सम्वर और जो पहले बांधे हुए कर्म हैं वे कड जायें उसका नाम है निजेरा 
झौर सत्र कर्म झड़ जायें उसका नाम है मोक्ष । देखो जैनधर्मकी यह भ्र श्रा इ ई बतला रहे 
हैं। प्रव व्याख्यान भ्राजकल ऐसे हो गए, झौर कुछ लोग भी ऐसे ही शौकोन हैं कि जो मूल 
बात है उत्तकी तो कूछ बात नही भोर सुनते जावो, पचासों भी प्रयोगत सुनो, भौर मूल बात 
कया है, तत्त्व क्या है, द्रव्य क्यों है ? इसकी बात भ्रा ही नही पाती । कितु इतनी बाव समझे 
बिना मुक्तिका मांगे मिल नही सकता । मैं जीव हु । उसके साथ कर्म लगे हैं, कम झाते हैं, 
करे ठहरते हैं, यहां तक तो झआाफत झ्लाफत थी झर कम श्राना बन्द हो, बंधे कर्म झड़ें तो 
उसका फल है भोक्ष होना । “ हैं - 
(८३) फर्मोंसे छुटकारा पनेकी विधिका दिश्दर्शन--अभ्रव यह बात कैसे हो कि 
फर्म ऋड़ आयें, -? इस पर विचार कीजिये तो जैसे गीला कपडा सूखने डाला भ्रौर वह नीचे 
'गिर .णया, घूल लग गई तो क्या करते हो कि-फिर-सूखने डाल दिया, कपड़ा सुख गया, 
फभिटक दिया, घूल झड़ गई तो घूलके चिपकननेका कारण तो गीलाई है । गोलाई न रहे तो 
करे मड़ जायेंगे । कमंके आनेक। कारण है रागद्ेष मोह । “रागद्रेष न हों तो कर्म अपने श्राप 
भड़ जायेंगे-।'जों बात जिस ढंगठे करनेको है उसकी सिद्धि उसो ढंगसे मिल सकती है और 
उपायसे नहीं । भोर उपाय कितने ही किये जायें दे मुक्तिके कारण नही । मृक्तिका कारश है 
सब्रसे । निराला श्रपने भात्मतत्वको परख लेना, यह मैं हूं। जो परख लेवा उसको क्यों 
घीरज बनता ? वयों नहीं घचड़ाता ? उसने परख लिया कि यह मैं हूं। इसमें कष्टका कोई 
काम नहीं, इसमें कोई अपूर्णता नहीं। उसे तो जीवन मुक्त सां समझिये । बाहरकी कुछ पर- 
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वाह नहीं । बाहर जो होता हो तो हो । एक प्रहाना है ता--लेवा मरे या देवा बलदेवा करे 
कलेवा । एक बलदेवा नाम॒का दलाल था गेहू भ्रनाज बिकवानेका । तो बाहरका एक गाडी 
वाला भझाया, उत्तके ग्रेह्र उस दलालने बिकवा दिया एक दुकानदारको, पर ऐसे वातावरणसे 
बिका कि गाड़ी वाला तो यह सोचता है कि मैं ठग गया, मैंने सस्ता बेच “दिया भौर खरीदने 
बाला सोचता है कि मैं ठग गया, मैंने महगा खरीद लिया। सो छे दोनों तो उदास बैठे थे । 
क्रब उस समय बलदेवाने भ्रपनी कपडेकी पोटलीसे” नास्ता (कलेवा) खोला भ्ौर एक नीमके 
पेड़के नीचे बैठकर कलेवा करता हुआ कहता जाये--लेवा भरे या देवा, बलदेवा करे कलेवा 
श्र्थात्‌ हमे लेने वाले भौर देने वाले: इन दोनोसे क्या हानि ? इनमे कोई चाहे जो कुछ सोचे 
चाह जिसे नुक्‍सान हो तो हो हमे तो झपने.कमीशन भरसे मतलब है ।ठो ऐसे ही यह ज्ञानी 
पुरुष जानता है कि बाहरी पदार्थों कुछ परिणमन होता है तो होने दो जिसका जैसा होना 
है वैसा होगा । ज्ञानी पुरुषक्रों भोतरमे भ्रशान्ति नही रहती, धीरज रहता है । 

(८४) धोरता व '्रधीरताकी-मनोविकृलपपर निर्भरता--भैया ! देखो--मंनके हारे 
होर है मनके जोते! जीत । ' विपत्ति तो किसीपर कुछ नही है । व्रह ती माननेकी विपत्ति है । 
जब प्रात्मा एक अकेला है । इसमे कुछ चिपका नही, ज्ञानमात्र हैं। तो विपत्ति क्या चोज ? 
बया कष्ट ?पर,कल्पनाये किया, मोह किया, श्रज्ञान बनाया, परको श्रपनाया तो 'बह कष्ट 'हो 
गया । भ्रब वह कष्ट क्यो, ज्यादह लगता?कि दूसरे भी मोहके अचुरूप बात कहते, . दूसरे भी 
उसके लिये कष्टकी बात कहते । मोही मोही ही तो सब बसे है। तो उनकी बात सुनकरे 
लगता किःहाँ कष्ट तो-है.। जब वैसी ही बात शोर लोग कह 'रहे हैं तो अपने झ्ापको' भी 
समभते हैं कि हाँ इसमे कष्टको बात तो जरूर है ? क्योकि सभी उसी भ्रकृतिके लोग हैं । 
वैसा, ही कहते है जैसी बात दूसरोकी देखी, “दुसेरोसे-सुंनी, वैसी बात पैर यहू विश्वास कर 
लेता है बार बार सुननेसे । श्रगर यह भेद ज्ञानकी बात तत्त्वज्ञान को बात श्रापको अनेकानेक 
जार सुननेको मिले तो क्रापका चित्त भेदविज्ञानके “अनुरूप चल्लेगा। भ्रब जैसी हर आप 
मिलती है राह दिन चित्त उसी.तरफ तो जायगा | तो बाँऩ कर देखें, उपदेशसे, देखें, दत्त्व 
ज्ञानकी बात भ्रधिक झाये तो- वहाँ बान बने झौर वहां, हृदय अनुकूल है ।- एक छोटी सो 
कथा है,कि कोई पुरुष एक अच्छी बकरी लिए जा रहा था, तो चार व्यक्तियोने देखा कि 
बहुत सुन्दर बकरी है, इसे .तो छीनना चाहिए | तो उन चारोने'सलाह कर ली शोर सलाहके 
माफिक-वे एक एक मील पर जाकर भागे खडे हो-गए । तो जैसी सलाह की थी,वैसा ही 

सभी ने णोला ।-पहले मीलमे, जो झादमी मिला उसने कहा राप्त राम यह क्या लिए हुए हो 
बुत्ता,सा ? उसने वह, बात अनसुनी सी कर दी सोचा कि मैं तो भच्छी बकरी लिए या रहा 
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हैँ । भागे गया तो दूसरा बोला--भरे यह कुत्ता कहाँसे लाये ? तो वह कुछ शंका करने 
लगा, भरे मैं कुत्ता हो तो नही ले झ्ाया, मैं तो ६५ झपतप्े दे श्राया । भौर झ्ागे गया तो एक 
मनुष्य ओर बोला--वाह वाह इतना सुन्दर कुत्ता कहाँसे लाये ? उसे और सन्‍्देह हो गया । 
'चोथे मीलपरः पहुंचा तो वहाँ भी चौथे पुरुषने बही बात कही- वाह वाह कितना अच्छा कुत्ता 
लिये चले जा रहे हो ? कहां जा रहे इस कुत्तेकों लादे हुए ? उसने सोचा--शरे मैं तो धोखेग्रे 
भरा गया। कुत्ता खरीद लायां, लो वही छोडकर चला गया। वे तो चाहते ये ही सो उस भच्छी 
बकरीकी उठाकर ले गए | है 
(८५) अत्यन्त विलक्षण स्व परमें स्वत्वके 'अमका विकट व्याम्तोहु-भैया [ ब्राप लोग 
सोचतेहोंगे कि क्या कोई इतना भी बेवकूफ हो सकता है ? कुत्ता औौर बकरीमे तो खासी 
पड़िचान है। कही कुत्ता और बकरीसे इतना अन्तर होता है क्या ? आप लोग सोचते होगे 
कि वह बकरी वाला बडा बेवकूफ था । झरे भाई कुत्ता और बकरीमे तो थोडा अ्रम हो सकता 
है, वयोकि ४ टांगें उसके भी ४ टाँगें उसके भी । कोई ज्यादह अंतर नही, मगर यह तो इतना 
वेबकूफ है कि जहाँ इतना भ्रधिक श्रन्तर है कि एक तो है जीव ,और एक है श्रजोव, मगर 
उसे एक मानता है, वह उससे भ्रधिक मूढता है| तभी तो -प्रनुभव करता है कि यह मैं हूं, 
इसने मुझे गाली दी । इसने मुझे यह कहा । भ्ब देखो बकरी भौर कुत्तेमे तो कुछ समानता 
है । भ्गर बकरीको.मान लें कि कुत्ता है तो यह अधिक ग्राली नही, भगर यहाँ जीव प्रजौव 
में तो रच भी सम्बंध नही, शरीर जड है, जीव चेतन है, शरीर हाड, माँस वाला है, जीव 
श्राकाशफी तरह भ्रमूर्त है, कुछ समानता तो नहीं, मगर यहाँ भी भ्रम कर बैठते हैं, कर ही 
रहे हैं--“देह जीवकों एक गिने, बहिरातम तत्त्वमुचा है ।” जो'शरीर और जीवको एक 
जानता है वह बहिरात्मा है। तो जब ७ पदार्थोका सही'ज्ञान होता और उन ७ तत्त्वोको 
जानकर ७ तत्त्वोमे रहने वाला जो एक चैतन्यस्वरूंप है, एक ब्रह्म है, भ्रद्ेत ब्रह्म है, इसके 
बारेमे चर्चा करते है, ऐसा जो & पदार्थोंमे रहने 'वाला एक श्रद्वेत श्रन्तस्तत्व है उसकी जिसे 
श्रद्धा हुई, उसका जिसे दर्शन हुआ उसका बेडा पार है घौर जो यहां मोह-मोहमें ही कोडा- 
मकोड़ा बन गया तो उसका पूरा नही पड सकता । तो जो वडाः भ्रच्छा 'लग रहा है मोह 
उसके छोडे बिना तो हित हो ही नही सकता और उसका छोडभा बडा कठिन लग रहा, पर 
है सरल चीज । इसके होते ही ज्ञानका छूटना जरूर कठिन है, मगर/मोडकों छूटना तो सरल 
है । ज्ञान जगा- तो मोह छूट गया याने उल्टा ज्ञान न बने इसीके मायने 'है निर्मोहता, और 
विपरीत ज्ञान बते उसके मायने दै मोह | सच्चा ज्ञान जग जाय | जीव नीब सब जुदे हैं, 
उनके कर्म उनके साथ है, मेरे कर्म मेरे साथ हैं, ये मेरे कुछ -नही, मैं इनका कुछ नहीं! ४*>े 
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दिनोके लिए ये झाये, थोड़े दिनको मेरे साथ है। थोडे ही दिनोमे ये अपनी-अपनी करनीके 
भनुसार भ्रपनी-पपनी गतिमे पहुच जायेंगे। जब ऐसा ज्ञान होता है तो वहाँ श्ञानप्रकाश है 
झोर वहाँ भीतरमे झ्राकुलता नही हो सकती । मा 
( ८६ ) सत्य झानन्दके लाभके श्रर्थ सनको शुभ कार्यमे दियन्त्रित कर श्रात्मघुन 
बनानेकी श्रावश्यकता--आाचायोंने जो शास्त्रोमे बताया है वह सब हमारी चाहके मुताबिक 
बताया है । हम सब लोग चाहते है श्राननन्‍्द | तो उन्होने जो कुछ बताया है वह आनन्द मिले 
ऐसे उपायको बताया है । कुछ लोग ऐसा सोचते है कि ये ग्रन्य तो कष्ट हैं। इनका पढ़ना- 
लिखना, यांद करना ये कष्टरूप है, विपत्तिर्प है, खूब खावों पियो मौज करो**", लेकिन ये 
शास्त्र इसीलिए बनाये गए कि आ्रानत्द मिल जाय | जीव णो चाहता है उसीका ही इसमे 
वर्णन है, पर यह जीव अ्रममे समभता है कि श्रानन्‍्द हमे इन इन बाह्य उपायोसे मिलेगा । 
पर श्रानन्‍द मिलनेका उपाय केवल एक ही श्रान्तरिक है| हमारी वंमान परिस्थिति जो है 
उसमे सम्भवतया हम कर नही सकते ऐसा कि निरन्तर ज्ञानमें ही मग्न रहे, यह मन उच- 
कता है । तो कतंव्य होता है कि इस मनको प्रच्छे काममे शुभ काममे लगायें भौर बीच-बीच 
यथासमय फिर श्रपने उपयोगकों अपने आत्मामे लगाते रहे, ऐसी जीवनचर्या होनी चाहिए । 
इस मनको बन्दरकी उपमा दो है साहित्यकारोने । जैसे बन्दर बड़ा चंचल होता है, वंह स्थि- 
रतासे बैठ नहीं सकता | कभी हाथ हिलायेगा, कभी पैर हिलायेगा; कभी सिर” हिलायेगा, 
कभी अपनी श्राँखें मटकायेगा, अपनी भ्रांखकी टोपी कभी ऊपर कभी नीचे करता रहता है । 
यो बन्दर बड़ा चचल होता है, वह कभी स्थिरतासे नही बैठता है । तो जैसे बन्दर ,चचल 
होता है इसी प्रकार मनको बताया है कि मन बडा चंचल होता है। भला बतलाझो--पुराणो 
में एक कथन आता है कि भगवानके सामने जाकर किसीने पूछा कि इस समय शअ्रमुक मुनिके 
कैसे भाव है ? वह मोक्ष कब जायगा ? कुछ भी पूछा, तो वहाँ बताया कि भ्रभी एक क्षण 
पहले तो ऐसे भाव थे कि मरता तो नरक जाता झोद क्षणभरमे बताया कि ऐसे भाव हुए कि 
मरण करे तो स्वर्ग जाय । बडे-बडे लोगोके ऐसे भाव परिवर्तित होते हैं । तो इस मनको 
मर्गाट बताया सो ठोक बात है| तो ऐसे मकंट मनकों वशमे करनेके लिए उपाय है-- शुभो- 
पयोग । न करे शुभोपयोग तो-सामथ्यं तो नही है शुद्धोपपोगकी, सो अ्शुभोपयोगमे जायेंगे । 
तो शुभोपयोग होता रहे, किन्तु शुद्धोपपोगको धुन बनाये रहे, ऐसा वातावरण होना चाहिए । 
(५७) मनको नियंत्नित कर देनेमे संतोषके अ्वसरका एक दृष्टान्व--एक राजाकों 
एक देवता सिद्ध हो गया सो कहा--राजद्‌, हम तुमपर भ्रसन्‍्त हैं । हम सिद्ध हो गए हैं, तुम 
काम बताझो हमको । जो भी काम बताम्रोगे उसे तुरंत कर देंगे, भौर यदि काम न बताभोगे 
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तो तुम्हें मार डालेंगे । ऐसा कठिन देवता सिद्ध हो गया । राजा, बडा प्रसन्‍न हुआ्रा, सोचा कि 
बहुत बडा कमाऊ देवता मुझे मिल गया, सो काम बताने लगा । भ्रच्छा, बगीचा तैयार कर 
दो, तैयार हो गया “काम बताभो ।***एक तालाब तैयार कर दो, तैयार हो गया," 'काम 
बताझ्रो, "सड़क बना,दो, बन गयी,***काम बताप्रो । भ्रब:राजाको विशेष चिन्ता हुई कि 
यदि काम न बतावेंगे तो यह मुझे मार डालेगा, और पुरानी याद भ्रा गई कि मैं व्यर्थ खुश 
हुपा था, यह तो मेरे लिये काल बन गया । बहुत ,चिन्तित रहे भोर बताता जाय । एक बार 
डसे एक उपाय सूक्त गया। कहा--कोई ५० हाथ लम्बा लोहेका डडा गाड दो, मड गया, 
“काम बताश्रो ।*” बदर बन जाओ । बन गये, काम बताझो, इसमे एक ७० हाथ लम्बी 
पतली जजोर एक सिरेमे बाघ दो ।*** बांध दिया, काम बताप्रो ।““जजीरका एक सिरा 
अपनी गरदंनमे बाघ लो “बांध लिया ।**“काम बताझ्रो ।““देखो जब तक हम तुम्हे मना 
न करें तब तक तुम इसमें चढो व उत्तरो । लो वह चढे तो उत्तरनेका काम बाकी और उतरे 
तो चढ़नेका काम बाकी । श्राखिर वह देवता बड़ा परेशान हो गया श्र माफी मागने लगा- 
राजन, माफ करो, हमे छोड दो, जब तुम हमारी सुध लोगे तब हम श्राकर तुम्हारी इच्छाके 
माफिक काम करेंगे । तो जैसे कठिन देवताकों वशर्में करनेका उपाय राजाने यह पाया कि 
ऐसा काम बता दिया कि जिससे वह खाली बैठ हो न सका । तो ऐसे ही मनको अच्छे काम 
में लगाये रहे, दीन दुःखियोका उपकार, धामिक वृत्तियाँ, घामिक सस्थाप्रोके कार्य सब कुछ 
करें पर भ्रपने उद्देश्यको न भूलें । इन संस्थाप्रोके काम करनेके लिए, ,समाजके काम करनेके 
लिए हम जिन्दा नही हैं यह निरंय रखे । ये तो काम , प्रिश्यितिवश करने पड रहे हैं, कोई 
चारा नहीं है। मनको कहां लगायें ? प्रात्मज्ञान भर ग्रात्मस्थिरताका उपाय बनानेके लिए 
मेरा जीवन है। इस उद्देश्यक्ो न छोड़ें , श्रगर यह उद्देश्य छूट गया तो सस्‍्था या परोपकार 
या दीवोका उपकार ये सब भेरे लिए मात्र श्रम रहेगे, लाभ न पायेंगे । | 
(८८) शुभोपयोग करनेपर नी शुद्ध तत््वकी भावभासे कल्याण --खाना खाने वाले 
लोग भी तो मिठाई खाते खाते जब चिशेष नहीं खा पाते, तो थोडा रूखा, चटनी, नमकीन- 
शादिक्‌ खाते हैं, भोर रच ऐसी रखते है कि.खाना मिठाई हो है, झौर खा नही सकते तो 
थोडा चटनी, नमकोन वगैरह बीच बीचमे चलती है, तो ऐसे ही समझ्िये कि हमारे लिए 
ये सब कार्य एक परिस्थिति कराती है. चाहिए तो यह,था क्षि कुछ भी न करना पडता 
और एक अपने भात्मांमे हो हम मग्न रहते । नही कर सक्रते तो उपकार, शुभोपयोग ये कर 
लें, परु-घुन रहनी चाहिए कि मनुष्य-जीवन पाया है तो पार्टमज्ञान, आत्मश्रद्धान और ध्रात्म- 
रमणका उपाय बनानेके लिए पाया है । यो जिसकी चर्यों रहती है वह प्रपनेमे सतोष पाता 
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है यद्दा वहां चलने भागनेके बाद फिर श्रपने घर झ्ाता है, श्रपने घाममे ग्राता है, तृप्ति लेता 
हैं श्लौर फिर परिस्थितिया प्रेरित करतो है, लग जाता है, फिर वापिस आ्रापमे श्राता है । तो 
ऐसा हमारा घुभोपयोग, शुद्धोपयोग दोनो रूपसे हमारा जीवन चले तव हम अष्ट भी न होंगे, 
हम पान्न भी रहेंगे भर आ्रात्मसाधनामे सफल भी हो सकेंगे । श्रव वैसे भी देखें, ईमानदारोकी 
चर्या, रात दिनमे २४ घंटे होते है श्ौर पुरुषाथें कितने बताये है--४, धमें भ्रथे, काम और 
मोक्ष । अब २४ घटेके ४ भाग कर लेनेपर ६-६ घंटेका समय इन चारो कार्योके लिए तिक 
लता है। ६ घंटे घर्मकार्योके लिए, ६ घंटे श्रथंकायंक्रे लिए, ६ घटे काम कार्योके लिए और 
६' घटे मोक्षकार्येके लिए । आजकल सोक्ष पुरुषाे नही त्रन पाता झौर जितना बनता उतना 
धमंमे शामिल है' तो उसकी जगहपर रख लो झापका मनपसंद एक काम । बतायें, क्‍या ? 
निद्रा लेना (हँसी) । तो अपने इस रात दिनके २४ घटेमे भ्रंपवी ऐसी एक चर्या बनायें कि 
जिससे ये चारो काम बराबर कालविभागसे चलाये जां सकें और अपने इस दुर्लभ मानव- 
जीवनको सार्थक बनाया जा सके । 

“। (८६) चंतन्यकुलमे सहज 'प्रानन्दफों स्वाभाविकी रीति-- श्रब विचारिये तीसरी 
घुन--मैं सहजातन्दमय हू । सहजानंदमय । सहज किसे कहते हैं ? सहजायते इति सहज जब 
से मैं हु तबस हो जो मेरे साथ हो उसे सहज बोलते हैं । मैं कबसे हूं। भ्रवादि कालसे हू । 
जो अनादि कालसे मेरे साथ हो वह कहलायगा सहज | साथ ही साथ हो और सांध ही साय 
रहने वाला मैं हूं प्रनादिकालसे, श्लोर तभोसे शान, दर्शन, झ्ानद, सभी स्वभाव, सभी शक्तियाँ 
सभी गुण प्रनौदिसे हैं। तो ऐसा जो प्रानन्‍्द भाव है, जो श्रार्नन्दको परिणतियोका स्रोतभूत है 
उस भानन्देरूप मैं हू । जंगतमे जो सुख देखा जाता है वह भी भ्रानन्‍्दकी परिणति है भ्नौर जो 
दुःख देंखा जाता है वह भी झान“्दकों परिणति है । और, प्रंभुके जो आ्रावन्द पाया जा रहा 
है वह भी झानन्दकी परिणत्ति है । भानन्द है एक गुण, शक्ति | उसकी विक्षत पर्याथ है सुख 
श्रौर दुःख किन्तु शुद्ध पर्याय है झानन्‍्द | शुद्ध पर्याय चूकि ग्रुणके ही समान अनुरूप है इसलिए 
गुणका भी नाम वही झौर शुद्ध पर्यायक्का भी नाम वही । सुख कहते हैं उसे जो ख को सु लगे। 
ख मायने इन्द्रिंय झौर सु मायने सुहावना। जो इन्द्रियोंकों सुंहावना लगे उसका नाम है सुख । 
श्रीर जो ख को दुः लगे, इन्द्रियको बुरा लगे, भ्रसुहावना लगे उसका नाम है दु.्व। वैसे जगत 
में मेरे लिए, भ्रापके लिए, किसीके लिए कुछ भी दुःख नही है। जब दुःख स्वरूपमे है हो नही 
तो मेरेंको दुःख क्या ?.किन्तु ऊबम मचाते है इसलिए दुःख रहता है। वह ऊषम क्या ? मैं 
६पनी कलीनतामे नही रहता । मेरा कुल है चैतन्यभांव । हमांरा बहुत बड़ा ऊँचा कुल है । 

उस कुलके भ्रतुग्पर जब हम,नहीं चलते भ्ौर उस कुलके प्रतिकुल चेलते हैं तो यह ही ऊअधम 
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है | जैसे किसी बडे कुल्का लडका झोछा व्ग्यदार करे तो लोग उसको नाम घरते हैं--भरे 
तू बड़े कुलका बांलक होकर ऐसी, गदो बातोमे था गग्मा । तेरे कुलके माफिक तेरा बर्ताव नहीं 
है ।. तो इसी तरह हमारा कुल़.है चैतन्य ग्नौर उस कुलके भ्रनुरूप द्यवहार है ज्ञाता द्रष्ट 
रहना । ज्ञाता न रहकर जहाँ हम परमे कुछ निग्नह भव्ुग्रह करने चलते हैं, भाव बनाते है 
तो हम दुःखी हो जाते हैं । है 
(६०) सहज आनन्‍्वके लामकी स्व/धीनता--ज़िस कामको करनेमें हम समर्थ हैं 
स्वाधीन हैं उसे तो करते नही झोर जो पराघधोन काम हैं उनके करनेकी धुन बनाये हैं तो. 
उसका फल है विफलता झौर क्लेश,। जैसे ,दो पुरुषोसे कहा गया कि तुम इस पर्वंतपर पर: 
पगपर, प्रत्येक स्थलपर घुमकर भावो । श्रव पर्वतोमे तो याछ भी हैं, वृक्ष भी हैं, काँटे भी है, 
पत्थर भी हैं, वैसे घूमा जाय ? तो एक पुरुषने सोचा कि ऐसा करें कि पहले इस सारे पर्वत्ञ 
पर चमडा बिछा दें, फिर भ्ारामसे उसपर दौड़ लगाग्रेंगे। दूसरे पुरुषने स्लोचा कि मैं अपने 
पैरोको घुटनो तक श्रच्छे जूते पहिन लेंगे फिर घुर्मेंगे । तो श्रव यह बताझो कि इन दोनो 
पुरुषोंगे सफल कोन होगा ? भ्वरे सफल तो वही होगा जो जूते पहिनकर घुमेगा । न तो पबृंत 
पर चमडा बिछाया जा सकता, न दौड़ा जा सकता । अपने ही पैरोमे जूते पहने शोर धघूमे । 
हम चाहते हैं कि यहाँपर सभी जीव इस तरह चलें, यो परिणमे, मेरो इच्छानुमार चलें, पर 
ऐसा होनेका हमको कोई भ्रधिकार नहीं । उनकी जुदी-जुदी कषाय" है । वे अपनी , इच्छाके 
अनुसार अभ्रपना परिशमन करेंगे । किसीमे धर्मप्रेम हो तो दूसरा इच्छानुसार चले ग्रा कोई 
स्वार्थें हो तो इच्छानुसार चले । और इतनेपर भी जो वह इच्छानुसार चला सो इसकी इच्छा 
के कारण नही चला, किन्तु स्वयमे हो वैसा भाव उमड़ा कि भपने,ही शान्तिलाभके लिए 
परिणति की । तो हम सब भझानन्दस्वरूप हैं। कष्टका कोई नाम नही: एकेको भी कष्ट नही 
ऊषघममें कष्ट है । तृष्णा लगी है । हजारसे लाख हों, लाखसे करोड़ हों तो वेश में कैपे सुख 
हो सकता ? वह तो ऊबम है । जैनशासनकरा श्रादेश यह है कि तुम्हारा कंतंवप है ग्रृहस्थ हो 
इस कारश कि ५-६ घंटे घन कमानेकी ड्यूटी करो श्ौर,जों मिले :उसके विभाग, बना लो 
४-६-१० भाग बनाप्नो उसमें इतना विभाग धर्मके लिए, इतना, विभागु/स्ाल्नु-पोषणके लिए, 
इतना विभाग काज पोसरके लिए। बस इसमे संतोष करे + «मोर, यूह ही तपरचरण, है कि 
अगर विभाग इतना मिल पाया पालुन-पोषणके लिए कि-हूखा-सुला, ख़कर रहना पड़े तो 
उसमे भी भसनन्‍्न हैं। कोई काम ही नही कष्टका, श्लौरु फिर. हमारे कोई विवशता भी नही - 
है, सब खाते-पीते हैं, रृहते है, पर जो दूसरोको देखकर तृष्णा, उत्पन्न, होती है बस वह दुःख 
का कारण है ॥ कष्टका नाम नही, कष्ट हम बनाते हैं, भानन्द सहज है । आनन्द बनाया नहीं 


ष० हि 
मगलत प्र प्रवचन 


जाता । वह तो जीवका स्वरूप है । कष्ट बनाया जाता है। इन्द्रियकी प्रवृत्ति है। परंपराओं 
का लगाव है, परके सग्नहकी श्रावश्यकता समझी जा रही है । दुख हो गया । भौर जो एक 
अपने ज्ञा्नॉनन्द स्वरूंपकों निरंखकंर तृप्त रहे कहाँ कष्ट नही तथा यह काम स्वाघीन है। 

.. ( ६९३ ) कार्य करंनेका भीर अनुभव करनेमें हैरानी--लोग चिन्ता करते है कि ये 
२-४ बालकः श्री छोटे है, इनका तो मुझपर भार है, भौर यह ध्यानमे न रंहा कि इन छोटे 
बालकोका इस बापसे भी कई गुना श्रधिक पुण्य है, जिसके कारण इस बापको नौकर बनना 
पड रहा है यह बीत तो ध्यानमे लाते नही भोरं चित्तमे यह बांत॑ बैठाये रहतें हैं कि इनको 
तो मैं ही पॉलता हू,'मैं ही पुष्ट :करता हूं । चिन्ता 'बनों रंखी है। जहा मिंथ्या ज्ञान हैं वहां 
क्लेश है जहाँ सम्यक्‌ बोध है वहाँ क्लेशका नाम नही। एक पुंरुष'घुनिया (5ई घुनने वाला) 
विलायत गया .हुपो था जहांसे स्वदेश जंलयानमे ( पानीके जहाजमे ) बैठकर लौट रहा था । 
जिसे 'जहाजमे वह बैठा थां उसमे हजारो मन रुई (कपोस) लदी हुईं थी । उस कपासको देखकर 
उसे धुंनियांको ये विकल्प उठने लगे कि भ्वरे यह हंजारो मन रुई हमे' ही तो धुनंनों पडेगो । 
उसके दिलमे गम' हो गया, सिरदर्द हो 'गया,बरुखोरं भी भरा गया। किसी तरहसे वह श्रपंने घर 
पहुचा १: वहाँ उसे घुनियाकीं दवां 'करने भनेंक डाक्टर श्राये, पर किसीके' इलाजसे भ्रच्छा न' 
हुआ । एक 'बारे कोई-चतुंर पुरुष भाया, उसने कहा--व्या हम तुम्हारा इलांज करें ?““हां 
हां कीजिए । तो उसने सबको भगायों, भ्ंकेले वह ही रहां भौर रोंगीसे बात करने लंगा।*** 
कहांसे श्राये थे ?* विलायतसे ।* “किसमे बैठकर श्राये: थे ?“पानीके जहाजमे बैठकर । 
उसकी झावाजसे ही पहिचान गया कि 'यही है कुछ निदान ।***उस जहाजमे कितने श्रादमी 
ये ?- 'झादमी तोःकोई न-था, मगर उसमे हजारों मन ८ई लदी हुई थो। वह सव समझ 
गया? *“झरे तुम उस जंहाजसे भाये, वह तो झागेके बन्दरगाहपर जैसे ही पहुचा, न जाने कीसे 
झाग लग गई कि सारी रुई भी जल गई और जहाज भरी जलकर भस्म हो गया | लो वह चग्ा 


हो गया,| तो उसके श्रब, यह भाव भाया कि हमारी झ्राफत टल गई । श्रब मेरा घुननेका काम 
नही रहा। लोग विचार करे-करके बाह्य पदार्थोमे श्रपनी चिन्ता बनाते है, श्रानन्दका घात 


आम (धर) तृष्णाको उपशान्त करनेका उपाय--प्राजके जमानेमे करोडो मनुष्य भ्रधिक 
दुःखी हैं । खानेको भी नही पूरता । दुष्कालके प्रभावसे भी प्रभावित हैं । कैसे रहते हैं ? भूले 
रहते है ।' चिथडों भी नहीं है। थोडासा चिथडा लपेटे है। फोपडी भी नही है, कितने दुःख 
है ? उनको अपेक्षा इन समागत पुरुषोमे देखो लोग कई गुना सुखी हैं कि नही ? पर तृष्णा 
में हृष्टि जगती 'है इस बातपर कि हमसे ज्यादह घनिक तो ये झमुक्र लोग हैं, इनके पास कारें 
भी हैं, बंगले भी है, उन गरोबोपर दृष्टि नही जाती । कोई पुरुष लखपति है, कदाचित्‌ उसके 


अंग्लतंत्र प्रबचत द्ध्रै 


१ हजार रुपयेका टोटा' पड़ गण्ग तो वह बडा दुःखी होता है, उसकी दृष्टि उस १०००) पर 
ही रहती है, ६६०००) पर उसकी दृष्टि नही जाती । तो दुःखी होनेमे कारण हमारा ऊषम 
है। प्रन्यथा हम स्वभावतः प्रानन्दमय हैं। मेरेमे कष्टका नाम नहीं। एक १००) रुपये 
की पूजीसे खोमचा लगाकर पेट भरने वाले व्यक्तिको कभी एक हजार रुपया मुनाफामं भ्राये 
तो वह आनन्द मानता है--मुझे ये हजार रुपये मिले हैं । यदि तृष्णाकों उपशान्त करना 
चाहते हो इन भनन्ते दुःखी जीवोपर दृष्टि दो तथा वास्तवमे देखो तो सुख दु.ख कहाँ है ? 
जैसा ज्ञान करते हैं, जैसा विकल्प करते है वैसी सुख दुःखकी बात होती है । बाहरमें कही न 
सुख है, न कही दुःख है । हम अपने ज्ञानमे कुछ बात लाते हैं तो सुखी मान लेते है, कभी 
झपनेको दुःखी मान लेते है । मैं श्ञानानन्दस्वरूप हु । मैं श्रानन्दसे रचा हुम्ना हूं । जैसे ज्ञानसे 
रचा हुआ हूं साथ ही भानन्दसे भी रचा हुआ हूं । 

(६३) ज्ञान और आानन्दकी परम संत्नी--जशान भ्ौर श्रानन्दमे भेद नही है । जो 
यथा ज्ञानकी वृत्ति है उसका ही नाम आनन्द है। श्रानन्दका शभ्र्थ है--समन्तात्‌ नन्‍्दनं 
झानन्द:, नन्‍्दन शब्द बना है टुनदि समृद्धो धातुसे | हु का लोप हो जाता है, इ का लोप हो 
जाता है बीचमे नुम (न) का आगम हो णाता, शप्‌ (प्र) लग जाता, नदका नन्द हो जाता । 
फिर रूप बनता-- नंदत श्रा समन्तात्‌ नन्‍्दन आनन्द: । आनन्दका श्रर्थ है--चारो झोरसे 
समृद्धिशाली बनना । समृद्धि अ्रथेमे है यह नद धातु । जो पुरुष सही ज्ञानसे सम्पन्न होता है 
वह पुरुष चारो श्रोरसे सर्व प्रदेशोमे समृद्धिसि भरपुर हो जाता है । 'तो शानघन होना सो ही 
श्रानन्दका अनुभव करना. है । ज्ञाता दृष्टा रहना यह ही निराकुल दशा है । तो अभेददृश्टिसे 
मैं ज्ञानमात्र हु। ध्रगर प्ानन्द मात्र भी कहू तो कुछ हज तो नही, लेकिन ज्ञानके बिना 
आानन्दकी खबर कौन ले ? शोर ज्ञानके बिना भानन्दका श्रनुभव कौन करे ?.ज्ञान तो अ्रसि- 
वाय॑ चीज है। भ्रानन्‍दको ज्ञान गभित कर देनेपर देखो जो ज्ञानका स्वरूप वर्तन है उसमे कष्ट 
का नाम भी नही । ज्ञान माने बिना बात चलती नही सो ज्ञानकी भोरसे भी देख लो वह 

ज्ञानकी ही एक कला है कि-झानन्दमग्न होना । यह भ्रानन्‍्द- जो एक वास्तविक झानन्द है 
वह निरपेक्ष विधिसे होता है । किसी भी परपदाथकी भ्रपेक्ष। हो तो यहाँ श्रानन्द प्रकट नहीं 
होता- आनन्दका निरपेक्ष- स्वरूप. है। भौर जो भ्रानन्‍्दरूप नही सो सब क्लेश है 

(६४) वैषयिक सुलखसे आनन्दका ध्रमाव--वैषयिक सुखोमे सर्वत्र क्लेश ही है । 
उदाहरण रूपमे एक खानेका ही सुख लो, तो माना तो जाता- है सुख, मगर भीतरमे क्षोभ 
होता है कि नही । जब, कोई चोज श्रच्छी लगती होगी तो भीतरमे यह स्वभावसे च्युत 
द्वोता. है. क्रि, नही: ? क्षुब्ध हो गया:।” .सुखमे भी क्षोभ,, दुःखमे- भी क्षोभ । क्षोभके कारण 


पर मंगलतंत्र प्रवचन 
सुखका यत्न करते हैं भौर सुख पानेके बाद भी क्षोभ । 'लोककी कोई भी स्थिति स्‍्राननदमय 
नही है । सर्वक्लेश मय है भौर झ्ात्माकी सहन स्थिति विश्युद्ध भानन्दमय है । मोह रागढेष 
तथो ्ौर'भ्रानन्‍्द लो । रागहेष नहीं तज सकते तो मोह तज लो, भ्रानन्द लो । मोह इसी 
का ही तो नाम है कि मान लिया कि यह मैं हूं, यह मेरा है। वात यदि सच है तो मोह 
करो, कुछ हानि न होगी । वही धर्म बन जायगा, क्योकि सत्य बात है, पर सत्य कहां है ? 
भ्रापका क्या ' है यहा ? कुछ कह सकते क्या ? न स्थुल रूपसे कह सकते भौर न सिद्धान्तके 
रूपसे कह सकते । मेरा परमे भत्यन्ताभाव है। फिर कौन पर मेरा है ? सब पर दुःख 
झाया ? क्यों श्राया कि सब एक हो किस्मके रोगसे रोगी है। मोह 'राग रुष दुःखको खान | 
रोम हो तो रोगीका चित्त अ्रपथ्य खानेपर ज्यादा चलता है । जो चीज नुक्सान करती हो 
वह चोज भ्रधिक रुचती है । किसीको वायुका रोग है तो छिलका रहित उड़दकी . दाल उसे 
भीठी लगती है। उससे हो तो वह रोग बना भौर वही खानेका मन करता है। तो उससे 
कही वह रोग दूर हो सकेगा ? ऐसे हो जिस मोहके कारण इस जीवको दुख उत्पन्न होता 
वही मोह करके यह जींब अपना दुःख मिठाना चाहता है तो उसका यह मोहबन्य दुःख 
कैसे दूर हो सकता है ? जिस प्रकार' खुनका दाग खूनसे घोनेपर नही मेटा जा सकता इसी 
प्रकार मोहननन्‍्य दु खको मोहका ही उपाय करके नही मेटा जा सकता । मोहका दु'ख 
मिटेगा ज्ञानेसे । दुःख मिटा तो भानन्द 'ही प्रानन्‍्द । बनावट दूरकी तो झानन्द ही झानन्द | 
ऊधम दूर कियो तो आनन्द ही प्रानन्‍्द। "' ह 

: (६५) मोहजक्लेशको भोहोपायसे सिंठानेफी' प्रज्ञानियोंकी चेश्ा--भैया ! धपने भात्मा 
में विशुद्ध विंभाम है तो अपने स्वरूपमे है। वहाँ कोई कष्टकी बात ही नही है। अन्यथा जैसे 
ही मोहबुद्धि हुईं, विकल्प हुआ कि बस कष्ट हो कष्ट है उसे । कोई एक सेठ दरिद्र हो गया तो 
उसने सोचा कि प्रब बहुत दुर देशमे व्यापारं करने जाता चाहिए । मानो वह भापके महाराष्ट्र 
प्रान्तका था और चला गया कलकत्ता '(बगाल) वहाँ उसका व्यापार ऐसा जमा कि १४ वर्षों 
तक उसे घर प्रानेका मौका न मिला । वह भप्रपने घरमें अपनी स्त्री तथा एक वर्षके पुत्रको 
छोडकर गया था । जब पुत्र सयानों हौ गया, विवाह करने योग्य हो गया तो इधरसे उस सेठ 
की स्त्रीमे अपने पतिके लिए एक पत्र लिखा कि अंपना पुत्र सयोना”हो चुका है, भ्राप घर श्रा 
कर उसकी शादी कर जाइये | सो उधरंसे वह सेठ भपने घरके लिए रवाना हुआ । उस समय 


यातायातके यांत्रिक साधन न थे बम्घियोके साधारण साधन थे | भोर इधरसे उस स्त्रोने अ्रपने 


पुन्रको' भपने पतिका पंतां देंकर कहां कि तुम इस पतेपर पहुंचकर पिताजी को लिंवा लावो । 
सो उधरसे वह सैठका पुत्र भी' रवाना हुआ । रास्तेमे दोनो किसी नगरमे एक हो' धर्मशालामें 


मंगलतंत्र. प्रजनन डे 
पास “पासमें कमरेंमें ठहरे १५ दोनों ही एक दूसरेको देखते, पर अपरिचित , होनेके,कारणा एक 
६सरेको पहचान न सके ॥ सेठ कई दिनोका थका हुमा था सो घर्मशालाके चपूरात्वीकों कुछ 
इनाम देकर कहा कि मुझे आरामसे,रात भर रखना, मेरे झ्ाराम करनेमे कोई बांधा न आते 
प्रायेर। पर वहां हुआ क्या कि सेठके पुत्रके पेटमे दर्दे होना छुरू हों गया । राजिके ६ बज रहे 
थे-। सेठने श्रपने झाराम लेनेमे उसे बाधक जानकर चपरासीको बुलाया और कहा इस बालक 
को यहांसे, उठाकर कही दूर कर दो, हमे नीद नही भा रही ।'**“भरे कहां ले जायें ?, रात्रि 
काफी हो गई है। ““अरे ले जाना होगा, मैंने इनाम तुम्हे इस बातके लिए दिया है कि.सुमे 
रात्रि भर भारामसे रखो। खैर चपरासीने उस लड़केको पासके किसी कमरेमे कर दिया। वह्टी 
हुआ क्या कि उस लड़केके पेटका दर्द इतना बढ़ा कि वही उसका प्राणान्त हो गया । उस दृश्य 
को वह सेठ भी देख रहा था पर उसकी श्रांखोसे एक भी अ्रश्ु न गिरा । दूसरे दिन वह सेठ 
जब घर पहुंचा तो स्त्रीने बताया कि बच्चेको श्रापके पास भ्रापके लिवानेके लिए भेजा है। वह 
सेठ तुरन्त बच्चेका पता लगाने लौट पडा। प्रता लगाते लगाते उस धर्मशालामे भी पहुंचा जिस 
में बह ठहरा था | मैनेजरसे पुछा--कोई इस नामका बालक तो यहां नही ठहरा था। रजि- 
स्‍्टर उठाकर देखा तो कहा--हां ठहरा तो था। ““वह कहां गया ? **'वह गया कहाँ ? 
उसका तो पेट दर्द होनेसे यही प्राणान्त हो गया । प्रागान्तकी बात सुनकर सेठ मूछित होकर 
गिर पडा । देखिये जब बच्चा भांखोके सामने मर रहा था तब तो एक भी अ्रश्रु न गिरा और 
जब बच्चा सामने नही है मुछित होकर गिर पडा । यह फर्क किस बांतका श्राया ?*“यह 
फके है मोहका । जब सोचा कि झरे वह तो मेरा ही बेटा था जो मेरे झ्राखोंके सामने मरा था 
तो वह मृुछित हो गया । तो ऐसा कठिन है यह मोह । इस मोहसे उत्पन्न हुआ दुःख मोह 
करके नही मेटा जा सकता | तो इस ममतासे ही दुःख है भोर ज्ञानसे ही धानन्द है। हर जगह 
घटाते जावो, सर्वेत्र मिथ्या ज्ञानका ही क्लेश है । 

(६६) अव्कारस्वभावी ज्ञानसूति भगवान आत्माकी उपासतामें सहुज आानन्दका 
अस्युदय--मैं तो सहज भानन्दस्वरूप हु। एक अपने श्रापको ही सम्हाल लूं तो सभी जीव 
सम्हले हुए हैं। सबके साथ कर्मोदय है। यथार्थ बात समझ लें तो इसकी चिन्तायें दुर होती 
हैं। फिर भपने भापमें ही विश्राम पाये । अपनेको देखो कि मैं सहज झानन्दस्वभावी हूं। 
कष्ट है विकार । और किसी भो वस्तुमे श्रपने श्राप विकार होता नही । परसग पाये बिना 
विकार हो नही सकता । कुन्दकुन्द भगवानने स्पष्ट बताया है कि 'जह फलियमणी सुद्धो थ॑ 
सय परिणमदि रायमादीहि । रगिज्जदि भ्ण्णेहि दु खो रागादीहि दोसेहि (” भ्रमृतचुन्द्र सूरि 
ने भी स्पष्ट कहा है कि “यथा खजु स्फटिको पल: स्वयूं प्रिणामृस्वभावस्वेअपि स्वस्थ, शुद्धवयो 

० री क 2 5३ 


बी मा मंयलतंत्र प्रवधन 
स्वयं रागादिमिने परिणमते, किन्तु स्वयं रागादिभावाफनतया परद्रग्येणत स्स्य रागादिनि- 
मित्तमृतेन रायादिभिः परिणमते । तथायमात्मा” इश्यादि । जैसे स्फटिक पाषाण है वह अपने 
शुद्ध स्वच्च स्वश्ावकों लिए हुए है। चह भ्रपने श्राप ल्ञाल पीला प्रादिक रूप नहीं परिण- 
मत्रा । वह अपना एकत्व लिए हुए है। वह तो किसी लाल पीलो भ्रादिक चौजका निर्मित्त 
पाकर उसरूप परिणम जाता है। यही बात'इस प्राश्मतत्वकी है। न जातु रागादिनिमित्त- 
भावमात्मात्मनों याति यथाकंकान्त: । तस्मिन्निमिस परसंग एवं वस्तुस्वभावो5पमुदेति यथाकों- 
कान्तः ॥ श्र्थात्‌ यह आत्मा शुद्ध स्वच्छ स्वभाव वाला है, यह स्वयं श्रपने श्रापकी कर्षायोका 
निमित्त नही बन सकता । होता क्या है कि जो स्कक्‍य॑में क्रो है, मान है ऐसी जो प्रकृति है 
वह है इस श्रात्माके कोव, मान आादिकका ज्ञानविकल्पके माध्यमसे निमित्तभुत । उसका उदय 
है। उस समय उन कर्मोंमे स्वयं खलबली है। उसके विकल्पसे जीवमें खलबली नही होती 
क्या ? क्षोम दोनो जगह है, भले ही उसका अनुभव न कर सके कर्म, पर खलबली तो होती 
हैं । जब कानमे नीबूका रस या कोई रसायनकी चीज डाली जाती है तो वहाँ एक उफान 
भाता है, पर उसका अनुभव नहीं कर सकता कान, पर उफान प्राना, क्षुब्ध होना यह बात 
जोवमे भो होती है, श्रजीवमे भी होती है । जैसे कोई चुनेका डला ६ महीनेकों म्थाद वाला 
है वह तो उसका उदय है, पर उसमे पानी पड़ जाय श्ो वह जल्दी ही पिघल जाता है । तो 
यह उसकी उदीरणा हो गईं, ऐसे ही ये कर्म जो पहिले बँब रहे थे उनमे श्रतुमाग उसी समय 
निश्चित हो गया था । जब उदयकाल श्रार्या तो बह झनुभाग फूट पड़ा, विस्फोट हो गया । 

जैसे मानो बम फूटो । कर्म फूटा, कर्मम्रे विस्फोट हैआा । अ्रव एक शेबवगाह है यह जीव । 

तो मेरेमे जो कुछ कर्मका रंग है, जो कुंछ भो विष है, जो भी उसका प्रतुभाग है वह यहाँ 

स्थवकाररूपमे भलका श्रोर तुरन्त ही यह स्वभाक्से थ्युत हो गया भ्ौर ज्युत होकर फिर! 

उसको अपनाने लगा । विकार बन गया, आाननन्‍्दका भात हो गया । कोई बच्चा पोछेपे जोर 

से डरानेके लिए एकदम बोल दे तो धधक जाता है ना ।” उस घधकमे होता क्या है कि हम 

भ्रपने स्थानसे खिसक गए और उस उपयोगमें लग गए । यह ही बात तो उत्त कमेंके ऊबमर्में 

होती है उस विकारसे निज भगवान प्रात्माकों देखो, सहज प्रानन्दक्ा भ्रम्युदय होगा । 

(६७ ) जीवनिकारके निमित्तभुत कर्मोंको वास्तविकता--ये कर्म काल्पनिक नहीं 
हैं । कल्पनासे बनते तो जरूर हैं, मगर बननेके बाद फिर कह्दे कि वे तो काल्पनिक हैं, उन 
पर निमित्तका उपचार किया जाता है। ये उपचार वाले निमित्त नहीं हैं। रोटी सिकती है 
तो झागपर निमित्तका उपचार है. क्‍या ? यह उपचार वाली बात नही है! वहाँ निमित्त 
पाक॑र उपांदानमें अपना प्रभाव होता है । हाँ स्वतत्रंती झवश्य है कि रोटो अपने भापके शोतत 


मंगलतंत्र प्रवचन: दे 
पर्यायको छोड़कर उष्ण पर्यायमें भ्ायी, कच्ची, श्रवस्था त्यागकर पक्की अवस्थामें श्रायी यह्‌ 
रोटीकी श्रवस्था श्रागसे मही श्रायी । भ्रग्नि और रोटो दोनों नहीं पकी । पकी रोटी, पर 
परसंग बिना यह विकार नहीं बन सकता । जीवके विकारमे तीन प्रसंग आया करते हैं--- 
उपादान, निमित्त और प्राश्रयभूत । ग्रन्योमे श्राश्नयभूतको भी चिमित्त कहते हैं भ्रौर निमित्त 
को भी निमित्त कहते हैं। जैसे सम्यक्त्वका निमित्त है ७ प्रकृतियोका उपशम आदिक । और 
यो. भी तो लिखा है कि सम्यवत्वका निमितत है जिनबिम्बदशेन, देवदरेन, वेदनानुभव, परो« 
पदेश । निमित्तकी बात कहते, तो है मगर विवेक करता चाहिए कि वास्तविक निमित्तके लिए 
यह निमित्त शब्द कहा है भौर श्राश्रयभूतके लिए यह निमित्त शब्द कहा है । दूध दूध सबका 
नाम हैं। बरगदके पेड़से भी-दूध निकलता है, गाय, भेस वर्गरहसे भी दूध निकलता है, और 
एक श्राकका पेड होता-है उसमे भी दुघ निकलतों है। नाम धर दिया दूध, इसका भी है 
उसका भी है, पर पीने वाला विवेक रखता है ना कि यह श्राकका दूध तो काटा निकालनेके 
लिए है शौर गाय भैसका दूध यह पीनेके लिए है। तो यहां भी विवेक रखना होगा कि 
जिनबिम्बदशेन या नौकर-चाकर या पुत्र भिन्न जो प्रेमके, क्रोधके कारण बनते हैं, वे श्राश्नय- 
भूत कारण है। निमित्त कारण- तो उस, प्रकारका कर्मोदय है । 

( ६८ ) निमित्तकारणका समुचित वर्णोन स्वभावहष्टिके लिये--प्रन्थोमि निमित्त 
कारणकी बात बताकर स्वभावदृष्टि करायी गई है कि यह नैमित्तिक भाव है, तेरा सहज 
उत्पन्त होने वाला भाव नही है । तु उनमें राग मत कर । तू अपने स्वभावकों पहिचान । 
ध्रानन्‍दका घात यो ही तो किया जा रहा है। भले ही कर्मोदय हो । यदि ज्ञानवनल इतना है 
कि हम श्राश्यभूतमे उपयोग नही जुड़े तो व्यक्त विकार तो बनेगा ही । श्रव्यक्त विकार 
मे-भ्राश्नव बंधकी विशेषता नही । इसीलिए तो चरणानुयोगकी सेवा है ? तो स्वभावदृष्टि 
करना है, उसमें ही श्रानन्द मिलता है । परदृष्टिमे भ्रनात्मतत्वको अ्रपनानेमे भ्रानन्दका घाव 
है।। तीन-तरहके जीव-है ना बहिरात्मा,, श्रन्तरात्मा शौर परमात्मा । जो देह जीवको एक 
माने सो बहिरात्मा याने-जो बाहरकी चीजोकों आत्मा माने सो बहिरात्मा । जो श्रन्दरके 
स्वरूपको ध्ात्मा माने-सो अन्‍्तरात्मा याने ज्ञानानन्दस्वभावमात्र शझ्पती प्रतीति रखे सो 
अन्तरात्मा श्लोर जो परम हो गया-आत्मा सो परमात्मा। परमका श्रर्थ है परा मा लक्ष्मी 
विद्यते यत्र सः परम: परमश्चासों आत्मा- चेति परमात्मा । परमात्मत्त्व प्रकट होता है नित्य 
अ्न्त:प्रकाशभानचित्स्वभावकी उपासनासे । चित्श्वभावकी उपासनाकी प्रेरणा निश्चयदृष्टिसे 
मिलती है, क्योकि निश्चय इृष्टिसि किसी भीःअझन्यका लक्ष्य नही है। इसी प्रकार चित्स्वभाव 
की, प्रेरणा व्यवहारहश्टिके- निर्शंयसे भी मिलती है, क्योकि व्यवह्ास्तयने यह, बताया कि 


६ ह मेंगलतेत्न प्वचर्न 
विकारनैमित्तिक है, परभाव है, प्रात्माका स्वभाव नही | ऐसा निरखने वांला पुरुष वही तो 
होता है जिसने स्वभावक्रा परिचय किया है। सो वह नैमित्तिक भावसे हटकर सहजभावमें 
उपयुक्त हो जाता है । कक 

'... (६७) प्रात्माका स्वंछप ओर अभिन्न कतृत्व--मैं क्या हूं ? क्या करता हूं ? क्‍या 
भोगता हू ? मेरा कया है ? इन चार प्रश्नोका सही उत्तर था लेनेमे आानन्दका मार्ग मिलता 
है । मैं कया हु ? मैं ज्ञानज्योतिमेय पदार्थ हु। जिसके साथ श्रद्धा, चारित्र, झानन्द प्रादिक 
सभी लगे हुए हैं, मेरा क्या है ? मेरा स्वरूप सो हो मेरा है। मेरा वह है जो मेरेसे कभी 
ध्पलग नही होता । जो मेरेसे प्रलय हो जाय वह मेरा क्या ? लोग घरको क्यो मानते कि 
यह मेरा है ? उन्हे यह विश्वास है कि इस घरको कोई छुडा नही सकता । इस घरसे मुझे 
कोई निकाल नहीं सकता । इसकी नगरपालिकामे रजिस्ट्री हो गई है। मान लिया है कि 
यह मेरा है, पर यह भी तो छूटेगा। मेरा क्‍या है ? मेरा स्वरूप मेरा ज्ञानानन्‍्द वैभव । 
मेरा निज अतः प्रकाशमान जो सहजस्वरूप है वह मेरा है। इस सहज स्वरूपका जिसने 
भान किया, इस सहजस्वरूपमे जिसकी रुचि जगी, इस सहजस्वरूपकी श्रोर जो नम्न हुआा 
चह पविन्न पुरुष है । मेरा केवल एक ज्ञानानन्द वैभव है। मैं क्‍या करता हु। केवल अपने 

श्रापके परिणामकों करता हु । इससे बाहर कुछ करनेका सामथ्यं नहीं। वस्तुस्वभाव ही 

यह है कि प्रत्येक पदार्थ श्रपने प्रापका ही परिशमन्त करने में समर्थ होता है परको मैं करता 

हूँ । यह भ्रम क्यो लग गया, इसमे तथ्य तो है निमित्त नैमित्तिक भाव पर उससे बढ़कर चले 

तो कत्त कर्म मावमे भरा गए । 

(१००) मेरे परमें कतुं कर्मत्वमावका झ्रभाव--कर्तु कम भावी बुद्धि मिथ्या है, 
निमित्त नैमित्तिकभावका सदर्शन सम्यक्‌ है। मेरा बाहरमे कुछ भी नही, क्यो नहीं कि वह 
मेरे साथ नही है ! मैं उनकी परिणति नही कर पाता । भ्रौर उनको भोग भी नही पाता । 
मैं बसे निराला भपने आपमे रहता हुआ अपनी ही तरंगोसे बना रहता हूं । मैं परपदार्थे 
को जानता हु । इतना भो तो कु कर्मत्व नही है । मै जानता हू इसका श्रर्थ यह है ज्ञान जो 
गुण है उसके अनुरूप परिणमता रहता हूँ। परकों जानता नही, क्योकि जाननेका भ्राधार 
है ज्ञाताका प्रदेश । जाननेकी क्रियाका भाधार है आत्माका प्रदेश । कही प्रदेशकी खोडकर 
क्रिया हुआ करती है ? कोई भी जगह देख लो । कुल्हाडीकी क्रिया, चाकूकी क्रिया, चाकूको 
छोडकर कही अन्यत्र हो जाती है क्या ? भेरी क्रिया मेरेको छोडकर भ्रन्य जगह कहाँ होगी 
निराघार ? तो मेरी जानन क्रिया है, वह मेरे प्रदेशमे ही है। यह मेरी कला है के मैं 
जानता रहता हु भोर जयतमे जो जैसा पदार्थ है वैसा जानता रहता हूँ। ऐसा जानने पर 
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भी किसी भी पदार्थने मेरेमे कुछ लाया नही, मैंने परपदार्थमि कुछ किया नहीं । ऐसा हो 
सहन योग है कि मैं जानता रहता हूं। भौर ऐसा जानता रहता हूं जैसे कि जगतमे पदार्थ । 
झ्रव यहाँ यह कहना कि मैं पर पदार्थको जानता हूं, यह व्यवहार है भ्ौर वो उपचार है । 
शधौर वबूढे कतृ कमें भाव है । कतृं कमेभावरूपमे ऐसा ही कोई सही माने तो मिथ्या है । कहने 
में दोष नही, कहनेकी संक्षिप्त भाषा ही यह है, श्रगर ऐसा ही कोई सही समभले कि मैं इन 
पदार्थोसे जानन क्रियाकों प्रेरित करता रहता हू सो बात गलत है । मैं अ्रपने आपमे रहता 
हुआ ही जानता रहता हु । कतृ कमंभाव नही है । 

(१०१) हदृष्टान्तपुर्वंक श्रन्योन्यकत्ं त्वके उपचारके सिथ्यापनका दिग्दशंन--भीतपर 
यह लाल रग पुता है तो कहते है लोग कि इसने भीतको लाल कर दिया या यह लाल रंग 
भीतका है । वस्तुत्त: ये दोनो बातें गलत है । लाल रंगने भीदको लाल कत्तई नही किया, कितु 
किया क्‍या कि लाल रंगने श्रपने ही प्रदेशोमे इतना फैलाव बना लिया | भीतका कुछ नहीं 
किया । यह रग था डलेके झूपमे । पानीका सम्बन्ध पाकर यह रग बहुत पतला फैल गया । 
तो जो उसके रूपमे था वही पंतला फैलकर ऐसा बन गया। इसने अपने श्रापका फैलाव 
किया, भीतका कुछ भो नही किया । वह तो इस लाल रंगका ही लालरग है, भीतका लाल 
रग नही है । तत्वदर्शी पुरुष ऐसा जानता है। कहनेको तो कहा ही जाता है । ऐसे ही मेरे 
ज्ञानभे विषयभूत हुए है पर पदार्थ, पर मैंने पर पदार्थोकों जाना सो बात नही । मैने प्रपने 
श्रापको ही जाना, पर यह व्यवहार हम क्यो करते है कि इस चौकीको विषय करते समय 
मैंने क्या किया है ? इसको बतानेका श्रोर कुछ उपाय नही है । यही कहना पड़ेगा कि मैंने 
वौकीकों जाना । भेरे जाननेमे चौकी विषयभूत हुई शोर भेरा जानना भीतरमे इस तरह 
चल रहा, इसको बताने वाला शब्द क्या है ? बस यह ही शब्द है यह ही व्यवहार है । 

(१०२) भ्रात्मतत्वकी सुध भुलकर परमें उपयुक्त होनेका दुष्परिशाम--निश्चयसे मैंने 
अपनेमे अपने भ्रापका जानन किया अपनेमे अपने ज्ञानका विकल्प किया । अपनेमे श्रपने ज्ञानके 
अ्रनुसार क्षोभ, शान्ति, भाननन्‍्द किया। इसका किसी परके साथ रच भी सम्दंध नही है । पर 
वाह रे मोह, तुमने ध्रमादिकालसे अब तक भटकाया, मैं श्पने ऐसे निर्लेप भात्मतत्त्वको दृष्टिमें 
ने ले सझा। व्यर्थ किया की, व्यर्थ समय खोया, व्यर्थ विकल्प किया, फल यह मिला कि 
नाना दुर्भतियोमे जन्ममरण) करके दुःख उठाया | एक ही वतंव्य है इस जीवनमे करनेका कि 
सबसे निराले इस अतस्तत्त्वके दर्शन दर लें। इसीमे बुद्धिमानो है, चतुराई है, इसके सिवाय 
वावी कितने हो प्रइगे बनें, उनमे इस जीववो दुछ भी सारवी बात नही है। प्ानन्दका घाम 
हैं यह रवय प्ात्मार,म । मेवल पश्ांतन्दधामर्म ही दसे तो इसका शानरद सामने है । और, 


शक भंगलंतंत्र अंवधत 
भानन्दधामको छोडकर बाहरी बातोंमें कतृ त्व भोक्तृत्वका विकल्प करे तो क्लेश संक्लेश हैं। 
मनके विषयकों बढाया, लोग मुझे श्रच्छा समझें, व्यर्थंका विकल्प किया । हो ही नहों सकता 
ऐसा, और हो ही जाय तो उसे क्या मिला ? तीन लोकके जीव भी कदाचिंत्‌ प्रशसा कर दें 
तो भी उससे मेरेको क्या मिलता है ? कुछ भी नहीं । भगवंत प्रस्ु इस झंतः परम त्पशचरणख 
के प्रसादसे हुए हैं। अपने स्वहूपको श्रपनेमे समाये रखना, अपनेसे बाहर थे जाना, यह ही 
विधि थी, तो प्रजुता पायी । इसके लिए पहले कुछ यथार्थ बोध चाहिए । भोर क्रोध, मान, 
माया, लोभकों दूर करना चाहिए । ' ट ग 
(१०३) धर्मप्रकारमें धर्ममालनकी विधिका सकेत--धर्मपालनकी विधि यह दशलक्षण 
घर्मका क्रम बता देता है। क्रोध, मान, माया, लोभ इनका परिहार करें ती इससे सत्य उत्पन्न 
होगा । जब तक कषाय है तब तक सत्यका विकास नहीं है। हो ही नहीं सकता | प्रापेक्षिक 
सत्यको कोई सत्य मान ले वह बात श्र॒लग है मगर वास्तविक सत्य तब ही प्रकट होता है 
जब कषायें दूर होतो हैं। सत्य प्रकट हुआ प्रर्थात्‌ स्वच्छता प्रकट हुई तो इसमें वास्तविक संयम 
पात्रता होती है। जैसे प्रावसीका काँच जिसको सुर्यके प्रागे करनेपर, सुर्यंकी किरणोकों केन्द्रित 
किए जानेपर तीचे रखी हुई रई श्रथवा कागजके टुकड़े जल जाते हैं। बालक लोग इसका बहुत 
खेल करते हैं। तो भ्रगर वह कांच मैला है तो उसमें सूर्येकी किरणोंको केन्द्रित करनेका सामर्थ्य॑ 
नही है। भौर न उसमें प्रतापका सामथ्यं है। तो सबसे पहले उस काचको साफ किया, स्वच्छ 
बनाया, फिर संयत्त कर दिया तो उसका फल यह होता है-कि जो उसके नीचे प्रताप उत्पन्न 
होता है तब वह जलने लगता है, ग्रौर जलकर भ्रकि>चन रह जाता है। रहा कुछ नही । ऐसे 
ही क्रोध, मान, माया, लोभका मैल दूर करके सत्य उत्पत्त किया, फिर उप्त सत्यमे उपयोग 
का सयमन किया तो भीतरमे वह चैतन्यका,प्रतपन होता कि यहाँसे मैलका त्याग होने लगता 
हैं तब यह भ्रकिञ्चन बन जाता है। बाहर कुछ नही है इसका, जो है सो ही है, इस विधिसे 
यह ब्रह्मचर्य पदको पाता है भर्थाव्‌ भात्माको झात्मामे मग्न करनेकी पूर्णो स्थिति तब श्राप्त 


। 
के (१०४) निजएकत्वके परिचयमें आत्मबलका प्रस्युदय-जितना अ्रपनेको सकेला समझा 
जाय उतना ही तो बल बढंता है भौर जितना अपनेको २ में ४ में मिला हुमा देखा जाय उतन। 
ही इसका बल घटता है । कोई अंकेला रह जाय तो लोग कहने लगते कि यह बड़ा अभागां 
हैं (“रे प्रभागा है कि उसे पविश्नता प्रकट होनेका मौका मिला । अपनेको भकेंला भ्रतुभव 
क्रनेका मौका मिला है| भ्रपनेको “झक्ेला भचुभव करतेका सौभाग्य किसे श्राप्त हो 
सकता ? ससारके विरले भव्य पुरुषोको छोड़कर सारे जीव मलिन हैं/ इनको यह 
सौभाग्य नही मिला 'कि वे अ्रपनेको प्रकेला अंधुभव कर सके । अपनेको एक भ्रकेला ममता 
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है। देहसे भी न्‍्यारा; .कर्मसे भी व्धारी; ऋंघादिक भावोंसें भी न्यारा, तके तर॑ंगो्स न्‍्यारा, ज्ञान 
-की वृत्तियोसे न्‍्यारा-सहज ज्ञानांनन्‍्द स्वभाव मात्र 'यह मैं श्रकेला हूं, ऐसी जिनकी, दृष्टि पहुंची 
उनके सहज आनन्द प्रकट होता है करनेका यही काम है। स्थिर श्रांसन करके श्वास नलीको 
सीधा रखकर कुकडू न बैठे, नमकर न बैठे, सीधा बैठकर झौर प्रपने भ्रापको हृष्टियोंको बन्द 
करके भीतरमे निरखें, सारे विकल्प छोड दें। जब सर्वेत्र धोखा है तो मैं किसीको सोच ही 
क्यो ? विश्रामसे बैठ जायें, एक निविकल्प दशा होगी, मात्र सत्य श्रानन्दका अनुभव होगा 
वह दशा न ठहरेगी, लेकिन उसके 'स्मरणसे सारा जीवन शान्तिमे व्यतीत' होंगा । जैसे कि 
-संसारी मनुष्य बढिया पदार्थ खाते है; बहुत मधुर मिठाई खाते है, तो खानेके बाद कुछ रहता 
नही कि गलेमे कुछ झटका हो यां जीभ पर हो । वह गया सो गया, मगर खाते समय जो 
उन्होंने मौज माना उस मौजका स्मरण करके बाकी दिन भी खुश होते रहते है । श्राज मेने 
यह खाया । अरे खाया वह तो गया, रहा कहां, पर उसका स्मरण करके दिन भंर खुश रहते 
है, .यह तो यहांकी मायाकी बात है, पर जिसने श्रपनेमे उस सहज पब्रात्मीय आनन्दका दशंन 
किया, स्पर्श किया, भ्रनुभव किया उसके स्मरणके प्रसादसे उस भव्यपुरुषके सम्वरकी पात्रता 
है, निर्जेराकी पात्रता है, भानन्दको पात्रता है, पवि्रता रहती है । 

(१०५) श्रच्छा बुरा सब अन्दरमें खोजनेसे सही तत्वक्ा निकाल--कुछ खोजन। 
है तो प्रन्दरमे खोजना है । बाहरमे श्ोजनेका श्रम करना, दिमाग लगाना यह इसके लिए 
बेकार है। जहाँ एक कल्याणके प्रंसंगकी बात कही जा रही उसमे यह ही निर्णय है, तो 
अपनेको अपनेमे १रिपूर्ण निरखनेका काम पडा है। बाह्य पदार्थ कोई मुझे कष्ट नही देते, ये 
बाहरी पदार्थ कोई मुझपर- जबरदस्ती नहीं करते कि तुम मुझे देखो, सूधो, सुनो, खाबों 
यह ही जीव भ्रपनी योग्यत्तासे कल्पनायें कर करके इन विषयोंपर टूट पडता है । इसमें श्रप- 
राघ किसो बाहरी ,पदार्थंका नही है। जैसे कि लोग सोचते रहते है कि मुककों इसने दुःखी 
“किया, सुभको इसने कष्टमे पटका) बालककी तरह । अगर ' २-१ वर्षके बालकको उसकी 
माता लिए जा रही है, दरवाजेसे निकलते समय जरासा कपाट उस बच्चेके सिरमे लग जाय 
तो वह रोने लगता है । तो वह माँ उसका रोना बंद करानेके लिए क्‍या उपाय करती है कि 
उस कपाटमे' दो एक तमाचा लगा देती है। वहाँ वह वच्चा यह सोचता कि इस कपाटने 
मुझे दु खी किया तो मेरी माँ ने उसे सजा दियां । तो ऐसी ही दशा इन श्रज्ञानी जीवोको 
हैं। वे कल्पनाये करते है कि इसने मुझे ढु.खी किया इसको सजा देना चाहिए । 'इसने मक्के 


कष्टमे डाला तो मैं भी इसे दुःख दूंगां। अरे कष्टमे डालने वाला कोई दूसरा नही है । भीतर 
से कल्पनाय जगाते झौर कष्ट पाते । न्‍ 
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(१०६) सकल जोवॉमें स्वरूपससताकी हष्टिका बिलास--सब जीवोको समान 

समझे । सबमे परमात्मस्वरूपके दर्शन करें।। मनुष्योकी तो बात ही क्‍या है ? पशुपक्षी, 
कुत्ता बिल्ली, कीडा मकोडा आदि इनमे भी परमात्मस्वरूपका दशंन करें । है तो सब समान 
पर कर्मोपाधिवश यह ऊपरी श्रन्तर ग्राया है। श्रापकी वृत्ति सौम्य हो जायगो । मच्छर 
काटेंगे तो श्राप थप्पड न लगायेंगे । उसे प्रेमसे भगायेंगे, क्योकि मच्छरका काटना सहा तो 
जाता नही, भगाना पड़ेगा भर साथ ही उसके आत्माके प्रति विश्वास है कि है तो परमात्म- 
स्वरूप । कर्मोदय इस प्रकारका है। किसी बात पर भ्रन्याय न कर सकेगा ज्ञानी पुरुष । 
मेरेको कष्ट देने वाला मेरा हो खोटा परिणमत्र है। बाहरी पदार्थ कोई मेरेको कष्ट नही 
पहुंचाता । श्रगर यह बुद्धि जगती है कि इसने कष्ट दिया, इसने सुख दिया तो वह अ्ज्ञान 

है । राग स्वय अ्रपवित्र चीज है। राग स्वय भ्रधकार है। राग्रमे की हुईं वेश बुद्धिमानी 

नही है । भ्रगर किसी रागकी प्रशंसा भी की गई। जैसे दर्शनविशुद्धि भावनामे कल्याण भावना 
की प्रशसाकी गई । सब जीवोपर इतना श्रनुराग उमडा है कि सबके कल्याणकी भावना है. 
सबके कल्याणक्री भावना हुई है । तीथकर प्रकृतिका बंच होता है तो उस रागमे तीर्थंकर 

प्रकृतिके बँबनेका सामथ्यें जो आया वह इस ही साम्यक्त्वके सपर्कके कारण श्राया । किसी बड़े 

झादमीके साथ रहने वाले चपरासीमे भी तो एक श्रश्युता बनो रहती है। इस सम्यक्त्वके साथ 

रहने वाले राममे इतनी प्रश्ुता है कि तीर्थंकर प्रकृतिका प्राश्रव हो जाता है, पर वह प्योर 

याने सिर्फ रागका सामथ्ये नहीं । किन्तु इस सम्यवत्वके सहवासका सामथ्यं है कि कल्यारा 

भाषनाके भ्रतुरागसे तीर्थंकर प्रकृतिका बध होता है । 

(१०७) स्वाधीन वर्तनामे विडस्बनाका अभाव-- सर्व, मैं अ्रपनेमे श्रपत्ता काम 
करता हूं मैं अपनेमे अपनी परिणतियोको भोगता हु। मेरेको कही टोटा नही, मेरेको कही 
हानि नही, मेरा किसी भी स्थितिमे बिगाड नहीं । बयो हृठ हो बाहरी पदार्थंका | कर्तव्य 
भत्ते ही हो, जिस परिस्थितिमे हैं। मगर यह मानना कि ऐसा हुए बिना मेरा जीवन क्‍या ? 
यह हठ न होना चाहिए | जो भकृतिको मजूर है वह यहाँ होता रहे । जो मेरेको मंजूर है 
वह घन मेरे पास सदैव है । बियाड क्या है ? ऐसा भपनेमे झपनेकी भ्रकेला जो निरखे वह 
पुरुष बडा पवित्र झात्मा है । शुद्ध ज्ञानका प्रकाश हो वही स्थिति उत्तम है भौर यह हो 
सकता है शुद्धज्ञानकी दृष्टिसे ही, शुद्ध ज्ञानका सचेतन करनेसे ही । वहाँ बच नही, वहाँ 
झ्रापत्ति नहीं, ज्ञानप्रकाशमे कोई विडस्बना नही । ; 

(१०४८) सत्सज्भकी महिमा-:जूब चरित्न सुनते है कि श्री नेमिकुमार सजी सजाईं 
बारातमे से एक थोडा योग पाकर लौट गए, दीक्षित दो गए और यह राजुल भी वहाँ जाकर 
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पहले तो थोडा भ्रतुरागकी बात की, पर बादमें वह भी दीक्षित 'हुई, प्रसन्‍न हुई । मोही जीव 
-कथा तो सुन लेते है, पर भावभासना नही बनती । शायद वे सोचते होगे कि ऐसा हो कंसे 
सकता है ? वह तो कथा है, सुन लेनेके लिये है, वंह बात चित्तमे नही श्रा सकती। कैसा 
अपूर्व अलौकिक प्रेम नेमीका राजुलपर कि जिसकी मिसाल नही'हो सकती, खुद दोलित 
होकर कल्यारा तो किया ही भौर राजुल भी विरक्त' होकर दीक्षित होकर अपना कल्याण 
कर गई यह नेमिके धर्मवात्सल्यका प्रभाव है। ऐसे वात्सल्यथकी कोई मिसाल भी हो सकती 
है क्या ? तो जिनको श्रपने ज्ञानस्वभावकी प्रीति है उनका सहवास उनका सत्संग ' करने 
वाला पुरुष भी संसारसे पार हो जाता है। ऐसी गोष्ठी, ऐसा रोजका प्रसंग, ऐसा यहाँका 
सत्सग यह तो एक श्रपुर्वं घर है, श्रपूर्व कुटठुम्ब है, जिसकी कोई मिसाल नही । लोकका माना 
हुआ कुटुम्ब तो पापमे लगानेकी प्रेरणा करता है। भ्रगले भव और गतिको बिगाडनेका हो 
प्रोग्राम बनाता है । उसे क्या कहेंगे ? परिवार । सत्य परिवार है धर्मात्माजनोंको गोष्ठी, 
घर्मात्माजनोका मिलन । जहाँ सबका हो यह परिणाम हो कि मुझे कुछ न चाहिए। ने 
विषय न कीति, न नाम न यश | जो घर्मात्माजनोको चाहिए सो मुझे । ज्ञान वैराग्यकी 
पीति इन्हे सो मुझे, इसीमे सब बढें मे भी बढ । यहाँ कुछ न रहेगा । जो न रहेगा, उसका 
लगाव क्यो करू ? ऐसा श्रन्तः झात्महितके जहाँ प्रोग्राम चलते हो, कुटुम्ब वह है। मित्र 
मण्डली है वह सच्ची जहां ज्ञानके सचेतनके लिए प्रेरशा मिलती हो। जहाँ ज्ञानकां सचेतन 
नही. वहाँ ही यह विकल्प है कि मेने परको कियां और परको भोगा | में श्रपने ज्ञानको ही 
भोगता हु । कर्म श्राते है, उनका भअ्रेनुभाग होता है, उनका फल भ्राता है । भरे वह मेरे चेतने 
के बिना ही निकल जाय मेरे भोगमे मत भ्राये, क्योकि इसका लगाव इसका भोग बहुत 
कटुक परिणाम देता है । जिन्होंने सहज शआानन्दका स्वरसमे अनुभव किया है उनको भ्रस्थिर 
विषय कया नीके लग सकते है ? जिसने अपने ज्ञानप्रकाशको ज्ञानमें मिलाकर श्रथवा एक 
तन्मय होकर एक क्षेत्र बनाया उस पुरुषको ये इन्द्रिय निषय, मनके विषय ये कुछ मुल्य नही 
रखते । ऐसा यह मे स्वयं ज्ञानानन्द स्वभावसे परिप्र॒रं हूं । 

(१०६९) प्रबल एकत्वहए्टिमें अदभुत प्रविचलता--जिसके निर्ज एकत्वकी जितनी 
दृष्टि प्रबल बनेंगी, अधिक हढ बनेगी उपको जरा जरा सी घटना जरा जरा सी हानि जरा 
जरासे गालीके शब्द ये विचलित न कर सकेंगे । श्रसलमे यह बात है कि ज्ञानीको ज्ञान 

“इतना प्रियतम बन गया उस पुरुषकों कि बाहरी बाते, उपद्रव कितने ही श्रायें तो उन्हें भी 
सहृता, परवाह नही करता पर ज्ञानको नही छोडेता जैंसे यहांके मोही लोग जिन्हे घन प्रिय- 
तम हो गया, या जो भी प्रियतंम बता उसे नही छोडता । चाहे कितने हो कष्ट सहे. ऐसे हो 
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शानी पुरुष अपने शञानमावको नहीं छोडता, चाहे वह कितने हो कष्ट उठा ले, उपद्रव थ्रा जाय” 
पर इतना, भी नही सोचता कि श्रगर यह स्याल मुझे चोट रहा है तो इसे भगा दूँ, फिर 
प्रच्छी तरह ध्यान फू । बीचमे भी यह विकल्प करूँ और भगाऊँ तो प्रागेकी क्‍्या,झ्राशा 
है कि विकल्प न हो । यह ही उन उपसगोके सहनेकी कुछ्जी है। जैसे कहते हैं कि गोदका 
लड़का छोड़कर पेटको भाशा करना | यह एक कहावत है | तो जो मेरे श्रनुभवमें श्रा रहा, 
ज्ञानस्वरूपमे ज्ञानस्वरूपकी अनुभुतिको तजकर क्या झ्राशा करना कि में इस गीदड़ी को भगा 
दूं फिर बादमे आरामसे आात्मामे मग्न होऊगा, उसकी कया श्राशा करना ? उपसर्ग सहते । 

(११०) प्रन्तर्मस्त होनेका ज्ञानीका हृढठ निर्शेय--ज्ञानीके एक ही निरांय है कि ज्ञान 

को ही भोगना है दूसरा कोई प्रोग्राम नही है, क्योकि उसको अपने झापमे अपने स्वरूपका दर्शन 
हुआ । श्र भ्रलोकिक श्रानन्द भाया है। जो स्वरूप, बस देखा ही जा सकता है, भनुभवा ह्दी 
जा सकता है, पर शब्द हारा नही कहा जा सकता । जिसका दर्शन हुप्ा है, उसका आनन्द 
तो अझचुभवा जा सकता, पर कहा नहीं जा सकता शब्द जितने हैं वे सब विशेषण हैं । विशेष्य 
कोई शब्द नही। व्यवहारमे भी तो जितने शब्द हैं वे सब विशेषण हैं। जैसे---चौकी--जिसके 
चार कोने हो, यह कोई नाम तो नही लिया गया । श्रभी तो विशेषण हो लगाया, लोटा, जो 
लोटता रहे, भीत, जिसमे ईटें भिच गई उसका नाम है भीत । तो कौन सा शब्द ऐसा है कि 
जो असली नाम हो । नाम वाला कोई शब्द नही । सब विशेषण हैं। भोर कुछ गुंजाइस ही 
न थी तो किसी भी विशेषणकों नामरूपमे रख दिया। मेरा कुछ नाम नही, मैं भ्रपनेको 
कषायसहित्त कह तो गलत, कषायरदहित कहू तो गलत । कषायसहित स्वरूप थोडे ही है । स्व- 
रूपमे तो श्रविभागप्रतिच्छेद है। कषायरहितमें क्या जाना गया ? कषायसहितमे क्‍या जाना 

गया ? खुद तो नहीं जाना गया। खुद तो एक ज्ञायक भाव स्वरूप है, सो भी विवश होकर 

शुन्दमे बोलना पडा । वह शब्द भी एक विशेषता बत़ला रहा है कि जाननहार | समस्त रुया- 

लात छोड़कर प्रसंग छोड़कर परमविश्रामसे कोई प्रपनेमे-स्थिर हो तो सब बातें उसके पअप्ने 

ध्राप प्रकट हो जाती हैं । 

(१११) परिणामकी परख--जैसे बड़े-बड़े जलाशयोका प्रानी आतापसे, सुयेकी किरणो 
से भाष, बनकर भ्रपने श्रसली घरसे उडकर बहुत ऊपर बढ़े भ्रन्तरसे कठोर रूपमे रहा करता 
है, उन्हें कहते है बादल । समुद्रमे ही था वह नम्न था, पर झातापके कारण वह पानी उड़ा; 
भाप बना भौर बहुत ऊपर कठोर रहने लगा। भोर गरज रहा- बहुत बहुत । वही पानी, प्रपती: 
कठोरता छोडकर जब बरषता है तो बरषकर निम्नता प्रकृतिके कारण बह-बहुकर उसी जल्ला- 
शयमें इकट्ठा हो जाता है । क्या ढग रहा. ! अपने स्थानसे उड़ा, कठोर बना, फिर पिघला,, 


-संगलतंक प्रवचन हर 
वरसा, नीचेकी शोर 'ढला शोर जहाँका 'तहाँ पहुंच गया। ऐसे ही. इस ज्ञान जैलेशिमश्ने भँवे* 
“तापके कारण श्राशा प्रादिक अ्ग्निसंत।पोंके कारण यहाँसे उपयोग उड़ा और किस किस ढंगंमें 
-बाहर गया, बाह्य पदार्थोंका सहारा (लिया, कठोर बना | कहाँ तो यह स्वभावसे भोला, सरल, 
अविकार शौर कहाँ उपयोग क्रोधी, मानी, कपटो, लोभी झादि कितने ही विकल्पोंसे यह उप+ 
योग कठोर बना गया | कठोर बनकर उड रहा है। बाहर ऊपर चारों तरफ उड़ ले, प्राखिरें 
उड़नेके बाद जब समय झायगा तो यह उपयोग नम्र होकर फिर अ्रपने स्थानकी झोर हो लेगा 
जून सब स्थानोसे हटकर अपने आपके घाममे श्रायगा। निम्न बनकर, नम्र बनकर श्रपने भाप 
की शोर भ्रभिमुख होकर जब यह उडा हुआ उपयोग श्रपने मूल इस ज्ञान जलाशयमें मिल 
जायगा तब उसकी भटकता बंद हो गई समभिये और नाटक भी पुरा हो गया । त्ञो इस सारे 
नाटकके बीच यह सोचना चाहिए कि हम किस जगह॒का पार्ट श्रदा कर रहे है | उड़ रहेका 
कर रहे, कठोर बननेका कर रहे या नप्न बननेका कर रहे, गरज रहेका कर रहे या नम्र बनने 
का कर रहे या निजधाममसे मिलनेका कर रहे । न 
(११२) निजगुशपरिणतिके सिवाय भ्रन्यपरिणति किये जानेकी अ्रशवयता--अपनी 
गुणक्रियाके सिवाय जीव भौर करता ही क्या है? सर्वेत्र उसकी यह हो बान पड़ी हुई है। इस 
के भ्रतिरिक्त और कुछ नही करता, इसके श्रतिरिक्त और कुछ नही भोगता । बाहर भरा 
मान्नसे भी मुझ उपयोगका कोई सम्बंध नहीं । यह तो इकत्तरफा बात चल रहो है । जैसे कि 
लोग कहते है कि मान न मान, मैं तेरा महिमान | जगतके ये बाह्यपदार्थ मुझको कुछ भी 
नही मानते, मान ही नही सकते, दोष की भी बात नही । वस्तु का स्वरूप है ऐसा । कोई 
किसी दूसरेको कुछ ले दे नही सकता । जो कोई कुछ भी करता है सब अपने भ्राफमो अपनी 
चेष्टा करते है । तो मेरेको कौन मानता है ? कौन समझता है भर मै मान न मांम मैं तेरा 
महिमान थह है सब ससारी णीवोकी आदत । किसी भी परद्रव्यसे रंच भी सम्बन्ध नहीं | 
अनेक भव बिता डाले । जो कवायत आज कर रहे है, जो श्रम भर व्यायाम इस, जीवनमें 
कर रहे, है वही श्रम और व्यायाम पहले भी झमेक भवोमे किया। उस श्रमका फल क्या 
मिला ? कुछ है क्या हाथ. ? तो जैसे इस भवसमें पहले भवोमे समाग्रत चीजोको सर्वस्व मान- 
कर उस भ्रज्ञाममे रहकर जीवन बिताया वैसे हो झ्राज श्राजके समागमोमे रहकर, भज्ञानी- 
बनकर जीवन बिताया जा रहा है । के 
(११३) निराकुल होनेका स्वाधीन सरल उपाय-- "राग त्यागि पहुंचे निन धाम, 
झाकुलताका फिर क्या कार्म' ?” सरल है उपाय, सच्चा है उपाय, स्वाधीन है उपाय | 
करना भी क्या है ? सब-कुछ तैयार है, परिपूर्ण है, मिस्पत्न है। केवल एक भोगने शर्थातं 


ह्ड मंगलतंत्र प्रवणने 
दृष्टि देने भरकी ही कमी है । इसके लिए“बहुत साहस बनाना होगा । पहला श्राहस है लोभ 
का त्याग । वैभवमे घरमे, मकानमे, इनसे मोहका त्याग । इनसे निराला हैँ में, मिल गया 
प्रटपट । उदयवश हो गया तो इसमे मेरी कला कुछ नही है वर्तमान भावसे यह सम्पदा 
नही श्रात्ती योग सयोग है श्रा गयी । उसमे मेरा कया ? उसमे क्यो जकडा रहु, क्यो उसमे 
महत्व वनाये रहू ? यह अधकार है । प्रंघेरेमे भला नही । ज्ञानश्रकाशमे भावों । 


7... (११४) फसावसे हटकर मिजघाममें पहुँचनेका उपायदर्शी श्राकस्सिक साधन--कोई 
एक पुरुष किसी दूसरे गाँवसे अपने गाँवकों जा रहा था, रास्तेमें शाम हो गई । भौर, अनेक 
रास्तायें फूटी. हुई थी । रास्ता भूल गया भौर जंगलमे जाकर फेत गया । रात्रिके €-१० बज 
गए, परन्तु वह प्रागे बढ़ता गया इसलिए कि रास्ता मिल जायगा तो मैं जंगलसे निकल जाऊँगा, 
परे ज्यो ज्यो चलता गया त्यो त्यो जंगलमे उलभाता गया । बीहड पहाड़ी जंगल था । किसी 
झ्रादमीका वहाँ नाम॑ नहीं । वह बड़ा घबडाया । थोडा घैर्य बनाकर सोचता है कि श्रब भ्रागे 
मत वबढो, यहाँ तो जितना बढते है उतना ही फसते जा रहे । सो वह उसी जगलमे एक 
जंगह रुक गया, बैठ गया, लेकिन चिन्ता बनो हुई है । कहाँ फस गया ? यहाँसे निकल भी 
संकूंगा या नही ? बस चिन्तातुर बैठा हुआ था । श्रचानक ही मेघसे बिजली चमकी श्ौर 
उससे थोडा क्षरिक उजाला हुआ कि उत्त उजालेमे कुछ दूर नीचेकी श्रोर -सडक दिख गई । 
बिजली खतम, प्रकाश खतम, वही अंधेरा, वही बीहुड जंगल । वे ही सारो बातें, क्षणिक 
उजेलेमे जो सडक दिख गई, यह मार्ग है, बस इतने भर ज्ञानसे अब उसमे चैन झायी । कुछ- 
शान्ति है, धीरतासे बैठा है, प्रतीक्षा कर रहा है। श्राने दो छुटपटा सवेरा, यहाँ चलना है, 
सडक है, उससे चलकर पपने गाँवमे पहुच जायेंगे । ऐसी ही यात्रा भेरी हो रही, ऐसी हो 
याँत्रा यहाँ मनुष्योकी है । यह चलता जा रहा है, भ्नेक गलियाँ हैं, गलियोमे भूल जाते हैं, 
झनेक गोरखधधोमे फस जाते हैं। दु'खके बोहड जंगलमे फंस गए, झौर ऐसा फंसे कि निक- 
ल॑नेका रास्ता नहीं दिखता । ज्यो ज्यो बढते है त्यो-त्यो भर भी फसते जाते हैं। बहुत फर्ता” 
बहुत घुमा, बड़ा बेचैन है । थकानके मारे वह बैठ गया । कभी यह मनुष्य थककर भी. झ्रच्छी 
बात कहने लगता है । मगर वह रोषमे कहता है । ऐसे हो सही, थक गया, बेठ गया क्षणभर 
के 'लिए उसने उस,बडी श्रापत्तिके श्रवसरपर सबका ख्याल भुला दिया । सब बेकार है | जब 
जानकी नौबत पाती है, आण जानेका समय पाता है तो उद्दबोध भझ्राता ही है । किसका” 
ड्याल करना ? यदि मर गए, किसी बाघ सिंहने खा लिया तो हम तो गए। किसके लिए 
मरना ? सबका ख्याल छोडें, कुछ घर्मकी भोर चित्त दें, कुछ बाहरी श्रमसे मुख मोड़, कुछ 
विश्राम हो । इतनेमे क्षणभर॒कों ही बाहरी ख़्याल छोड़नेके प्रतापसे भीतरमे एक प्रकाश हुआ । 


'मंगलतंत्र प्रवचन है५ 


-ऐसी ज्ञानविद्युत चमकी क्षरणाभ्जरको जिसमे स्पंशं तक न कर. पाये; 'किन्तुः तकेसी' लिंयां गया ॥ 
समभपे झा गया कि यह हैं भ्पना भ्रंसली घाम । यह है शान्तिका घर, विश्रामका घर । तो 
बड़े दुःखके बीच रहकर, भी अब इस ज्ञानीको घैर्य श्रा जाता है। परवाह नही । जान तो 
गया, वह है मांगे । जो निजमे तकेगा, उसपर चलेगा उसका सब झगड़ा शान्‍्त हो जायगा | 
देख लिया वह रत्नत्यमार्ग भीतर ही श्रपनेमे, उसपर चलेगा । वह 'मार्ग तो बडा साफ है, 
स्वच्छ है, पर कुछ दूर है । भ्रणुब्नतकी पगडंडियोसे चलकर उस स्वच्छ पथपर पहुंचनेका पात्र 
हो ही जायगा । उसे घैर्य है, रह रहा है गृहस्थीमे, पर चित्त शान्तिधाममे पड़ा हुभा है। 
ऐसा जिसने भ्रपने विज्ञानघन आझानन्दस्वहूप निज , तत्त्वको साक्षात्‌ किया, प्रत्यक्षभुत किया, 
ज्ञान द्वारा भ्रमुभवमे लिया वही पुरुष ' श्रमीर है, वही पुरुष श्रेष्ठ है, वही पुरुष है, यह ही' 
कल्याण है, बाकी सब गोरखधंधा है । का 
, (११५ ) श्रात्मस्वरूपपरिचयकी प्रयोगसाध्यता--इस प्रात्मस्वरूपका परिचय तो 
प्रयोग्से ही मिलता है, शब्दोसे नही, पक्तियोसे नही, श्रथंसे नहीं । प्रयोगसे । जैसे मिश्रीके 
स्वादका सही परिचय खानेसे मिलता है, समफझानेसे नहीं, बोलनेसे नहीं, ऐसे ही इस भ्रविकार 
ज्ञानघन अंतस्तत्वके परिचयका स्वाद प्रयोगात्मक परिचयसे प्राप्त होता है। विकल्प तोड़ें, दिल 
को हल्का करें, चित्तको ढीला करें, विश्वाममे* लाये तो सहज ही. ऐसी ज्ञान ज्योति उमडेग्री 
कि उसका दर्शन होगा, उसका स्पर्श होगा॥ बस उसपर चलनेका काम है । गुप्त ही गुप्त कही 
भी एकान्तमे, घरमें किसी भी जगह घुन बनाकर इसका श्रनुभव करें, आस्वाद लें, बस यह 
ही शरण होगा । जगतमे कोई दूसरा शरण नही है। हमारे अनुभवी पुराण पुरुषोने जिन्होंने 
इस आत्मतत्त्वका भ्रध्ययन किया, श्रपने अनुभव हम संब पर करुण। करते हुए भ्रपनी लेखनी 
से लिख गए। हम बाँच लेते है पर प्रत्येक शब्दका यह शब्द क्यो दिया ? उसका श्रध्ययन 
करें तो उसके ,भीतर मर्म छिपा तत्त्व है, विधि है उसे खोजा जा सकता है। यो तो कुछ 'लोग 
कहंते-है कि, राम-रावणके युद्धेफे समय बानर सेनाने समुद्रको लांघा । सारा समुद्र लाँध गए-। 
कथायें है उनकी । दृष्टान्तके लिए मान लो, भले ही लाँघ लिया हो लेकिन समुद्रमे क्या क्या 
रत्न, छिपे हुए हैं, . क्या क्‍या, उसमे पड़ा,है इसका परिचय क्या समुद्र लांघनेसे हो जायगा ? 
यह परिचय तो समुद्रभे डुबकी लगानेसे होगा | .भीतर ही भीतर खोजनेसे होगा । कि यहाँ 
कंसे कंसे रत्न पडे है। ऐसे ही हम पन्‍ने उलट कर पढते धले बायें-झौर अर्थपर दृष्टि नही, 
संगत शब्दकी चर्चा नही, “हम मर्म नही समझ सकते “कि 'जो अ्रचुभव आचार्य संतोने किया, 
बात कही, - + , +,: का $ 
“५ “(११६) झ्ज्ञानसे विकारका [प्लासंत्रण--ज्ञानघ्॒न 


यह श्रात्मा किस प्रकार परवश 


ही] अंगलतंत पन्चात' 
हो रहा, बचा हुआ सा, भ्रघीर बन रहा, दुःख़ी हो रहा। वह कोई वात्तावरण ही तो है। 
भले ही प्रत्येक पदार्थ की चिज निजमे ही परिणति होती है । पर विकारके लिए यदि स्वतंत्र" 
है तो विकार फिर मिटनेका अ्रवसर कहाँ ? विकार होना पड़ रहा है, विकार करना पढ़ 
रहा है। जिसको श्रविकार स्वभावके देखनेकी रुचि है वह स्पष्ट जानता है पूर्वेबद्ध कर्म जब 
भूत प्रेवसे भी भयानक सस्थितिमे प्राते हैं याने उनके भ्रनुभागका जब उदय होता है तो वह 
अपने धापमें विरूप हो जाता है, क्षुव्ध हो जाता है । उनमे विस्फोट होता है । वह सब कर्म 
की परिणति है | पर हो तो रहा यह एक क्षेत्रावगाह भ्रौर वह सारा मौज, सारा रंग इस 
उपयोगप्ते बसा । यह उपयोग गदा हुआ प्लौर फिर इतनी मृढता कि उस गंदेपनमे श्राये उप- 
ग्रोगकी भ्पना भी लिया । यह सब क्या है ? यदि किसी दुष्टको श्रपनेमें थोड़ी जगह देवों था 
महिमानका बडा झ्ादर करे । जिस महिमानकी यह इच्छा है कि मैं इस घरमे महीनों रहूं: 
तो वह तो रहेगा । उसका श्रादर किया ना ? तुमने महिमानकों भ्पना लिया । प्रभावित 
हो गए । यह नही जाना कि यह तो महिमान है। महिमा न, जिसकी कोई महिमा नहीं 
उसी को तो महिमान कहते हैं । जो रंग झाया, जो कषाय आ॥आायी वैसा बुद्धिमे रंग गया । 
भयमे श्वय किया । जिस प्रकृतिका रग हुआ्ला उसकी मभाँको हुई, इस उपयोगने झपनाया औौर' 


अपने ध्ाप पराधीन बना | जगतमे रुल रहा । ' 
(११७) रहे सहे भीवनका सदुपयोग कर लेनेमे विवेक--भैया ! जरा चिन्तन” 


कीजिये कि जगतमे लोग जब चाहे मर जाते है | कोई गर्भमे, कोई बाहर भ्राते ही मर जाता, 
कोई शिशु, बालक, कोई जवान, कोई वृद्ध, यो जब चाहे जो चाहे मर जाता है । भ्रभी तक 
जीवित हैं तो समझो कि मुफ्त ही जीवित है। भ्रभी तक जीवित है यह तो बड़े भाश्चयेकी 
बात है । भन्यकी भाँति हमारा भी जीवन खत्म हो गया होता तो हमारी क्या हालत होती ?” 
न जाने किस पर्यायमें होते ? न जाने क्या स्थिति होती ? श्राज तक जो जीवित हैं तो समझो 
कि यह जीवन मुफ्त ही मिला है | भ्रभी तक हम भाप जिंदा हैं इसमे झ्राश्चय है। मर जातेमे 
बगय्या भाश्चयें ? जैसे जलका बुदबुदा, उसके कुछ समय तक टिक जानेमे आश्चर्य है, उसके 
फूटनेमे क्या झ्राश्वयं ? ऐसे ही हम आपके जीवित रहनेमे' भ्रोश्च्य है। मरणमे क्या भाश्चर्य ? 
तो इस दुर्लभ जीवनकों पाकर यह समझे कि हमारा यह जीवन प्रात्महित करनेके लिए 'मिला 
है; भनन्‍्य फिजुलकी बातोके लिए नहीं । तो णो यह रहा सहा जीवन है इस जीवनका.' हम 
सदूृपयोग करे ॥ सदुपयोग यही है कि ऐसा पौरुष करें कि इन परतत्त्वोसे, हटकर निज तत्त्व 
के ज्ञानमे, चिन्तनमे, मननमे देखते ही रहे श्रात्माको । जिसे बैठना कहते ऐसा भीतर झारामः 
के बैठना ही रहे, इस ज्ञान द्वारा ज्ञानधाममे ज्ञानको बिठायें। भीतरका यह पौरुष होना: 
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चाहिए, जीवनकी सफलता इस ही भश्रन्तय॑त्नमे है। 

(११८) भंगलसय होनेका तंत्र--यह म”लततन्र मंगलरूप होनेका उपाय है। मगल 
भ्र्थात्‌ मं गल याने पापको नष्ट करने वाला । मंगल याने मंग ल, मग मायने आनन्द, झानन्द 
को लाने वाला । ऐसा जो भाव है उसे कहते है मगल, श्रर्थान्‌ जहाँ दोष एक भो न रहे और 
गुण सम्पूर्ण प्रकट हो ऐसी श्रवस्थाको कहते है मगल | यह मंगलतन्र मंगलमय होनेका तत्र 
है श्र्थात्‌ उपाय है। मगलस्वरूप चूँक्ति केवल ज्ञानमय है, अतः सवप्रथम अपनेको ज्ञानमात्र 
प्रनुभव करना चाहिए । इस ज्ञानमात्र तत्वमें परका अवेश नही है, जेंसे कि श्राकाशके स्वरूप 
में किसी परका प्रवेश नहीं । जब प्रदेश नही तो भार ही किसका ? जब भार नही तब 
विह्ननता ही क्यो ? तो ज्ञानमात्र सोचते ही वि्वलतायें दूर हो जाती है । इस मुझ मंपलमय 
स्वरूपमे सवेत्र शानधन बसा हुआझा है । यह मै अपने आपमे ज्ञानस ऐसा परिपूर्ण हू, परिपुणं 
था, पूर्ण हू, पूर्ण रहुगा तो यहाँ कुछ श्रधुरापन है ही नहीं, फिर मैं क्यो कुछ सोच ? मैं तो 
कृतकृत्य हु । यह मैं मगलमय अ्रतस्तत्त्व अपने श्राप स्वतः घिद्ध सहज ही आनन्दस्वहूप हू । 
जब मैं स्वतः झ्रानन्दस्वरूप हु तो मेरेमे कष्टका कुछ प्रवकाश हो नही है जहाँ कष्ट नही और 
प्रानन्द ही भानन्‍द सहज भ्रानन्‍्द बस रहा हो वहाँ स्वय अनुपम तृप्ति होती है । तो यह मै 
मगलमय भ्रन्तस्तत्त्व स्वयं तृप्त हू । ऐसे शुद्ध ममलस्वरूप कारणसमयसारकी जो आझ्ाारावना है 
बह ही मगल हानेका उपाय है । इस उपायमे श्रनादि अनन्त भहेतुक शाश्वत ज्ञानमूर्ति अत- 
स्तत्त्वकी ग्राराधना की है । इस झ्ाराधनाके प्रसादसे हो मयलमय श्रवस्था होती है । 


॥ मगलतंत्र प्रवचन समाप्त ॥ 


साहल्निक रहन-सहन 


झात्माकी साक्विकता--हम सब जीव शाति चाहते है, भौर डितने भो प्रयत्त करते 
है ये सब शान्ति पानेके लिए किया करते हैं, किन्तु शान्ति है कहाँ ? जहाँ यह परिम्यिति 
ये कि जो जैसा है उस चैसा रहने दें । जो स्वयं जैसा है उसे वसा जानें, द्खें ॥ इस वृत्तिका 
नाम है सात्तिक वृत्ति । झात्माका स्वभाव केवल एक प्रतिमास है, झाता द्रष्टा रहने है । 
इसका विशुद्ध स्वरूप भौर परिणमन केवल एक प्रतिभास है । सात्किव स्पष्ट प ध्रौर परिए- 
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मन केवल एक प्रतिभास है| सात्विक स्वरूप यह है भौर इस वृत्तिसे चलन सो श्रात्माका 
स|त्त्विक रहन-सहन है । 

आत्मविराधक ,श्पू गाए--सात्त्विक स्वभाव वाले, इस भ्रात्मापर जब श्रृंगार लाद 
दिया जाता है तब यह आत्मा तोमल हो जाता है भौर इसे जगतमे रुलकर दुःखी होना 
पडता है| इस श्रात्मापर क्‍या #गार लादा जाता है? एगार, नाम है.श्रन्य. चीज लादने 
का । स्वयमे से स्वय उत्पन्न हुई सुन्दरताको लोग श्'गार नही. कहा करते । वह तो युन्दरता . 
है, श्ट गार बाहरी चीजें लादनेकी कहा करते है । इस श्रात्मामे शरीर कर्म रागह्रेब विचार. 
विकल्प ये सब श्युगार ब्रात्माको पहना दिये जाते है | तो इस श्रात्माकी क्‍्या.विडस्व॒ना: होती 
है, इसके परखने वाले ज्ञानी साधु पुरुष हुआ करते हैं भौर जो इसी. श्र गारमे- डूबे ,हुए है- 
वे ससारी भोही प्राणी हैं, उनमे ऐसे श्यूद्भार वाले बुरे नहीं जचते ।. भ्रौर ऐसे ः्एगारोजत 
ऐसे अ्ृद्धारके रुचिक लोगोमे भ्पना श्यज्ञार बनाया करते हैं । 

सात्विक वतिका प्रकाश-- जैसे प्रध्यात्म ग्थितिमे सोत्त्तिक रहन-सहन भौर श्यू गार 
वेश-भूषा फैशनका जो एक प्रन्तर है ऐसा ही श्रन्तर व्यवहारमे सात्विक रहन-सहन प्रौर 
श्र गार शौक फैशनमे वैसा हो. भ्रन्तर है, जैसे है वैसे ही प्रपनेकों रखें ।॥ हाँ. भ्रुहस्थावस्थामे 
व्यवह्ारिकता भी रहती है विशेष, श्रतः साधारण कपडे ,पहिन लें,.स्वच्छ साफ कपड़े पहिन. 

बस यहो तो है सात्त्विक रहून । जिस जगह भी श्राडम्बर,.. सजावट न रहे, वहाँ, 

राग प्रदर्शक बाते न रहे यही है सात्विक निवास । कोई कुछ कहे उन बावोमे-क्षोम न लाना - 
झ्ौर उनकी उपेक्षा करना, शान्त भावसे रहना, यही है साक्त्तिक सहन । सात्त्विक रहन 
सात्तिविक निवास, सात्विक सहन, सात्त्विक भ्राहार, ग्हीं सब है सात्त्विक वृत्ति । 

सास्विफतामें श्राराम--- जैसा रोज-रोज, खाया. जा, सके वैसा ,ही खाना यही है 
सात्विक प्राहर | भ्रहिसापूर्णा भोजन हो, रसीला, स्वादिष्ट चटपटा न हो, मसालेकी किसी 
साग बगैरहमे श्रावश्यकता धया, थोडा छाॉकते समय कुछ जरूरतसी पडती है, उसके बाद 
जितना मसालेका सचय होगा वह फिर मसालेका साथ बन जायगा। जैसे परवल है, उसमे 
खूब मसाले डालकर बनायां तो वह साय परवलोका ने- रहेगा, वह मसालेकां सांग बन 
जायगा । ये सब प्रसात्विक बातें है-। सोदे-साधे सरल ढंगसे रहना -चाहिए । सात्विक रहन- 
सहन भोजनमें ऊब, न होकर वास्तविक, प्रसन्तत्ता रहती है,। 

सात्विक भ्राहारसे निर्वाध निर्वाह---एक ब्रार,ईरानके-वादशाहको ,भारतके बादशाह 
ने मिमन्नण दिया, तो भाप जानते हैं कि-जितत्ी तरहके, व्यव्जन बताना हिन्दुस्तान जानता 
है हमारे ख्यालसे “उतनी तरहके पकवान व्यूञ्जन बनाना किसी देश ,वाले, नही. जानते होगे ॥ 
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ईरानके वादशाहको खूब नाना व्प्गान खिलाये । बादशाह खात्ता जाय घौर कहना, जाय 
जाफते ईरान, भोजन त्तो ईरानका, है। भ्गरत॒वासों बादशाह यह सोचता है कि भोनन सो 
हमारे देशका किया है श्रीर प्रशंसा ईरानके भोजनकी करता है । अरब कुछ दिन बाद ईरानकऊे 
वादशाहने भौरतके बादशाहकों बुलाया तो वहाँके भोजनमें कया, वहो सीधी रोटी साग | तो 
परेणान होकर सोचता है कि यह तो ईरानके भोजनकी बड़ी प्रशंसा करता था। यह -तो कुछ 
भी नही है, तो बादशाहसे पूछा कि तुम तो ईरानके भोजनकोी बड़ो प्रशंसा करने थे, क्या 
ग्ही ईरानका भोजन है ? तो वह बोला--हाँ साहब ण्ही ईरानका भोजन ।*-“बढ़िया किम 
तरह ? श्राप यहाँ वर्षों त्क बने रहे तो हमारी कभी यह इच्छा न होगी कि प्राप यह॑से 
जायें, बहुत दिन हो मए। सादा भोजन है, श्राप खूब खाये, और तुम्हारे देशमे कोई ६ 
महीने भी-रह जाय और वैसा ही भोजन खिलाते रहे तो कुछ दिन वाद श्रापके मनमे फर्क 
प्रा जायगा । यह कब तक रहेगा यहाँ ? यह है सात्तविर प्राहार । हि 

सात्तविक वत्तिसे आनन्दपात्रता--स्नात्त्विक वृत्ति:व्यवहारमें इस जोबकों ऐसा पात्र 
बना देती है कि यह श्राध्यात्मिक ज्षेत्रमे श्रपनो सात्विकतासे प्रीति करना चाहे तो १र सकता 
है । देखो जितने भी महापुरुष हुए हैं वे कितने सात्विक रहन-सहनके थे । उनकी पोशाक, 
उनका रहन-सहन देख लो-। भारतमे झापके गाँधी जी हुए, श्रौर त्याग ज्षेत्रमे जो त्वादी सम्त 
जन प्रसिद्ध हुए हैं उनकी मात्तविकता देख लो, जिसने दड़े वर्णी जी महाराजका दर्शन किया 
होगा वे खूब पहिचानते होगे, उनके हृदयमें सात््विकता, ऊपर सात्विकवा, बोलीमे सारिव- 
कता थी श्रौर ऊँचे जैसे-जैसे लोग-बढ जाते हैं सात्तिकताकी वृद्धि होती हे । मुनि अबस्या 
प्रोर किसका नाम है ? भीतर सात्त्विकता, ऊपर साच्विकता पूर्ण लूपसे हो, उपीफा नाभ 
मुनि है। कोई श्यगार नही, सज-यज नहीं बनावट नही, दिखावट नहीं, जेसा चाहे तैसा 


रह गया इसीमे गायमे है साधु | तो अब दृष्टि दो, सात्विक रहन-णहनसे रहा जाय तो वहां 
शातिका अप््मर मिलेगा | 
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चमडेकी पत्तोका । यह श्रतिथि ज्ञाता कभी कौतृहलसे इस ज्ञानरूपी हाथसे इस चमडेकी पं 
को हटाकर भोतर नि्ाह करे तो सब पता पड णायगा। ऐसे ही इस शरोरको सजानेका 
परिणाम रखें कोई तो समझो कि जैनघर्मसे कितना विपरीत जा रहे हैं भर्थात्‌ घर्ममे लगनेका 
वहाँ अवसर कहाँ है ? शीशेमे बार बार मुख देखा, खूब सजावट किथा, पाउडर लवाया, 
लिपिस्टक लगाया प्रनेक प्रकारके गहनोसे ना रको सजाया, कानमे ततेया, नाकमे मकश्ी, 
मस्तक पर मकड़ी, ये सारे गहने शरीरमे.ख़ूर्थ लाद लिये तो यह बताझग्नो कि इसमे कौन-सा 
विवेकका काम किया ? प्ररे इन शौक श्ृजद्धारोसे 'हटें और अपने कतंव्यकी बात सोचें । 

. श्यगारसे हातियाँ-- अपनेमे श्रात्मीयताका नाता रक्खें, मैं श्रात्मा हु, मुझे सुखी 
होना है । यह ससार मायारूप है, क्षराभंगुर है, कितने दिनोका है। अ्रपने श्रापको अपने 
ग्रापके हितकी बातोमे लगायें, शोर बाहरी बातोकी उपेक्षा करे। देखिये इंस श्र गारसे कितनी 
हानियाँ है, मिथ्यात्वका पोषण है । इस शरीरको श्रात्मा मानना इसीका नाम मिथ्यात्व है 
ना, और शरीरपर इतनी ज्यादा दृष्टि देना साज ःउ गारको, तो थह मिथ्यात्वका पोषरा है 
कि नही ? ठीक है, सभ्यताके नाते थोडा हो गया, भौर सुन्दरता उस ही सात्तविक वृत्तिमे 
श्राती है । जैसे मान लो मुँहपर पाउडर लगानेसे एक श्व गार बनता है तो थोडा क्यो लगाते, 
ज्यादा जो लगा लो ताकि ज्यादा सुन्दरता बढ़ जाय । भरे देखने वालोको श्रगर यह ख्याल भा 
जाय कि पाउडर पुता है तो उतनेसे ही उनके दिलसे सुन्दरता उत्तर गयी । 

,. सात्विकतामें लाभ--भैया ! णो बात सात्त्विकतामे है, वह व्यवहारमे लाभदायक है 
झौर अ्रध्यात्मक्षेत्रम भी लाभदायक है । दिखाबट, सजावठ, बनावटसे कुछ लाभ नही है । 
जैसे व्यवहारमे सजावटसे दूर रहना एक लक्ष्यमे होना चाहिए ऐसे ही भ्रध्यात्मत्षेत्रमे भो 
सजावटसे दूर रहना एक लक्ष्यमे होना चाहिए । जैसे गहनोसे भ्रपने शरीरको कोई लादे तो 
इसीका नाम सजावट है ना, इसी तरह इन परभावोंकी राग्द्वेष विषय कषायोको अपने उप- 
योगमे ग्रहण करके आत्मामे सजाना लगाना इस रूपमे अ्पनेको मानना यह श्रात्माकी बनावट 


सजावट की जा रहो है। 


